
次期（第３期）長岡市スポーツ推進計画の策定について 

 

１ 計画策定の趣旨 

  平成 28 年度に策定した現行（第２期）の長岡市スポーツ推進計画は、新型コロ

ナウイルス流行や東京オリンピック・パラリンピックなどを経て令和８年度で満了

する。令和４年度に行った計画中間見直しを経て次期計画を策定するもの。 

 

２ 策定体制について 

 

 
 
 

３ 今後のスケジュール（予定） 

年度 日程 会議名等 概  要 

Ｒ８ 

７月 策定検討委員会 計画書骨子案への意見聴取 

10 月 策定検討委員会 計画書素案への意見聴取 

11 月 
スポーツ推進審議会 

計画書素案への意見聴取 
議員協議会 

12 月 パブリックコメント 市民から広く意見を聴取 

２月 
策定検討委員会 計画書素案の最終確認 

スポーツ推進審議会 計画書素案の最終審議 
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４ 第３期長岡市スポーツ推進計画の位置づけ 

 

 国の「スポーツ基本計画」、「新潟県スポーツ推進プラン」を参酌して策定 

 「長岡市総合計画」（策定中）を実現するための個別計画 

 

「長岡市総合計画」におけるスポーツ分野について 

成 果 指 標 
この１年間に運動やスポーツに関わった人の割合 

R7 57.6％ → R12 70％ → R17 80％ 

設 定 理 由 

・国はスポーツ基本計画で、「する」「みる」「ささえる」ことにより

スポーツ参画人口を拡大することを掲げている。（年１回以上のス

ポーツ実施率が 100％に近づくことを目標にしている。） 

・観戦やボランティアなどを通じて感動体験や感謝される喜びを味

わうこともスポーツの良さ。「みる」「ささえる」をきっかけに「す

る」ことにつながることもあるため様々な関わり方が必要。 

課 題 

・次期総合計画に向けた市民アンケートで「１年間でスポーツに関

わっていない」と回答した人が約４割いる。 

・スポーツに興味・関心を持ってもらうための工夫や、楽しさ・喜

びを味わってもらえるような取組が必要。 

・育児などによりスポーツに関わりたくても関われない市民へのサ

ポートなどが必要。 

主 な 取 組 

・市民一人ひとりの興味・関心やレベルに応じて様々な競技や種目、

チームを選択できる環境を整備。「みる」「ささえる」など様々な

スポーツの関わり方を選択できる取組を推進。 

・スポーツに興味・関心を持ってもらうため、「食」「音楽」「ファッ

ション」などと融合したイベント等の開催を支援。 

・スポーツに関わりたくても関われない市民を支援する取組を推

進。 

 


