
長岡市公立保育園給食調理業務委託に関する質問及び回答

№ 区分 大項目 小項目 質問内容 回答

1 仕様書 10調理業務に関する計画
現行の1日のタイムスケジュール表等はいただけますでしょうか。(配置人員等が分かるもの)
また現行の従業員様は他施設へ異動となりますでしょうか。

現行の1日のタイムスケジュールについては、別紙1のとおりです。

現行の調理員については、他施設への異動を予定しています。
なお、受託者が白山保育園に勤務している調理員の雇用を希望する場合は、調理員の雇用に関
する意向を確認する機会を設けることは可能です。

2 仕様書 ８委託業務内容
(３)食事の種類
離乳食・移行食

厨房内にてミルクの作成、提供はありますでしょうか。
ある場合、提供量方法等ご教示ください。

ミルクの調製、提供及びミルク缶の保管は給食室では行わず、保育室で保育士が行います。
なお、哺乳瓶及び乳首の洗浄、消毒並びに保管は調理室で行います。（ミルク缶の購入は受託者
が行います。）

3 実施要領 ２業務委託の概要
(５)委託料の
提案上限額

労務委託という認識でよろしいでしょうか。
(材料費は含まない金額)

労務委託です。（食材料費は含みません。）

4 仕様書 ８委託業務内容
(２)業務内容

食育

食育について
園で収穫した野菜の使用について、使用する前の野菜の消毒方法、手段等はご相談可能でしょう
か。

相談は可能です。

5 仕様書 １６経費の分担区分 (１)費用の負担区分 ※２園備え付けのFAXを使用する場合、費用はどちらでしょうか。 業務上必要となる使用に係る費用は市が負担します。

6 仕様書 １６経費の分担区分 (２)業務従事者の給食費
1名当たりの給食費をご教示いただけますでしょうか。
また、給食を喫食する・しないは業務従事者の意向のもと判断という認識で宜しいでしょうか。

令和８年度の給食費
月額：6,200円　1食単価：310円　おやつ1食単価：50円
（毎年度見直しを行うため、金額が変更となることがあります。）
なお、給食の喫食については業務従事者の意向に基づき判断していただいて差し支えありませ
んが、その都度喫食の有無を選択するのではなく、年間を通じて喫食するかしないかを決定して
いただきます。

7 仕様書 １６経費の分担区分 (３)業務従事者の駐車場
市が指定する駐車場の1台分の利用料金をご教示ください。
また、市が指定する駐車場の台数は何台分でしょうか。

令和８年度の駐車場料金
１台あたりの月額：3,000円
（令和９年度以降、金額が変更となる場合があります。）
市が指定する駐車場は5台分確保する予定です。
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長岡市公立保育園給食調理業務委託に関する質問及び回答

№ 区分 大項目 小項目 質問内容 回答

8 仕様書 ８委託業務内容
(２)業務内容

調理、盛り付け、配缶
全クラス食缶配膳でよろしいでしょうかご教授願います。 幼児食は全クラス食缶配膳です。離乳食は１人分ずつお盆に配膳します。

9 仕様書 ８委託業務内容
(３)食事の種類

アレルギー対応食
アレルギー対応で保護者の面談に参加とありますが頻度と時間は決まっておりますかご教授願
います。

頻度と時間は決まっていません。
食物アレルギーがある園児へ給食提供を開始するまでに保護者と面談を行います。

10 仕様書 ８委託業務内容
(３)食事の種類

午後おやつ
土曜保育や延長保育のおやつの提供は受託者でしょうか。ご教授願います。

土曜保育や延長保育のおやつの準備は事前に（土曜保育は前日までに）受託者が行います。提
供は園の保育士が行いますので、土曜出勤や延長保育の時間の勤務はありません。

11 仕様書 １６経費の分担区分 (１)費用の負担区分
　現在使用されているスチームコンベクションオーブン用軟水カートリッジ、エアコンフィルター、
鍋、包丁、まな板、ザル、柄勺、ボウル、バット、食缶、鍋、飯重缶、しゃもじ、おたま、トング、ハサ
ミ、お盆の必要数、メーカー及びサイズをお示しください。

現在使用している、鍋、包丁、まな板、ザル、柄勺、ボウル、バット、食缶、鍋、飯重缶、しゃもじ、
おたま、トング、ハサミ、お盆等給食提供に必要なものは、そのまま引き継ぐため、必要数が確保
されていますので、4月に購入する必要はありません。4月以降、使用している中で、不足等があ
る場合は適宜購入を検討してください。

スチームコンベクションオーブン軟水カートリッジ
→マルゼン　SSC-10DCに対応するもの（現在はRS-10LN）
エアコンフィルター
→ダイキン工業㈱　KAF435B140

12 仕様書 １６経費の分担区分 (３)業務従事者の駐車場 駐車料金の金額をお示しください。
令和８年度の駐車場料金
１台あたりの月額：3,000円
（令和9年度以降、金額が変更となる場合があります。）

13 仕様書
17市と受託者の業務分担

区分
施設等管理で施設・設備・備品の清掃、点検、保管 の範囲をお示しください。

施設管理の範囲は、検収室（業者入口含む）、下処理室、カット室、調理室、配膳室（ダムウェー
ター含む）、洗浄室、ゴミ庫、食品庫、更衣室兼休憩室、調理員専用トイレの施設とそこに設置さ
れている設備・備品です。

14 その他 　現説で洗濯機を確認いたしましたが使用用途をお示しください。（白衣or布巾・タオル等） 更衣室兼休憩室にある洗濯機は白衣、帽子等の洗濯に使用しています。
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長岡市公立保育園給食調理業務委託に関する質問及び回答

№ 区分 大項目 小項目 質問内容 回答

15
仕様書 /
 評価要領

８委託業務内容
/６安全管理

(３)食事の種類
食物アレルギー対応食

/アレルギー対応食

現在、白山保育園において食物アレルギー対応食の提供対象となっている児童数、ならびに主な
対応内容（アレルゲン除去項目など）についてご教示いただけますでしょうか。

令和8年9月現在の状況
食物アレルギー対応食の提供をしている児童数：6人
アレルゲン除去品目：鶏卵、牛乳・乳製品
主な対応
・代替食の提供（献立が卵焼きの時にウインナーを提供など）
・除去食の提供（かきたま汁の卵を抜いて提供など）
・献立からアレルゲン食材を抜いて、全園児が同じ給食を食べられるように献立変更をする。　等

16 仕様書 ８委託業務内容
(2)業務内容
食材発注

「給食日誌を基に発注書を作成すること」とありますが、システム等のデータ連携により自動また
はデータで作成する形式でしょうか、それとも手作業（手入力・手書き等）で作成する形式でしょう
か、具体的な作成運用方法についてご教示いただけますでしょうか。

システム等のデータ連携はしていません。給食日誌に記載してある発注量を基に、食材の在庫状
況を考慮しながら、手作業（エクセル等に手入力、手書き等）により作成をしています。

17 仕様書
提案書作成および積算の参考のため、直近3か月程度の実績献立表をご開示いただくことは可
能でしょうか。

給食日誌（予定献立表）は別紙2のとおりです。
実施献立表は別紙3のとおりです。

18 評価要領 6 安全管理 アレルギー対応食
現在、白山保育園における食物アレルギー対応食は、厨房内のどのエリア（別調理台・専用機器
等）で調理・盛り付けを行っていますでしょうか。それとも通常の調理スペースと時間差を設けて対
応されていますでしょうか。

食物アレルギー専用エリアはありません。
通常の調理スペースの中で、アレルゲン食材が交差しないように対応をしています。

19 仕様書 16経費の負担区分 （１）費用の負担区分

仕様書16(1)受託者負担とされる「給食用消耗品費」「衛生用消耗品費」について、受託開始時（令
和9年4月1日）までに受託事業者側で新規に一括購入・準備しておく必要のある（経年劣化等で使
用できない）消耗品や小調理器具（鍋、包丁、まな板、食具等）の範囲や指定がございましたらご
教示いただけますでしょうか。

現在白山保育園で使用している消耗品や小調理器は必要数が確保されていますので、4月に購
入する必要はありません。使用している中で、不足等がある場合は適宜購入の検討をしてくださ
い。

20 実施要領 8提出書類
（１）提案等に関する書類

別紙様式８

長岡市立白山保育園における現在の調理員について、正規調理員及び会計年度任用職員それ
ぞれの始業・終業時刻、休憩時間、週当たりの勤務日数並びに主な担当業務をご教示ください。
また、早出・遅出等の時間帯別勤務がある場合は、それぞれの勤務時間及び配置人数について
もご教示ください。

現在の調理員の始業・就業時刻、休憩時間、主な担当業務については別紙１のとおりです。
勤務日数は月曜日から金曜日の週５日勤務です。
なお、納品時間の都合により、午前8時から勤務する早番を設けています。現在は調理員がロー
テーションで早番勤務に従事しています。

21 実施要領 8提出書類
（１）提案等に関する書類

別紙様式８

別紙様式8に記載されている令和8年度の調理員配置人数「計5人」は、受託後においても常時配
置すべき最低人数でしょうか。 それとも、現在の参考配置人数であり、仕様書に定める業務を確
実に履行できる場合は、事業者が勤務時間や雇用形態を含めて人員体制を提案できるという理
解で相違ないでしょうか。

令和8年度の調理員配置人数は、現在の参考配置人数です。
提案に当たっては、仕様書に定める業務を確実に履行できるよう、勤務時間や雇用形態を含めた
適切な人員配置体制を提案してください。
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長岡市公立保育園給食調理業務委託に関する質問及び回答

№ 区分 大項目 小項目 質問内容 回答

22 その他
現在、白山保育園に勤務している調理員に対し、受託事業者による雇用及び継続勤務の意向を
確認する機会は設けられる予定でしょうか。 設けられる場合は、実施時期、実施方法及び長岡市
の関与の範囲をご教示ください。

受託者が白山保育園に勤務している調理員の雇用を希望する場合は、調理員の雇用に関する意
向を確認する機会を設けることは可能です。

実施時期は契約締結後（11月上旬頃）を予定しています。調理員に、市での勤務継続または受託
者への移籍の意向を確認し、その結果、受託者への移籍を希望する調理員がいる場合には、受
託者が当該調理員に対して雇用条件等の説明を行う機会を設ける予定です。

23 実施要領 8提出書類
（１）提案等に関する書類

別紙様式9、11

現在実施している離乳食、食物アレルギー対応食及び配慮を要する児童への食事について、食
種数、対応人数、調理方法並びに専用の調理器具・食器・保管場所の使用状況をご教示くださ
い。 また、受託開始前に、対象児童ごとの対応内容や手順について引継ぎを受けることは可能で
しょうか。
提案書では、特別食に関する教育・研修、アレルギー対応、離乳食、配慮児への食事が評価対象
となっています。

令和8年9月現在の状況
離乳食提供人数0人
調理方法：離乳食献立日誌（別紙4)に基づき、IH電磁調理器、ガスコンロを使用し、鍋で作成しま
す。1人分ずつお盆に配膳して提供します。
食器：PEN食器、トレー
食器保管場所：洗浄後、食器消毒保管庫で消毒し、棚で保管します。

食物アレルギー対応食の提供をしている園児数：6人
アレルゲン除去品目：鶏卵、牛乳・乳製品
調理方法
・代替食を作成・提供します。（献立が卵焼きの時にウインナーを提供など）
・除去食を作成・提供します。（かきたま汁の卵を抜いて提供など）
　→卵を入れる前に提供園児分を取り分けます。
・献立からアレルゲン食材を抜いて、全園児が同じ給食を食べられる献立に変更します。
専用調理器具：中心温度計、エプロン
食器：ピンク色食器、専用トレー
食器保管場所：洗浄後、食器消毒保管庫で消毒し、棚で保管します。

配慮を要する園児への食事
対応人数：1人
対応内容・調理方法：指定の食材について代替食を作成・提供しています。
食器：幼児食と同じ、専用トレー
食器保管場所：洗浄後、食器消毒保管庫で消毒し、棚で保管します。

受託開始前に引継ぎを受けることは可能です。ただし、引継ぎの時期に離乳食を食べている園児
がいない場合があります。

24 仕様書 ８委託業務内容
(2)業務内容
食材発注

食材の発注について、納入業者、購入先、メーカー又は商品について、長岡市若しくは保育園か
ら指定又は指示があるのでしょうか。
特に、食物アレルギー対応食、離乳食及び配慮を要する児童への食事に使用する食材につい
て、原材料表示、アレルゲン情報、製造工場、コンタミネーション情報等を確認するため、発注先、
購入先、メーカー又は商品が指定されるのか、併せてご教示ください。

納入業者は市が指定しますが、購入先、メーカーの指定はしていません。ただし、食物アレルギー
のある園児に使用する食材については、事前に保護者の確認が必要となるため、4月時点では既
に保護者の確認が完了している食材を使用してください。
 なお、新たな食材を使用する場合は、事前に保護者への確認が必要となりますので、市栄養士
までご相談ください。

25 実施要領 8提出書類
（１）提案等に関する書類

別紙様式14
提案見積額及び各年度の経費内訳書を作成するに当たり、人件費以外に必ず計上すべき経費
項目をご教示ください。

経費の積算に当たっては、仕様書に定める「16経費の負担区分」に記載された内容のほか、業務
の実施に必要な経費を計上してください。
なお、経費内訳書（別紙様式14-①②③）については、必要に応じて費用の項目を追加・変更して
作成してください。

26 実施要領
９プレゼンテーションの実

施

プレゼンテーションにおいて、パソコン、プロジェクター、スクリーン等を使用することは可能でしょ
うか。 使用可能な場合、長岡市が用意する機器及び参加事業者が持参する機器をご教示くださ
い。 また、提出した提案書以外の補足資料、見本、写真等を提示又は配布することは可能でしょ
うか。

プレゼンテーションにおいて、パソコン等を用いることは可能です。
市が用意するもの：プロジェクター、スクリーンまたはモニター、HDMIケーブル
事業者が用意するもの：パソコン

プレゼンテーションは提出済みの提案書に基づき実施してください。
なお、提案書の内容を整理した説明用資料の使用は認めます。
ただし、提案書に記載のない追加資料（補足資料、見本、写真等）の提示・配布は認めません。
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長岡市公立保育園給食調理業務委託に関する質問及び回答

№ 区分 大項目 小項目 質問内容 回答

27 実施要領
８提出書類/

11業務委託契約の締結

（１）提案等に関する書類
別紙様式８/
（１）契約内容

提案書提出時に配置予定として記載した職員について、受託候補者選定後、現在白山保育園に
勤務している調理員が受託事業者での雇用を希望された場合、配置予定職員を変更することは
可能でしょうか。 可能な場合、必要な手続、変更可能な時期及び提案内容の評価への影響をご
教示ください。

白山保育園に勤務している調理員の雇用について、意向調査は契約締結後（11月上旬頃）に実
施する予定です。配置予定職員が変更になる場合は、市と受託者との協議の上、決定するものと
します。

28 その他
調理従事者が使用する白衣、帽子、エプロン等について、施設内に受託業者が使用できる洗濯
機はありますでしょうか。また、施設外へ持ち出して事業所又は専門業者等で洗濯することの可
否、持ち出す場合の衛生管理上の条件についても、併せてご教示下さい。

更衣室兼休憩室にある洗濯機は白衣、帽子等の洗濯に使用しています。ビニールエプロンは洗
濯機を使用せず、手洗いで洗浄・消毒を行います。
施設外に持ち出し、事業所又は専門業者等で洗濯することは可能です。施設外へ持ち出す際
は、汚染防止に十分配慮してください。

29 仕様書 8委託業務内容
（２）業務内容

食育
食育について、「園が実施する食育活動に協力をすること」とございますが、過去に白山保育園で
実施した活動をご教示ください。

・園で子どもたちが栽培・収穫した野菜を給食やおやつに入れて提供する。
・園児が給食を食べている時間に、調理員がクラスを訪問する。
・園作成の食育だよりに調理員からのコメントを入れて配信する。

30 仕様書 8委託業務内容
（２）業務内容

会議
会議について、給食献立会議や園給食運営会議、市や園が指定する会議とありますが、それぞ
れの開催頻度と会議時間をご教示ください。

給食献立会議：月１回、15時30分から17時15分
園給食運営会議：月１回、13時30分から（15分程度）
園内ミーティング（事務連絡等)：毎日、14時から（10分程度）

31 仕様書 8委託業務内容 食事の種類
アレルギー対応について、現在対応されているアレルゲン、人数をご教示いただけますでしょう
か。

令和8年9月現在の状況
食物アレルギー対応食の提供をしている児童数：6人
アレルゲン除去品目：鶏卵、牛乳・乳製品
主な対応
・代替食の提供（献立が卵焼きの時にウインナーを提供など）
・除去食の提供（かきたま汁の卵を抜いて提供など）
・献立からアレルゲン食材を抜いて、全園児が同じ給食を食べられるように献立変更をする。　等

32 仕様書 16経費の負担区分 （１）費用の負担区分 調理用消耗品は開設当初からすべて購入しなければならないのかご教示ください。
現在使用している調理用消耗品等給食提供に必要なものは、そのまま引き継ぐため、必要数が
確保されていますので、4月に購入する必要はありません。4月以降、使用している中で、不足等
がある場合は適宜購入を検討してください。

33 仕様書 １６経費の分担区分 (３)業務従事者の駐車場 業務従事者の駐車場につきまして、1台当たりの費用についてご教示ください。
令和８年度の駐車場料金
１台あたりの月額：3,000円
（令和9年度以降、金額が変更となる場合があります。）
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長岡市公立保育園給食調理業務委託に関する質問及び回答

№ 区分 大項目 小項目 質問内容 回答

34 仕様書 １６経費の分担区分 (３)業務従事者の駐車場 貴市が指定する駐車場の数をご教示いただけますでしょうか。 市が指定する駐車場は5台分確保する予定です。

35
園別仕様

書

白山保育園調理業務指示
書

１配缶及び食器食具につ
いて

箸、スプーン、フォーク等の食具ならびにボウル、バット、食缶等につきまして指定品がございまし
たらご教示ください。また、指定品がある場合は、一覧表等の資料をご提供いただけますでしょう
か。

食具については、保育園別仕様書（白山保育園調理業務指示書）内、「２.使用食器・食具の種類
について」のとおりです。配缶器具の指定はありません。更新の際には、園または市と相談のうえ
物品選定を行います。

36
園別仕様

書
7配缶・運搬・洗浄・返却及

び回収
(３)洗浄 哺乳瓶の洗浄は委託業者側の業務でしょうか。 哺乳瓶及び乳首の洗浄、消毒並びに保管は受託者の業務です。

37
園別仕様

書
８施設等の管理 （１）

降雪時の搬入口確保につきまして、除雪作業範囲はどちらまでになりますでしょうか。
また、現在の除雪作業内容についてご教示いただけますでしょうか。

除雪作業範囲は、検収室出入口（納品業者出入口の階段部分）です。
基本的に園職員（管理員・保育士等）が除雪を行いますが、降雪状況により食材搬入に支障が生
じる場合に限り、受託者が検収室出入口の除雪を行い、搬入経路を確保してください。
なお、納品業者の駐車スペースには消雪パイプが設置されています。

38
給食衛生マ

ニュアル
P.18

２調理作業全般
６中心温度の確認

水冷につきまして、加熱後30分以内に20℃付近または、60分以内に10℃付近まで下げるとござい
ますが、現在の具体的な冷却方法についてご教示ください。

和え物の野菜は、加熱後回転釜で水冷を行い、冷蔵庫にて保管します。

39 実施要領 8提出書類
別紙様式4～14につきまして、図や表の文字の大きさも11ポイント以上の記載でしょうか。
また、記載項目を満たす形であれば、任意様式にてご提出してもよろしいでしょうか。
副本につきまして、会社名は記載する認識でよろしいでしょうか。

図や表の文字の大きさも11ポイント以上の記載にしてください。
記載項目を満たしていても任意様式での提出は不可とします。
副本には会社名を記載してください。

40 その他
本契約は受託者側からの申し入れによる中途解約条項を設ける予定はございますでしょうか。
契約期間中における賃金または物価の変動に基づく契約金額の変更は可能かご教示ください。
可能な場合は、変更時期・適用指標等の条件についてご教示ください。

受託者側からの申し入れによる途中解約条項は設けておりません。
また、契約期間中における賃金または物価の変動に基づく契約金額の変更に関する条項は設け
ておりませんが、市が特別に認める場合は協議できるものとします。
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長岡市公立保育園給食調理業務委託に関する質問及び回答

№ 区分 大項目 小項目 質問内容 回答

41 その他 現在の従業員1人当たりの給食費をご教示ください。
令和８年度の給食費
月額：6,200円　1食単価：310円　おやつ1食単価：50円
（毎年度見直しを行うため、金額が変更となることがあります。）

42 その他 納品時間について、ご教示いただけますでしょうか。 一番早い業者は８：００頃に納品があります。

43 その他 現在の従業員数（在籍人数・1日当たりの出勤人数・勤務時間）をご教示いただけますでしょうか。 別紙様式８実施体制に関する提案書にお示ししているとおりです。

44 その他 直近の献立表についてご教示ください。
給食日誌（予定献立表）は別紙2のとおりです。
実施献立表は別紙3のとおりです。

45 その他
食材料費の範囲内で食材を発注とありますが、委託業者側で食材費を管理するかご教示くださ
い。

市の指定する需用費支出依頼書（様式集、様式№27）にて受託者が食材費を管理します。

46 その他 各教室で使用する盛付用のエンボス手袋の経費区分をご教示ください。
費用の負担は受託者です。
仕様書の16.経費の負担区分（１）に記載のとおりです。（「給食用消耗品費」内、児童に供する食
品に関して使用するものの中に手袋が含まれています。）

47 その他 貴園において、厨房従業員の白衣等を洗濯するための洗濯機は設置されておりますでしょうか。 更衣室兼休憩室に洗濯機を設置しており、白衣、帽子等の洗濯に使用しています。
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長岡市公立保育園給食調理業務委託に関する質問及び回答

№ 区分 大項目 小項目 質問内容 回答

48 その他 貴園には常勤の施設栄養士様はいらっしゃいますでしょうか。 常勤栄養士はおりません。保育課栄養士が必要に応じて巡回に伺います。

49 その他 廃棄物処理費につきまして、経費区分をご教示ください。 費用の負担は長岡市です。

50 その他
園児数につきまして、定員数、現在の園児数、アレルギー対応のある園児数をそれぞれ年齢別に
ご教示いただけますでしょうか。

定員数１１０人
現在の園児数（Ｒ８．９月現在）１０３人
アレルギー対応のある園児数６人
５歳児：0人、4歳児：1人、３歳児：１人、２歳児：０人、１歳児４人、0歳児：０人

51 その他
アレルギー対応食につきまして、現在の受け渡し方法とチェック体制についてご教示いただけま
すでしょうか。
また、貴園と調理従業員にてチェックしサインを実施する書類はございますでしょうか。

除去食・代替食は個人専用トレーに乗せて配膳室カウンターに配膳します。受け渡しの際は、保
育士がチェック済みのアレルギー用献立表で除去食・代替食の内容を確認し、保育士と調理員で
声出し確認を行います。除去食がない場合は、「除去なし」と声出し確認を行います。
なお、受け渡しの時にサインする書類はありません。
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