
 
 
 
 

サポステは、働くことに不安を抱える 15～49 歳の若者や就職氷河期世代の方を対象に、

企業の協力を得て職場見学や職場体験を行っています。協力企業にはスタッフが同行して

サポートし、就職につながった場合は職場定着まで支援します。 
 

●ご協力いただきたい内容    ●ご協力いただくメリット 

（１）職場見学の受け入れ    （１）人材確保のチャンス 

（２）職場体験の受け入れ    （２）社会貢献と事業ＰＲ 

（３）職場実習の受け入れ    （３）若者理解のヒント 

（４）職業人講話の実施     （４）受け入れによる職場の活性化 
 

●関連 URL https://www.city.nagaoka.niigata.jp/kurashi/life01/wakamono/kigyou.html  
 

●問合せ 長岡地域若者サポートステーション（0258-86-7730） 
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