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ＶＯＬ．３ 

長岡地域若者サポートステーション 〒940-0033 長岡市今朝白 1丁目 10番 12 号  長岡市勤労青少年ホーム内２階 

TEL：０２５８－８６－７７３０ (hello. 77 sunset.) FAX：０２５８－８６－７７３１ 

12 月 19 日クリスマス会が行われました！ 
昨年の１２月１９日（木）の自主ボランティアの時間にクリスマス会を行いました☆ 

事前に利用者の皆さんからゲームの内容を考えていただき、ポスターも作成しました。 

当日の調理実習の時間にプチシュークリームタワーを作り、娯楽室を飾りつけ、クリスマス会

にふさわしい華やかな会場ができました。クリスマスソングが流れる中、参加者１４名とスタッ

フで、楽しい時間を過ごしました♪ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

雪かき作業、がんばっています！  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

今季の冬は雪が少ない（？！）ようですが、ここは雪国・長岡。降る時は降りますね(^_^;) 

サポステ利用者さんは、ボランティアの雪かき作業に汗を流しています。また、各種プロ

グラムに参加され、元気に過ごしております！ 
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 職場見学、職場体験、職業人の講話、ジョブ・トレーニング 活動報告  
昨年 4 月から今年 1 月に行った職場見学、職場体験、職業人のお話、ジョブ・トレーニングについて報

告します。多くの企業・事業所様にご協力いただきました。本当にありがとうございました。 

職場見学、職場体験、職業人のお話、ジョブ・トレーニングは、今年度から始めた 学校と連携して生徒

の方に実施したものを含め、全体で 33 企業・事業所様で 256 回実施し、61 人が参加、のべ参加人数は

490 人でした。内訳は下表のとおりです。 

 企業・事業所数 実施回数 参加人数 のべ参加人数 

全体 33 256 61 490 

職場見学・職場体験 16 17 21 45 

職業人のお話 5 人 6 27 63 

ジョブ・トレーニング 14 233 47 382 

 

 職場見学、職場体験  

企業・事業所様 16 か所で職場見学、職場体験をさせていただきました。 

（見学・体験企業・事業所様）  （ ）内は実施日 

長岡ベルナール様（4/12）、越後製菓片貝工場様（5/27）、渡辺リネン長岡工場様（6/3）、ホテルニューオータニ長

岡様（6/18）、小国和紙生産組合様（6/19）、越後製菓片貝工場様（7/1）、越後与板打刃物匠会会員企業様（河政

刃物様、渡徳工業様、中野かんな製作所様）（7/25）、日精サービス食彩キッチン様（7/26）、越後製菓南陽工場様

（7/26）、新潟県ビル管理協同公社様（中央総合病院清掃業務）（8/8）、越後製菓南陽工場様（8/9）、田中自動車

修理工場様（8/21）、アピタ長岡店様（10/17）、越後製菓南陽工場様（10/24）、原信美沢店様（10/28）、本高砂屋

様（1/22）、長岡グランドホテル様（1/30） 

見 学 ・ 体 験 の 様 子 

小国和紙生産組合様 

  

越後与板打刃物匠会会員企業様 

（河政刃物様、渡徳工業様、中野かんな製作所様） 

  

  

長岡グランドホテル様 

  

越後製菓片貝工場様 

  

原信美沢店様 

  

越後製菓南陽工場様 

  

アピタ長岡店様 
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 職業人のお話  

職業人 5人の方から職業についてのお話をしていただきました。 

（お話いただいた方々）  （ ）内は実施日 

介護福祉士 森様（６／２７）、長岡パーソナル・サポート・センター 柴木様（７／９）、美光堂サイン製作社 八木野

様（7/23）、長岡地域仏壇協働組合 米持木彫工房 米持様（10/22）、長岡地域仏壇協働組合 目黒蒔絵 目黒

様（12/24、1/14） 

職 業 人 の お 話 の 様 子  

美光堂サイン製作社 八木野様 

   

米持木彫工房 米持様 

   

介護福祉士 森様 

       

目黒蒔絵 目黒様 

   

 ジョブ・トレーニング  

企業・事業所様 14 か所でジョブ・トレーニングをさせていただきました。 

（ジョブ・トレーニング企業・事業所様 あいうえお順）  （ ）内は H25 年 4 月からの実施回数、のべ参加人数 

アイエスセンター様（6 回､のべ 11 人）、エイブルプロモーション様（4 回､のべ 11 人）、越後製菓片貝工場様（5 回､

のべ 9人）、ＪＴ長岡営業部様（1回､のべ 6人）、NPO住民安全ネットワーク様（5回、のべ 5人）、杉乃栄様（4回、

のべ4人）、トキっ子くらぶ様（58回､のべ133人）、長岡市役所様（2回、のべ4人）、長岡市勤労青少年ホーム様（2

回、のべ 7人）、長岡市立中央図書館様（19 回､のべ 19人）、長岡ベルナール様（1回､のべ 1人）、NPOにいがた

エジソン学園様（37 回､のべ 80 人）、新潟県立近代美術館様（1 回、のべ 3 人）、長岡地域若者サポートステーショ

ン所内（88 回､のべ 89 人） 

ジ ョ ブ ・ ト レ ー ニ ン グ の 様 子 

杉乃栄様 

   

トキっ子くらぶ様 

   

NPO にいがたエジソン学園様 

   

長岡市立中央図書館様 

   

エイブルプロモーション様 

  

長岡市勤労青少年ホーム様 

         

ブログには他の写真も載っていますので、ぜひご覧ください！ 

長岡地域若者サポートステーション(ブログ) http://sansaposat.exblog.jp/ 

http://sansaposat.exblog.jp/
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1 月 2４日（金）保護者向けセミナーを開催しました！  

 

 

 

 

 

長岡地域若者サポートステーション利用状況 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月１１月１２月 １月 合計

133 162 167 204 150 139 179 173 171 157 1635

119 140 152 176 133 124 156 146 148 132 1426

7 16 7 19 13 9 20 23 15 15 144

7 6 8 9 4 6 3 4 8 10 65

(5) (1) (4) (17) (12) (4) (9) (9) (12) (6) (79)

78 78 71 88 76 72 89 95 86 85

51 53 49 61 51 46 64 66 58 55

27 25 22 27 25 26 25 29 28 30

78 29 16 30 24 17 16 27 16 17 270

51 20 10 23 14 8 9 21 10 11 177

27 9 6 7 10 9 7 6 6 6 93

0 2 0 0 0 0 0 1 0 1 4

4 8 3 12 4 10 10 13 10 2 76

本人

延件数

♢　月別相談件数(電話・メールを含む）

実人数

男性

女性

（うち学校連携）

保護者

その他

うち新規（合計）

うち新規（男）

うち新規（女）

リファー件数(延）

進路決定者数（延）

４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月１１月１２月 １月 合計

279 275 307 303 210 267 340 222 206 189 2598

275 275 307 303 210 267 270 222 204 178 2511

1 0 0 0 0 0 3 0 2 11 17

3 0 0 0 0 0 67 0 0 0 70

29 28 30 29 28 31 34 34 28 31 302

♢　セミナー等プログラム延参加人数

合計人数

本人

保護者

その他

実施回数

１月２４日（金）、「就労への戸惑い ～子どもの特性を知る～」と題して、長岡サポス

テ登録者の保護者を対象としたセミナーを開催いたしました。講師に医療法人崇徳会長岡

西病院臨床心理室室長 小野田 明様をお迎えし、講演していただきました。 

講師の小野田様、ご参加くださった皆様、誠にありがとうございました。 

  

４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月１１月１２月 １月 合計
2 22 18 20 18 18 19 15 16 15 163
2 50 64 94 72 82 92 74 64 64 658
1 6 6 6 4 3 4 3 4 0 37

実施回数
延べ参加人数
実人数（新規）

♢　学び直し実施回数

４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月１１月１２月 １月 合計

15 17 16 22 31 35 26 33 21 17 233

3 4 5 5 6 7 4 6 5 5 50

22 30 23 29 55 65 38 64 31 25 382

♢　ジョブトレーニング件数

実施回数（延）

協力事業者数（延）

参加人数（延）


