
連続講座です！
単回の受講も可能です！

わたしを大切にするための

支援者養成・支援者支援講座2 0 2 5

問い合わせ ・ お申込み先 ： T E L & F A X  0 2 5 8 - 3 8 - 0 4 5 7

 ※詳細は裏面をご覧ください

主催 ： 長岡市／実施団体 ： N P O法人 女のスペース ・ ながおか

女性支援新法 民間・行政の協働
～フェミニストカウンセリングの果す役割とは～

講師：河野 和代
（ウィメンズカウンセリング徳島・認定フェミニストカウンセラー）

2024年、「困難な問題を抱える女性への支援に関する法律」が施行されました。

今回は、日々女性たちを支えている皆さんと、共に学びを深め、自分も大切にし、

仲間とつながるためのプログラムとしています。どうぞご参加ください。

令和7年度長岡市DV被害者等セーフティーネット強化支援事業

支援者・相談者のためのメンタルヘルスケア
～よりよい支援と自分を大切にするために～

講師：杉本 志津佳
（フェミニストカウンセリング堺・認定フェミニストカウンセラー）

女性被害者のためのDV加害者プログラムとは

講師：田中 剛太
（一般社団法人 PROVE）

※第３９回ウィルながおかフォーラム登録団体主催イベント

■対 象：支援関係者や内容に興味・関心のある方 ■参加費：無料

■定 員：第1・２回 各30名／第３回 50名（各回先着）

■会 場：まちなかキャンパス長岡 301会議室

第1回
９月28日（日）
13：30～15：30

第2回
10月19日（日）
13：30～15：30

第3回
11月23日（日）
13：30～15：30
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