
＼10 月 8 日「ほうかご国際文化部」を開催しました／ 

パキスタン出身の留学生、ザハラさんを招き、異文化理解を深めるために英語で楽しく交流しました。

今回の参加者は中学生から大学生の４人と少人数で、Q＆A やフリートークでは活発に質問が飛び交い、

たくさん会話ができて交流の輪が広がりました。ザハラさんの文化紹介では、パキスタンと日本文化の

違い、宗教、スポーツや伝統的衣装などたくさん学びました。インド、中国、イラン、アフガニスタンに

囲まれたパキスタンはそれぞれ隣接する国の影響を受けていること、砂漠での暮らし、ラマダンの意味、

パキスタン料理、伝統的フェスティバルなど、初めて知ったことばかり。ニュースや教科書ではわから

ない価値観や情報を知れて、文化や宗教の違いに対する理解が深まりました。 

イベントを通してたくさんの新しい発見があり、参加者から「ザハラさんやその他の参加者の方のお

話が聞けて、今回も来てよかった！」「パキスタンの留学生とたくさん話せて、とってもフリートクがで

きて楽しかったです」という声が聞かれ、国際交流に対する関心が高まりました。 

 留学生から母国について直接聞ける体験はとても貴重！ほうかご国際文化部では、英語で交流しなが

ら、そんな体験を皆さんと共有しています。最新の国際交流イベント情報は随時更新しているので、ぜ

ひ Facebook や Instagram をチェックしてください。 

１１月のほうかご国際文化部は太陽の国、メキシコ！積極的なご参加をお待ちしています。 

 ザハラさん、参加者のみなさん、ありがとうございました！！ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



# な が お か   # 長 岡 市   #nagaoka # 長 岡 市 国 際 交 流 セ ン タ ー 地 球 広 場 
#NagaokaCityInternationalAffairsCenterChikyuHiroba #长冈市国际交流中心地球广场 #地球広場 #国際交流 
#多文化共生 #ほうかご国際文化部 #ミライエ長岡 #英語講座 #英語で異国文化を学ぶ #国際交流イベント #
国際理解 #ベトナム 


