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中
ちゅう

国
ご く

語
ご

相
そ う

談
だ ん

 

長岡市国際交流
σ Υ Σ Τ ΰ ά Ψ ή Μ ά Ξ Ϥ ϟ Ξ

センター「地球
κ Φ ϟ Ξ

広場
ϋ ϧ ω

」では、中国語
κ ϟ Ξ έ Ψ έ

で相
ζ Ξ

談
ι ϭ

をすること

ができます。予約
Ϣ Ϟ Ψ

は必要
ϋ ν Ϣ Ξ

ありませんので、困
ά Ϙ

っていることや分
ϩ

からな

いことがあるときは気軽
Φ Υ ϥ

に来
Φ

てください。 

中文咨询 

ԅҒ ҹ ֲ Ⱶ Ȃ 
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Ҍ ȁ ≠ Ȃ 

 

长冈市国际交流中心 
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の市
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の業務
ぎょうむ
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・Japanese Winter Party  

・世界
せ か い

の仲間
な か ま

とお正 月
しょうがつ

交 流 会
こうりゅうかい

 

・「地球
ちきゅう

広場
ひ ろ ば

」の年末
ねんまつ

年始
ね ん し

の 営 業
えいぎょう

日
び

のお知
し

らせ 
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あんない
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12月
がつ

11日
にち

（水
すい

）～20日
は つ か

（金）は 

冬
ふゆ

の交通
こうつう

事故
じ こ

防止
ぼ う し

運動
うんどう

 
 

ゆずり合
あ

う 心
こころ

あったか 冬
ふゆ

の道
みち

 

 年
ねん

末
まつ

は、忘
ぼう

年
ねん

会
かい

などでお酒
さけ

を飲
の

む機会
き か い

が多
おお

くなります。

「お酒
さけ

を飲
の

んだら運転
うんてん

しない」「飲
の

んだ人
ひと

には運転
うんてん

させな

い」を徹底
てってい

しましょう。 

飲酒
いんしゅ

運転
うんてん

で捕
つか

まると、免許
めんきょ

取消
と り け

し・免許
めんきょ

停止
て い し

や 懲 役
ちょうえき

また

は罰金
ばっきん

など、重
おも

い罰則
ばっそく

が科
か

せられます。 

 

★早
はや

い夕
ゆう

暮
ぐ

れや雪
ゆき

、冬
ふゆ

は注意
ちゅうい

！ 

・早
はや

めのライト点灯
てんとう

や歩行中
ほこうちゅう

の反射材
はんしゃざい

の活用
かつよう

をしましょ

う。 

・雪道
ゆきみち

に合
あ

った 慎 重
しんちょう

な運転
うんてん

を 心
こころ

がけましょう。 

 

★「ハンドルキーパー」を決
き

めて飲酒運転
うんてん

を根絶
こんぜつ

！ 

 自動車
じ ど うし ゃ

で仲間
な か ま

と飲 食 店
いんしょくてん

などへ行
い

く 場
ばあい

合は、お酒
さけ

を飲
の

ま

ない人
ひと

（ハンドルキーパー）を決
き

め、その人
ひと

が仲間
な か ま

を自宅
じ た く

まで送
おく

りましょう。 

問
と

い合
あ

わせ：市民課
し み ん か

 TEL:0258- 39- 2206 
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年末年初收集垃圾的通知 
 

・12 31 ̂周ԋ̃～1 3 （周ԓ）Ả Ȃ ̆ Ȃ  

・12 28 ̂周Έ̃～1 6 ̂周ѿ̃ӊ ̆ “ ”Ȃ 

・ ԍ  ̆ ᴪ Ȃ 

҉ ̒ ̍̊№ӊ╠̆ ῀ !  

・̋ ・2 Ả ľ ・ Ŀ Ȃ 

・̋ ～3 Ả ľ ȁ Ŀ Ȃ 

 

■可以直接投放到垃圾处理场的垃圾： 

・ ץ ⌠ ֽ̆ ԍ Ȃ 

・ ⌠ 12 31 ̂周ԋ̃ ҹ Ȃ ╠ѿ ҍ Ҭ Ȃ 

・ ῀ ᵩ ̂ ̃ Ҍ ⌠ Ȃ ᵩ ̆ ῒ

῀ ̂ ̃ ץ ⌠ Ȃ 

₉    

Ҭ ̂ ３- ６- １̃TEL: 0258- 24- 2856  

╠ѿ  

Ҭ ̂ 2818̃ TEL: 0258- 47- 1100 
ȁҌ  

ń 

ń ᶏ ₉ ├̆ Ԋᾢ ȁ ├ Ῥ ⌠ Ȃ 

年末
ねんまつ

年始
ねんし

のごみ 収 集
しゅうしゅう

について 

 

・12月
がつ

31日
にち

（火
か

）～１月
がつ

３日
み っ か

（金
きん

）はごみ 収 集
しゅうしゅう

を休
やす

みます。この期間
き か ん

は、ごみを出
だ

さないでください。 

・12月
がつ

28日
にち

（土
ど

）～１月
がつ

６日
む い か

（月
げつ

）のごみ 収 集
しゅうしゅう

日
び

は、「家庭
か て い

ごみと資源物
し げ ん ぶつ

の 収 集
しゅうしゅう

カレンダー」で確認
かくにん

してください。 

・冬
とう

期間
き か ん

は、降雪
こうせつ

などの 影 響
えいきょう

で 収 集
しゅうしゅう

の経路
け い ろ

や時間
じ か ん

が変
か

わることがあります。ごみは 必
かなら

ず午前
ご ぜ ん

８時
じ

30分
ぷん

までに出
だ

してください。 

・１月
がつ

、２月
がつ

は「枝葉
え だ は

・草
くさ

」の 収 集
しゅうしゅう

を休
やす

みます。１月
がつ

～３月
がつ

は「古着
ふ る ぎ

・古布
ふるぬの

」の 収 集
しゅうしゅう

を休
やす

みます。 

 

■ごみ処理場
しょりじょう

へ 直
ちょく

接
せつ

持
も

ち込
こ

むとき 

・ごみの持
も

ち込
こ

みは、引
ひ

っ越
こ

しなどで多量
たりょう

のごみが出
で

たときに限
かぎ

ります。 

・年末
ねんまつ

の持
も

ち込
こ

みは 12月
がつ

31日
にち

（火
か

）正午
しょうご

までです。前日
ぜんじつ

までにクリーンセンターに電話
で ん わ

で申
もう

し込
こ

んでください。 

・生
なま

ごみ用
よう

指定
し て い

袋
ぶくろ

に入
はい

った生
なま

ごみは持
も

ち込
こ

むことができません。生
なま

ごみを持
も

ち込
こ

む場合
ば あ い

は、燃
も

やすごみ用
よう

指定
し て い

袋
ぶくろ

に 

入
い

れてください。 

 

ごみ処理場
しょりじょう

 持
も

ち込
こ

みできる種類
しゅるい

 申
もう

し込
こ

み 

寿
ことぶき

クリーンセンター（ 寿
ことぶき

３- ６- １） 

TEL: 0258- 24- 2856 
・燃

も

やすごみ 

前日
ぜんじつ

までに電話
で ん わ

で申
もう

し込
こ

んでください 
鳥越
とりごえ

クリーンセンター（鳥越
とりごえ

甲
こう

2818） 

TEL: 0258- 47- 1100 

・燃
も

やすごみ 

・燃
も

やさないごみ 

・粗大
そ だ い

ごみ※ 

※粗大
そ だ い

ごみは、事前
じ ぜ ん

に金額
きんがく

を確認
かくにん

して処理券
し ょ りけ ん

シールを貼
は

ってください。 
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★★★ 年末年初市政府办公指南 ★★★ 
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12

31

(

ԋ)
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3

(
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ᴡ

 
向明年 4 月份进入中小学校 

儿童的家长们发送入学通知书 
 

   ῀ ӥ ̆Ҭ ῀ ӥ ᾙ Ȃ 
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 小 学 校
しょうがっこう

の 入 学
にゅうがく

通知書
つ う ちし ょ

は郵送
ゆうそう

で、中 学 校
ちゅうがっこう

の 入 学
にゅうがく

通知書
つ う ちし ょ

は小 学 校
しょうがっこう

を通
つう

じてお届
とど

けします。 

 12月
がつ

25日
にち

（水
すい

）頃
ごろ

までに届
とど

かない場合
ば あ い

はご連絡
れんらく

ください。 

 入 学
にゅうがく

通知書
つ う ちし ょ

の 住 所
じゅうしょ

から転居
てんきょ

した場合
ば あ い

は、 入 学
にゅうがく

する学校
がっこう

が変更
へんこう

になることがあります。詳
くわ

しくはご連絡
れんらく

ください。 
 

問
と

い合
あ

わせ：学務課
が く む か

 TEL:0258- 39- 2239 

 

̎
ねんまつ

◐
ねんし

χ◕
し

χỘ
ぎょうむ

ӛ
あんない

̎ 

●12月
がつ

29日
にち

（日
にち

）、12月
がつ

30日
にち

（月
げつ

）の各窓口
かくまどぐち

の業務
ぎょうむ

日程
にってい

は次
つぎ

のとおりです。 

市
し

の施設
し せ つ

の休
やす

みについては、各施設
か く しせ つ

に 直 接
ちょくせつ

お問
と

い合
あ

わせいただくか、市
し

のホームページをご覧
らん

ください。 

 

窓口
まどぐち

 取
と

り 扱
あつか

う 業
ぎょう

務
む

 
12/29(日

にち

)・

12/30（月
げつ

) 

12
月 が

つ

31
日 に

ち(

火 か)

か
ら
1
月 が

つ

3
日(

金 き
ん)

ま
で
休 や

す

み 
 

総合
そうごう

窓口
まどぐち

 

【アオーレ長
なが

岡
おか

東
ひがし

棟
とう

１階
かい

】 

TEL:0258-39-

7510 

※マイナンバーカード

の申請
しんせい

・交付
こ う ふ

は、

国
くに

のシステムが

停止
て い し

するため、休
やす

みます 

市
し

役所
やくしょ

総合
そうごう

ガイド 
市
し

役所
やくしょ

の総合
そうごう

案内
あんない

、市
し

役所
やくしょ

コンシェルジュによる

相談
そうだん

 

午前
ご ぜ ん

９時
じ

～ 

午後
ご ご

５時
じ

 

市
し

役所
やくしょ

なんでも窓口
まどぐち

 町内会
ちょうないかい

相談
そうだん

、市政
し せ い

への意見
い け ん

・要望
ようぼう

、刊行物
かんこうぶつ

の販売
はんばい

 

証明書
しょうめいしょ

発行
はっこう

窓口
まどぐち

 
住 民 票
じゅうみんひょう

、戸籍
こ せ き

、印鑑
いんかん

登録
とうろく

証 明
しょうめい

ȁ所得
しょとく

・課税
か ぜ い

証 明
しょうめい

などの各種
かくしゅ

証明書
しょうめいしょ

の交付
こ う ふ

 

住 所
じゅうしょ

変更
へんこう

・戸籍
こ せ き

届出
とどけで

窓口
まどぐち

 

転 入
てんにゅう

・転 出
てんしゅつ

などの各種
かくしゅ

届出
とどけで

の受理
じ ゅ り

、印鑑
いんかん

登録
とうろく

、戸籍
こ せ き

相談
そうだん

など 

健康
けんこう

保険
ほ け ん

・年金
ねんきん

窓口
まどぐち

 国民
こくみん

健康
けんこう

保険
ほ け ん

、後期
こ う き

高齢者
こうれいしゃ

医療
いりょう

、国民
こくみん

年金
ねんきん

 

福祉
ふ く し

窓口
まどぐち

 
児童
じ ど う

手当
て あ て

、福祉
ふ く し

（障 害
しょうがい

・高齢
こうれい

・介護
か い ご

保険
ほ け ん

）サービス、

医療費
いりょうひ

助成
じょせい

の申請
しんせい

など 

市営
し え い

住 宅
じゅうたく

窓口
まどぐち

 市営
し え い

住 宅
じゅうたく

の手
て

続
つづ

き・相談
そうだん

 

税金
ぜいきん

窓口
まどぐち

 税金
ぜいきん

の受 領
じゅりょう

 

パスポート窓口
まどぐち

 パスポートの申請
しんせい

・交付
こ う ふ

 
午
ご

前
ぜん

９時
じ

～ 

午
ご

後
ご

４時
じ

30分
ぷん

 

東
ひがし

サービスセンター 

(アクロスプラザ長岡内
ながおかない

)TEL:0258-39-7200 ○住 民 票
じゅうみんひょう

、戸籍
こ せ き

、印鑑
いんかん

登録
とうろく

証明
しょうめい

、所得
しょとく

・課税
か ぜ い

証明
しょうめい

などの各種
かくしゅ

証明書
しょうめいしょ

の交付
こ う ふ

 

○印鑑
いんかん

登録
とうろく

 

○パスポートの申請
しんせい

・交付
こ う ふ

 

午前
ご ぜ ん

10時
じ

～ 

午後
ご ご

５時
じ

 

※パスポート

の申請
しんせい

・交付
こ う ふ

は 

午後
ご ご

４時
じ

30分
ぷん

まで 

西
にし

サービスセンター 

(リバーサイド千秋内
せんしゅうない

)TEL:0258-29-6172 

 

み
っ
か 



- 6 - 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ϱЦрЕ  

世界
せ か い

の仲間
な か ま

とお正月
しょうがつ

交流会
こうりゅうかい

  

新年
しんねん

を世界
せ か い

の仲間
な か ま

とスタートさせよう！ 

 

日
にち

 時
じ

：１月
がつ

25日
にち

（土
ど

）午後
ご ご

２時
じ

～４時
じ

 

会
かい

場
じょう

：きおくみらい 

長岡市
な が おか し

大手通
おおてどおり

2- 6 フェニックス大手
お お て

イースト 2階
かい

 

内
ない

容
よう

：もちつき体験
たいけん

・もちを食
た

べる・ゲームなど 

定
てい

員
いん

：70人
にん

（先
せん

着
ちゃく

）※小学生
しょうがくせい

以下
い か

は大人
お と な

と一緒
いっしょ

に来
き

てください。 

参
さん

加
か

料
りょう

：無
む

料
りょう

 

申
もう

し込
こ

み：12月
がつ

９日
ここのか

（月
げつ

）～１月
がつ

11日
にち

（土
ど

）までに 

国際
こくさい

交 流
こうりゅう

センター「地球
ちきゅう

広場
ひ ろ ば

」までご連絡
れんらく

ください。 

 

問
と

い合
あ

わせ：国際
こくさい

交 流
こうりゅう

センター「地球
ちきゅう

広場
ひ ろ ば

」  

TEL:0258-39-2714 

举办《与世界友人共度新年》交流活动 
一同携手迈向新的一年! 

 
: 1 25  ( Έ)  Ҋ 2 ͘4  

: 《 》 

ῧ 2- 6 ₇₤  қ 2  

ῤ : ᵣ ȁ ȁ  

: 70 ֲ ( ᾢ )   

ń ╠ᾙ  

: ᾧ  

: 12 9 ( ѿ)̋͘ 11 ( Έ)  

: ֜ Ҭ ľ Ŀ 

: 0258 - 39- 2714 

 

 

活动信息 

∑
άΨήΜ

ῖ
άΞϤϟΞ

ЈрЌ̝ ˮ Ẕ
κΦϟΞ

ῲ
ϋϧω

˯χ
φϭϘν

◐
φϭΰ

χΣ
ΰ

ϣδ 
 

12月
がつ

29日
にち

（日
にち

）～１月
がつ

３日
み っ か

（金
きん

）は市民
し み ん

センター

休 館
きゅうかん

日
び

のためお休
やす

みです。１月
がつ

４日
よ っ か

（土
ど

）からは

通 常
つうじょう

通
どお

り開館
かいかん

しています。 

 

国际交流中心“地球广场”年末年初休假通知 
 

12 29 ( 日)̋͘ ̍ ( 五)  

    ԍ Ҭ ᾝ Ẋ Ҍ ľ̆

ĿӞ ӊẢ ⱲῈȂ 
 

׆ 1 4 ( 六) ̆ ҉ Ȃ 

Japanese Winter Party  

～帝京生
ていきょうせい

と楽
たの

しもう 日本
に ほ ん

の冬
ふゆ

と文化
ぶ ん か

～ 

 

帝 京
ていきょう

高校
こうこう

の学生
がくせい

が企画
き か く

するパーティーです。高校生
こうこうせい

と

交 流
こうりゅう

をしながら日本
に ほ ん

の文化
ぶ ん か

を体験
たいけん

しませんか？ 

日
にち

 時
じ

：12月
がつ

21日
にち

（土
ど

）午後
ご ご

２時
じ

～４時
じ

 

会
かい

場
じょう

：まちなかキャンパス長岡
ながおか

 

長岡市
な が おか し

大手通
おおてどおり

2- 6 フェニックス大手
お お て

イースト 

内
ない

容
よう

：ゲーム、書道
しょどう

体験
たいけん

、高校生
こうこうせい

による書道
しょどう

パフォーマンス、 

プレゼント交換
こうかん

など 

定
てい

員
いん

：50人
にん

（先
せん

着
ちゃく

） 

参
さん

加
か

料
りょう

：300円
えん

 

持
も

ち物
もの

：300円
えん

程度
て い ど

のプレゼント（プレゼント交換
こうかん

で使
つか

います） 

申
もう

し込
こ

み：12月
がつ

16日
にち

（月
げつ

）までに国際
こくさい

交 流
こうりゅう

センター 

「地球
ちきゅう

広場
ひ ろ ば

」までご連絡
れんらく

ください。 

問
と

い合
あ

わせ：国際
こくさい

交 流
こうりゅう

センター「地球
ちきゅう

広場
ひ ろ ば

」 

TEL:0258-39-2714 

  

͘ҍ ֤ ῍ ӏ ᾣ̆ᵣ  ͘ 

 

֤ Ҭ ױ ⅞ Ȃ 

Ҭ ѿױ ֜ ѿ ᵣ ̙ 

̔12 21 ̂ Έ̃Ҋ 2 ͘4  

ᴪ ̔ ῧ Ҭ  

ῧ 2-6 ₇₤  қ  

ῤ ̔ ȁӥ ᵣ ȁӥ ȁԑ  

̔50ֲ̂ ᾢ ̃ 

ⱴ ̔300 ᾝ 

̔300 ᾝ ̂ ԍ ֜ ̃ 

̔ 12 16 ̂ ѿ̃ӊ╠ 

֜ Ҭ ľ Ŀ 

̔ ֜ Ҭ ľ ” 

TEL̔0258-39-2714 

 



- 7 - 

 

 

  
スキー場

じょう

案内
あんない

 

市
し

内
ない

の ス キ ー 場
じょう

が 12月
がつ

21日
にち

（ 土
ど

） に 一斉
いっせい

オ ー プ ン

（予定
よ て い

）！スキー、スノーボード、そり遊
あそ

びなど冬
ふゆ

の長岡
ながおか

を

満喫
まんきつ

しませんか？ 

 

長岡
ながおか

市営
し え い

スキー場
じょう

 TEL: 0258- 34- 2225 

ペアリフト２基
き

、コースは４本
ほん

あります。 

日時
に ち じ

：土
ど

・日
にち

・ 祝
しゅく

休 日
きゅうじつ

、学校
がっこう

のスキー 授 業
じゅぎょう

がある平日
へいじつ

の 

午前
ご ぜ ん

９時
じ

～午後
ご ご

５時
じ

 

料 金
りょうきん

：11回券
かいけん

…2000円
えん

、１日券
にちけん

…3000円
えん

など 

※レンタルスキーあり 

①小 学 生
しょうがくせい

と 60歳
さい

以上
いじょう

は４時間券
じ か んけ ん

を 400円
えん

引
び

き、１日券
にちけん

を 500

円
えん

引
び

き 

②毎月
まいつき

第
だい

３日曜日
に ち よう び

は小 学 生
しょうがくせい

以下
い か

は無料
むりょう

 

③毎月
まいつき

第
だい

２日曜日
に ち よう び

は 60歳
さい

以上
いじょう

は無料
むりょう

 

 

とちおファミリースキー場
じょう

 TEL: 0120 - 33- 0773 

ペアリフト１基
き

、コースは２本
ほん

、そり専用
せんよう

のゲレンデや雪遊
ゆきあそ

び広場
ひ ろ ば

もあります。 

日時
に ち じ

：午前
ご ぜ ん

９時
じ

～午後
ご ご

５時
じ

（金
きん

・土
ど

・祝前日は午後
ご ご

９時
じ

まで

ナイター 営 業
えいぎょう

あり） 

料 金
りょうきん

： 11回券
かいけん

… 1000円
えん

、 １ 日券
にちけん

… 小 学 生
しょうがくせい

以下
い か

1500円
えん

 

中 学 生
ちゅうがくせい

以上
いじょう

2000円
えん

など 

② 毎月
まいつき

第
だい

２・第
だい

４土曜日
ど よ う び

と第３日曜日
に ち よう び

は 小 学 生
しょうがくせい

以下
い か

は

無料
むりょう

 

②平日
へいじつ

は中 学 生
ちゅうがくせい

以上
いじょう

の女性
じょせい

と 50歳
さい

以上
いじょう

は 

１日券
にちけん

が半額
はんがく

 

 

古
こ

志
し

高
こう

原
げん

スキー場
じょう

 TEL: 0258- 59- 3500 

ペアリフト１基
き

、コースは２本
ほん

、そり滑
すべ

りや雪
ゆき

遊
あそ

びも出来
で き

る

ちびっ子
こ

ゲレンデもあります。 

日時
に ち じ

：水
すい

～日
にち

・ 祝
しゅく

休 日
きゅうじつ

の午前
ご ぜ ん

９時
じ

～午後
ご ご

５時
じ

 

（水
すい

・金
きん

・土
ど

は午後
ご ご

９時
じ

までナイター 営 業
えいぎょう

あり） 

料 金
りょうきん

：12回券
かいけん

・１日券
にちけん

…小 学 生
しょうがくせい

以下
い か

1500円
えん

 中 学 生
ちゅうがくせい

以上
いじょう

 

2000円
えん

 ※レンタルスキーあり 

①毎月
まいつき

第
だい

３日曜日
に ち よう び

は小 学 生
しょうがくせい

以下
い か

は無料
むりょう

 

② 毎 週
まいしゅう

水曜日
す い よう び

は女性は１日券
にちけん

が半額
はんがく

 

③ 毎 週
まいしゅう

木曜日
も く よう び

は 60歳以上は１日券
にちけん

が半額
はんがく

 

④ 親子
お や こ

（ 大人
お と な

１人
ひ と り

と 小 学 生
しょうがくせい

以下
い か

１人
ひ と り

） は １ 日券
にちけん

ま た は

回数券
かいすうけん

を 500円
えん

引
び

き 
 

記載
き さ い

の内容
ないよう

は降雪
こうせつ

状 況
じょうきょう

により変更
へんこう

する場合
ば あ い

があります。 

 

市
し

外地
が い ち

から 

車
くるま

で約
やく

15分
ふん

 

市
し

外地
が い ち

から 

車
くるま

で約
やく

30分
ふん

 

市
し

外地
が い ち

から 

車
くるま

で約
やく

40分
ふん

 

滑雪  
 

ῧ ԍ 12 21 ( Έ)

˻ ץ ȁ ȁ ҉ ꜚ̆

ױ ֣ ῧ  ӏ ˻ 
 

ῧ市 滑雪  TEL：0258-34-2225 

2 ֲ ̆4 Ȃ 

̔ Έȁ ȁ Ẋ ̂ ҉  

̆ ҉ 9 ͘Ҋ 5 Ӟ  ̃

̔11 ├ŀ2000 ᾝ̆1 ├ŀ 3000 ᾝ  

ń₮ ΐȂ 

ŵ 60 ҉ץ ̆4 ├Ḃ 400 ᾝ̆ 

1 ├Ḃ 500 ᾝȂ 

Ŷ 3ҩ ̆ Ҋᾧץ Ȃ 

ŷ 2ҩ ̆60 ᾧ҉ץ Ȃ 
 

栃尾家庭滑雪  TEL：0120-33-0773 

1 ֲ 2̆ ̆ Ғ

Ȃ 

̔҉ 9 ͘Ҋ 5 ( ԓȁ Έȁ ╠

ҙ⌠ ҉ 9 ҹ )Ȃ 

̔11 ├ŀ1000 ᾝ̆1 ├ŀ Ҋץ 1500

ᾝ̆Ҭ ҉ץ 2000 ᾝ Ȃ 

Ŷ 2 4ҩ Έץ 3ҩ ץ 

Ҋᾧ Ȃ 

Ŷ ̔Ҭ ҉ץ 50 ҉ץ 1 ├ 

ᴇȂ 
 

古志高原滑雪  TEL：0258-59-3500 

1 ֲ 2̆ Ȃ ᾙ Ғ

̆ ץ ױ ҉ ̆ ֣

҉ӏ Ȃ 

̔ ҈͘ ¥ ҉ 9 ͘Ҋ 5  

( ҈ȁ ԓȁ Έ ҙ⌠ ҉ 9 )Ȃ 

̔12 ├¥1 ├ŀ Ҋץ 1500 ᾝȁ 

Ҭ ҉ץ 2000 ᾝ 

ń₮ ΐȂ 

ŵ 3ҩ ̆ Ҋᾧץ Ȃ 

Ŷ ҈ 1 ├ ᴇȂ 

ŷ 60 ҉ץ 1 ├ ᴇȂ 

Ÿ֪ ( ֲ 1ֲ Ҋץ ᾙ 1ֲ) 1̆ ├

├Ḃ 500 ᾝȂ 
 

ń ’,ῤ ᴪ Ȃ 

 

׆

15№  

׆

30№  

׆

40№
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̂
ȲȴȞɢȰșȧșɆɚșȗɦ

̃ 

TEL: 0258- 33- 3111 

ῧ ̂
ȽȟȝȞȮȠȫɘș ȫ Ɇɚșȗɦ

̃ 

TEL: 0258- 28- 3600 

ῧҬ ̂
ȽȟȝȞ

Ҭ
ȴɘșȝșȰșȧșɆɚșȗɦ

 ̃

TEL: 0258- 35- 3700 

   12・1 ᴍ └  ̄ ץ Ẋ ᵣҌ ≠ Ȃ 
 

ȇ ῧ Ȉᴡ ・ ［ 2- 1- 1 （ ⱲῈ ）］ 

   
ŵҬ ᾙ Ҭ  

̂Ҭ
ȴɘșțȷ

Ȧȼɕ
ȠɘșȞɦ

ʁʹʅЛ̃ 

TEL:0258- 86- 5099  

ᾙ  
ѿ͘ Έ̂ Ẋ ̃ ҉ 6 45№͘9 30№ 

ń12/29̂ ̃͘1/ 3̂ ԓ̃ᴡ  

Ŷᴡ ・  

̂ᴡ

Ƞɘșȫȷ

・

ɗȞɦȠɘșȞɦȪɦɝɚșȫɚ

̃ 

TEL:0258- 37- 1199  

ῤ  
ѿ͘ ԓ̂ Ẋ ̃ ҉ 6 45№͘9 30№ 

ń12/28̂ 六̃͘1/ 3̂ ԓ̃ᴡ  

ῤ  

ᾙ  

 

・ Ẋ  ҉ 9 ͘11 30№ 

Ҋ 1 ͘4 30№ 

ń12/31̂ ԋ̃͘1/3( ԓ)  

҉ 10 ͘11 30№ Ҋ 1 ͘2 30№ 

ŷᴡ  

̂ᴡ

ȠɘșȫȷȠɘșȞɦ Ȫ Ȟ Ȫɦɝɚșȫɚ

̃ 

TEL:0258- 33- 9644 

 

・ Ẋ  ҉ 9 ͘11 30№ Ҋ 1 ͘3 30№ 

ń12/31̂ ԋ̃͘1/3( ԓ)  

҉ 10 ͘11 30№ Ҋ 1 ͘2 30№ 

 

Ƿ ֟ ҹ ṿ └【ֽ ԍ ・ Ẋ ץ 12/31̂ ԋ̃͘1/3( ԓ̃ 】 

 :ᴡ ・ TEL:0258- 37- 1199 

 

Ÿȇ ・Ҭӊ Ȉᴡ ṿ ̂  ҉ ̓ ͘11 30№ Ҋ ̋ ̎͘ 30№̃ 

 

 

 

 

12 

Ὦ 

１ ( )  【外科】 (ɢȲȽɌ
Ʌ

ʛ
Ȟ

)TEL: 62 - 7750 

８ ( )  【内科】 ̂
ȗȪȞɢȗȗɦ

̃TEL:66- 2140 

15 ( )  【内科】 ḍ ̂ ḍ
ɂɗȪȪɘɦȗȴ

ｸﾘﾆｯｸ̃TEL:66- 3000 

22 ( )  【外科】ẫ ̂ȝᾝ
ȥ ɦ Ƞ

Ⱥɵʰʑʉɵ̃TEL:63- 3800 

29 ( )  【内科】 ֹ  ̂
Ƞɚș

ֹ
Ⱦɦȼșȗȗɦ

̃TEL:62- 0123 

͍

Ὦ 

̋ ( 元旦)  【内科】 ̂
ɎȪ Ɂ ȗ ȗɦ

̃TEL:62- 0998 

̌ ( 四)  【内科】 ̂
ɗ ɑ ɗ

ɵʰʑʉɵ̃TEL:61- 1388 

̍ ( ԓ)  【内科】 ̂
Ȳ ȩȠ ȗ ȗɦ

̃TEL:62- 1122 

 

※昔
むかし

のニイハオながおかは地球
ちきゅう

広場
ひろば

のホームページで見
み

ることができます。 

ò Ю Юó ò ó ӂ 

ń ṿ  

ǻ , ⌠ ŵ͘Ÿ҉ץ Ȃ 

・ , ᵟ ҉Ḡ ꜛ ̂ ̃ 

・ ᵟ ⌠ 3 ṿ  

̔ 

ᴡ ・ :  0258- 37- 1199̂ ῤ̃ 

ῧ ᴪ: 0258 - 22- 5600 : 0258- 36- 0119 

 

 

ῧ ֜ Ҭ “ ” 

ο940- 0062 ῧ 2- 2- 6 ῧ Ҭ ῤ  

TEL̔ 0258- 39- 2714 FAX̔ 0258- 39- 2715 

E- mail̔kouryu- c@city.nagaoka.lg.jp  

http://www.city.nagaoka.niigata.jp/kurashi/cate13/chikyuhiroba/  
  

长 

冈 

站 

市政庁广场

阿偶蕾长冈 

长冈市民中心 

ń׆ ῧ 5№  


