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ささえるスポーツ活動（運営スタッフ体験）参加者 募集要項 
 

 

長岡市では、ささえる活動（スポーツボランティア）に楽しさを感じたり、人の役に立っ

ていることや人々との出会いを喜びとして感じてもらうこともスポーツの楽しみ方の一つ

として捉え、スポーツへの関わり方として「する」「みる」に加え、「ささえる」という選択

肢も選べるようにしていくことを目的として、市や関係団体が開催するスポーツイベント

を運営スタッフとして「ささえる」方を募集します。 

 

■イベント名 

ジュニアスポーツフェスタ 

【主催：（公財）長岡市スポーツ協会】 

 

■内 容 

１．日時 

９月１３日（日） （下記①～③のいずれかを選択） 

①全日 集合時間 9:00  活動時間 9:30〜16:00 頃（休憩 12:00〜13:00） 

②午前のみ 集合時間 9:00  活動時間 9:30〜12:30 

③午後のみ 集合時間 12:15   活動時間 12:30〜16:00 頃 

 

※現地集合、現地解散となります。集合時間には着替え等の準備を完了し、説明を開始

できるようにしてください。 

※終わり次第早めに解散する場合があります。 

 

２．場所 

長岡市市民体育館（〒940-0041 新潟県長岡市学校町1丁目 2-1） 

【集合場所】２F イベント受付（右図の赤丸付近） 

 

３．主な業務内容 

① 会場設営（午前のみ） 

  ・机、いす、卓球フェンス等の設置 

  ・各体験ブース準備 

 

② 体験ブース（約 20種目）の運営補助 

・運営本部の補助 

・ブース来場者の受付、体験補助 

・スタンプラリー対応 

 

 ③ 会場片付け（午後のみ） 

 

※その他、イベントの進行状況等により突発的にお手伝いをお願いすることがあります。 

※業務の割り振りはスポーツ振興課で行います（個人の身体状況等を考慮します）。 

 

４．持ち物 

・室内履き（かかとのないスリッパは不可） 

・動きやすく汚れてもよい服装 

・貴重品バッグ（大きな荷物は控室に置いておけます） 
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５．注意事項 

・ボランティア参加に関する連絡は主催者が行います。事前に下記の連絡先の登録をお願

いします 

【TEL】0258-34-2130 【mail】info@n-spokyo.or.jp 

・原則、事前の説明会は行いません。当日受付後に協会スタッフが業務説明を行います。 

・活動時は配付するビブスを着用してください。 

・QUOカード（半日あたり500円相当）と水分補給用の飲料としてペットボトル（500ml）

１本を主催者が用意します。 

・昼食の用意は各自でお願いします。 

・飲食は決められた場所で行ってください。 

・活動中の様子を長岡市及び（公財）長岡市スポーツ協会の HP や SNS に掲載すること

がありますので、あらかじめご了承ください。 

・欠席する場合は、下記までご連絡ください。 

 9 月 11 日（金）まで  … 【TEL】0258-34-2130 

 9 月 12 日（土）・13 日（日） … 【TEL】080-4936-1906 

 

６．募集期間 

令和８年７月６日（月)から９月４日(金)まで 

 

７．応募先 

長岡市ホームページの申込フォームからご応募ください。 

▼https://logoform.jp/form/P5EF/1648416 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（担当）長岡市市民協働推進部スポーツ振興課 

   TEL：0258-32-6117  FAX：0258-39-2257 

   mail：sports@city.nagaoka.lg.jp 

 


