
 

２０１９ながおかノーマイカーデーの実施結果 

 

 

９月９日（月）から１５日（日）に実施した「２０１９ながおかノーマイカーデー」の実施結果

がまとまりましたのでお知らせします。 

 

 実施状況 

 

今回の取り組みには、長岡市内の民間事業所１００事業所、国・県の４事業所、市（本庁・出先機関、市

立学校、保育園、コミュニティセンター）及び、個人で登録いただいた市民の方が参加しました。 

実施期間中の７日間は、週の初日は雨の時もありましたが、全般的には晴れや曇りの天候となりました。

このような状況の中、延べ５，１２３人から通勤時や買い物等で交通量削減に御協力いただきました。 

 

【実施結果】 
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民間企業 100 32,851 2,857 8.7% 452 9 744 109 471 647 425

国・県関係機関 4 2,806 225 8.0% 43 4 69 5 3 36 65

長岡市役所全体 1 24,647 1,644 6.7% 177 0 603 118 181 248 317

本庁等 7,153 811 11.3% 114 0 259 72 125 155 86

コミセン等その他施設 17,494 833 4.8% 63 0 344 46 56 93 231

個人 (113) 485 397 81.9% 36 0 141 5 21 39 155

105 60,789 5,123 8.4% 708 13 1,557 237 676 970 962

(13.8%) (0.3%) (30.4%) (4.6%) (13.2%) (18.9%) (18.8%)
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4 ▲ 711 ▲ 329 ▲0.5％ ▲ 174 6 101 15 ▲ 104 ▲ 66 ▲ 107
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【曜日別実施率】  

 年度 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日 日曜日 

天候 H30 曇時々雨 曇のち晴 晴 雨のち晴 晴のち曇 曇 曇 

R1 雨のち曇 晴 曇   晴 晴 晴 晴 

対象 

者数 

30 11,394 人 11,629 人 11,665 人 11,452 人 11,336 人 2,623 人 1,401 人

R1 11,362 人 11,579 人 11,680 人 11,440 人 11,338 人 2,011 人 1,369 人

実施 

者数 

30 712 人 1,026 人 1,245 人 810 人 1,134 人 332 人 193 人

R1 665 人 951 人 926 人 950 人 1,142 人 286 人 203 人

実施

率 

30 6.2％ 8.8％ 10.7％ 7.1％ 10.0％ 12.7％ 13.8％

R1 5.9％ 8.2％ 7.9％ 8.3％ 10.1％ 14.2％ 14.8％



【地域別参加状況】 （※事業所の集計からは、長岡市役所分を除く） 

 年度 合計 長岡 中之島 越路 三島 山古志 小国 和島 寺泊 栃尾 与板 川口

事業所 
30 101 89 0 7 1 0 1 0 1 1 0 1

R1 104 90 0 8 1 0 1 0 1 3 0 0

個人 
30 105 67 1 12 2 0 1 0 1 18 3 0

R1 113 84 1 11 0 0 1 0 0 16 0 0

 

【実施者数の推移比較】 

 

【今年度の成果】 

個人参加者が１１３名登録 

 今年度は個人参加登録者が１１３名、個人参加者実施率が 81.9％となりました。昨年度と比較

しても、登録者は８人、実施率は 9.0 ポイント増加になりました。 

 

 二酸化炭素（ＣＯ２）削減効果 

今年度は、延べ４，４４７台（※）の通勤車両が削減され、これにより約１０.４トンの二酸化

炭素を削減できました。これは、約８４５世帯が一日に排出する二酸化炭素量に相当します。 
 

 (※)全体の実施者数から、当日相乗りの運転者として実施した人数を引いたもの。 

実施者数 
－ 

相乗り（運転者）者数 
＝

通勤車両削減台数 

５，１２３ ６７６ ４，４４７ 

 

 

 
 

ながおかノーマイカーデー推進協議会     
【会員構成】 

長岡商工会議所、長岡市建設各職連合会、長岡アパレル工業協同組合、(一社)長岡市建設業協会、(一社)長岡市

電設業協会、(一社)新潟県電子機械工業会、(一社)長岡市緑地協会、長岡管工事業協同組合、長岡市設備業協同

組合、長岡砂利採取販売協同組合、長岡鉄工業協同組合、新潟県米菓工業協同組合、越後交通(株)、長岡警察署、

国土交通省北陸地方整備局長岡国道事務所、新潟県長岡地域振興局、長岡市（事務局：交通政策課、環境政策課） 

 NAGAOKA
NO MY-CAR DAY


