
２０１８ながおかノーマイカーデーの実施結果 

 

９月 10 日（月）から１6 日（日）に実施した「２０１８ながおかノーマイカーデー」の実施結

果がまとまりましたのでお知らせします。 

 

 実施状況 

今回の取り組みには、長岡市内の民間事業所97事業所、国・県の3事業所、市（本庁・出先機関、市立

学校、保育園、コミュニティセンター）及び、個人で登録いただいた市民の方が参加しました。 

実施期間中の７日間は、週の初日と中日は雨の日もありましたが、全般的には晴れや曇りの天候となり

ました。このような状況の中、延べ５,４５２人から通勤時や買い物等で交通量削減に御協力いただきまし

た。 

 

【実施結果】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【曜日別実施率】  

 年度 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日 日曜日 

天候 29 曇のち雨 曇時々雨 雨のち晴 晴 晴 晴時々曇 雨時々曇

30 曇時々雨 曇のち晴 晴 雨のち晴 晴のち曇 曇 曇 

対象 

者数 

29 10,690 人 10,986 人 11,047 人 10,845 人 11,061 人 3,258 人 1,658 人

30 11,394 人 11,629 人 11,665 人 11,452 人 11,336 人 2,623 人 1,401 人

実施 

者数 

29 859 人 802 人 1,160 人 1,000 人 1,182 人 350 人 186 人

30 712 人 1,026 人 1,245 人 810 人 1,134 人 332 人 193 人

実施

率 

29 8.0％ 7.3％ 10.5％ 9.2％ 10.7％ 10.7％ 11.2％

30 6.2％ 8.8％ 10.7％ 7.1％ 10.0％ 12.7％ 13.8％
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民間企業 97 33,311 3,126 9.4% 511 7 780 94 507 652 575

国・県関係機関 3 2,340 283 12.1% 80 0 65 12 16 28 82

長岡市役所全体 1 25,443 1,747 6.9% 258 0 526 106 234 319 304

本庁等 7,439 966 13.0% 164 0 237 63 169 222 111

コミセン等その他施設 18,004 781 4.3% 94 0 289 43 65 97 193

個人 (105) 406 296 72.9% 33 0 85 10 23 37 108

101 61,500 5,452 8.9% 882 7 1,456 222 780 1,036 1,069

(16.2%) (0.1%) (26.7%) (4.1%) (14.3%) (19.0%) (19.6%)

800 5 1,755 275 771 950 983

(14.4%) (0.1%) (31.7%) (5.0%) (13.9%) (21.1%) (17.7%)

▲ 1 1,955 ▲ 87 ▲0.4％ 82 2 ▲ 299 ▲ 53 9 86 86
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【地域別参加状況】  

 年度 合計 長岡 中之島 越路 三島 山古志 小国 和島 寺泊 栃尾 与板 川口

事業所 
29 102 87 1 7 2 0 1 0 1 1 0 2

30 101 89 0 7 1 0 1 0 1 1 0 1

個人 
29 119 84 3 9 1 0 0 0 1 17 4 0

30 105 67 1 12 2 0 1 0 1 18 3 0

【実施者数の推移比較】 
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【今年度の成果】 

公共交通機関利用者延べ８８９人実施 

 ノーマイカーデーの目的のひとつである｢公共交通利用促進｣の成果として、今年度は（パークア

ンドライド駐車場利用者を含む）延べ８８９人が公共交通を利用していただきました。昨年度と比

較しても、８４人増加（対前年度比 10.4％増）になりました。 

 二酸化炭素（ＣＯ２）削減効果 

今年度は、延べ４，６７２台（※）の通勤車両が削減され、これにより約１０.９トンの二酸化

炭素を削減できました。これは、約８７９世帯が一日に排出する二酸化炭素量に相当します。 
 

 (※)全体の実施者数から、当日相乗りの運転者として実施した人数を引いたもの。 

実施者数 
－ 

相乗り（運転者）者数 
＝

通勤車両削減台数 

５，４５２ ７８０ ４，６７２ 

     

 

市内一斉ながおかノーマイカーデーの実施は、今回で 18 回目の取り組みとなりました。 

普段マイカーを利用されている皆さん一人ひとりが公共交通の利用促進、地球温暖化の原因となる 

温室効果ガスの排出削減及び日常生活における健康増進等について考えるきっかけになりましたでしょうか。 

今年度もご協力いただきましてありがとうございました。           

 

 ながおかノーマイカーデー推進協議会   
【会員構成】 

長岡商工会議所、長岡市建設各職連合会、長岡アパレル工業協同組合、(一社)長岡市建設業協会、(一社)長岡市電設業

協会、(一社)新潟県電子機械工業会、(一社)長岡市緑地協会、長岡管工事業協同組合、長岡市設備業協同組合、長岡砂

利採取販売協同組合、長岡鉄工業協同組合、新潟県米菓工業協同組合、越後交通(株)、長岡警察署、国土交通省北陸

地方整備局長岡国道事務所、新潟県長岡地域振興局、長岡市（事務局：交通政策課、環境政策課） 

 

 NAGAOKA
NO MY-CAR DAY

 


