
日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6 7

おやこリトミック
１０：３０～１１：１０
(コミュニティセンター)

休館日
(文化の日)

 休館日

身体測定
９：００～１５：００

保健師さんと話そう！
１０：３０～１１：３０

8 9 10 11 12 13 14

 休館日
運動あそび

１０：0０～１１：３０
(コミュニティセンター)

 休館日

15 16 17 18 19 20 21

 休館日
手形でアートweek
９：００～１５：００

 休館日

22 23 24 25 26 27 28

 休館日
休館日

(勤労感謝の日)

身体測定
９：００～１５：００

ハッピー誕生日♥
１０：４５～１１：００

 休館日

29 30

 休館日

   

にこにこだより 11月

子育ての駅 てらどまり

相談・問い合わせ ０２５６-９７-２６２７

開館時間 ９：００～１５：００

※ 感染症等の状況に応じて行事の内容変更や、中止をさせていただくことがあります。ご了承ください。

１２月の主な行事

１２月 ４日（金）保健師講座（保育園見学ツアー）

１２月１８日（金）おしゃべりハッピータイム

１２月２５日（金）クリスマス会

にこにこではインスタグラムで

情報を発信しています。

ぜひご覧くださいね

おやこリトミック

日 時 １１月２日（月）１０：３０～１１：１０

場 所 コミュニティセンター

ピアノの音にあわせて体を動かしたり、スカーフ

遊びをしたり、親子で楽しみましょう

小さなお子さんも参加できます。ぜひおいで下さい。

保健師さんと話そう！

日 時 １１月６日（金）１０：３０～１１：３０

子育ての心配ごと、気になることなど気軽にお話

しましょう。

日 時 １１月１６日（月）～１１月２０日（金）

９：００～１５：００

お子さんのかわいい手や足が素敵なアートになります。

どんなアートができるかな？

親子で制作を楽しみましょう♪

※材料はこちらで準備します。

手形でアートweek


