
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 月 火 水 木 金 土 

 

 
１ ２ ３ ４ ５ ６ 

 

 

防災講座 

10:30～11:15 
 

休 

心と体の 

リフレッシュ法講座 

10:30～11:15 

  

７ ８ ９ １０ １１ １２ １３ 

 

休 

 わくわくデー 

10:00～10:30 
 

休 

 イヤイヤ期の 

関わり方講座 

10:30～11:15 

 

１ ４ １５ １６ １７ １８ １９ ２０ 

 

休 

おしゃべり 

ハッピータイム 

10:30～11:15 

  

休 

子どもの足と 

靴のこと講座 

10:３0～11:15 

  

２ １ ２２ ２３ ２４ ２５ ２６ ２７ 

 

休 

米百俵号 

11:00～読み聞かせ 

歯の大切さ講座 

10:３0～11:15 

 

休 

発育測定 

9:30～15:00 

発育測定 

9:30～15:00 

誕生会 

10:50～11:10 

 

２ ８ ２９ ３０  

 

休 

たなばた制作 

AM 9:30～11:30 

PM 1:30～2:30 

たなばた制作 

AM 9:30～11:30 

PM 1:30～2:30 

子育ての駅こしじ のびのび 

≪開館時間≫ AM9:30～PM3:30 

≪開 館 日≫ 月・火・木・金・土曜日 
≪休 館 日≫ 水曜日・日曜日祝祭日 
≪住 所≫ 長岡市浦 4800（こしじこども園内） 

≪T E L≫ 0258‐92‐2655（のびのび専用） 
      0258‐92‐2221（こしじこども園） 

≪ ６月・７月の講座のおしらせ ≫ 

  申込方法・・・利用時または電話にて受付けます。 
 受付の曜日・・月・火・木・金・土曜日（水曜日は休館） 
 受付時間・・・9:30～15:30 
 
●お家で子育てをしている方（ママ・パパ・祖父母）だけでなく、 
 妊婦さんやお仕事をされているパパ、ママ、祖父母の方も参加 

できます。気になる講座がありましたら気軽にお問合せください。 

★６月 ２日（火） 『防災』講座 

    講師：防災士      佐竹 直子先生 
    受付期間：５/11（月）～６/１（月） 

★６月 ４日（木） 『心と体のリフレッシュ法』講座 

    講師：助産師      細川 ゆきえ先生 
    受付期間：５/14（木）～６/２（火） 

★６月１２日（金） 『イヤイヤ期の関わり方』講座 

    講師：保育園アドバイザー 本間 初江先生 
    受付期間：５/22（金）～６/11（木） 

★６月１８日（木） 『子どもの足と靴のこと』講座 

    講師：シューフィッタープライマリー 

          沼沢 一弘先生・廣田 美奈先生 
    受付期間：５/28（木）～６/16（火） 

★６月２３日（火） 『歯の大切さ』講座 

    講師：歯科衛生士    土田 新子先生 
    受付期間：６/２（火）～６/22（月） 

★７月 ２日（木） 『夏の病気』講座 

    講師：こしじこども園 看護師  坂詰 千尋 
    受付期間：６/11（木）～6/30（火） 
 
 

※講座・行事等は感染症や天候により急遽中止にさせてい
ただくことがあります。ご了承ください。 

※園舎前の駐車場が満車の場合、奥のフェンス側にも駐車
スペースがあります。 

※当施設のご利用にあたり、風邪症状（発熱・咳・鼻水等）、

体調不良の方はご遠慮ください。 
※館内での携帯電話、スマートフォン、カメラ等での撮影

はご遠慮ください。 

≪ たなばた制作≫ 

６月２９日（月） 

  ３０日（火） 

AM 9:30～11:30 

PM 1:30～２:30 

 

≪ 誕生会 ≫ 

６月 2６日（金） 

  10:50～11:10 
誕生月の方は 10:30 までに

お越しください。 
６月生まれのお友だちを一緒
にお祝いしましょう♪ 

 

 ≪ わくわくデー ≫ 

６月９日（火） 10:00～10:30 

こしじこども園の２歳児さんと一緒に遊戯室で交流を楽しみま

す。０歳から２歳どなたでも参加できます。 

動きやすい服装、保護者とお子さんの水分補給の飲み物 

（水かお茶）を持参してください。申し込みは講座と同じです。 

受付期間：５/19（火）～６/８（月） 

のびのびだより 
６月号 

≪おしゃべりハッピータイム≫ 

家庭児童相談員の方と参加者の
皆さんと気軽に話して楽しい時
間を一緒に過ごしませんか？ 

≪米百俵号≫ 

10:45～11:３0 

こしじこども園の玄関前に 

米百俵号のバスが来ます。 

本が借りられます。 

≪ ７月の講座・行事の予定 ≫ 

・ ２日（木） 夏の病気講座 

・ ７日（火） たなばた会 
・ ９日（木） 
・１０日（金） 
・１７日（金） 米百俵号 
・２３日（木） 発育測定 
・２４日（金） 発育測定・誕生会 

ふうりん制作 

≪ たなばた会 ≫ 

７月７日（火） 10:00～10:45 

たなばたの歌やゲームを親子で一緒に楽しみましょう  

申し込みは講座と同じです。ご参加お待ちしています。 

受付期間：６/22（月）～７/６（月） 


