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 指導人材データバンク

募集しています！
地域ク

ラブの

『ながスポ！人材バンク』

『ながおか文化芸術指導
人材データバンク』

指導ス
タッフ

活動サポ
ーター

スポーツ活動 の はこちらから

管理者：（公財）長岡市スポーツ協会
TEL：0258-34-2130
E-MAIL：info@n-spokyo.or.jp

文化芸術活動の はこちらから

管理者：（公財）長岡市芸術文化振興財団
TEL：0258-29-7715
E-MAIL：lyric@nagaoka-caf.or.jp

指導スタッフ
活動サポーター

指導スタッフ
活動サポーター

令和７
年９月

スター
ト

【ながおかCome１００クラブ活動とは】

ながおかCome１００クラブ（長岡市地域クラブ）活動は学校の教育活動の一環として行われてきた現在

の中学校の部活動にかわるものです。社会教育に位置付けて行われるもので、部活動の教育的意義を継承

し、中学生の心身の健全育成を目的とするスポーツ・文化芸術活動です。

「ながおかCome１００クラブ」は、米百俵のまち長岡らしく、未来に向けて多くの仲間がこの活動の場に

集い（ Come ）、健やかに成長することを願う、長岡市が認定する地域クラブを総称する愛称です。

コ メ

中学生のスポーツ・文化芸術活動に皆さんの力をお貸しください

報 酬 (      ) 通常時：半日
実活動時間３時間程度

大会時：１日
実活動時間５時間超

指導スタッフ 5,000円（4,536円） 8,000円（7,258円）

活動サポーター 3,000円（2,722円） 5,000円（4,536円）

※報酬は口座振込になります。

源泉徴収税額を差し引
いた金額となります

スポーツ安全保険に全員が加入します。指導者の保険料 1,850円（集金方法は検討中です）

中学生のスポーツ・文化芸術活動に皆さんの力をお貸しください



募集から決定までの流れ（令和７年９月まで）

※地域クラブ活動の開始からは運用が変わります。
詳細は下記の「地域クラブの指導スタッフ・活動サポーターの詳細」を参照。

１

登録フォームにより応募
指導人材データバンクに登録

２
管理者は、指導スタッフ等に
ついて情報を一覧にまとめる
※今後、HPに公開

３

令和７年９月の地域ク
ラブ活動開始時までは
管理者のほか、長岡
市・長岡市教育委員会
が各地域クラブの指導
スタッフ・活動サポー
ターを割当

『地域クラブの指導スタッフ・
活動サポーターの詳細』

長岡市 長岡市教育委員会
(公財)長岡市スポーツ協会 (公財)長岡市芸術文化振興財団

長岡市 長岡市教育委員会
(公財)長岡市スポーツ協会 (公財)長岡市芸術文化振興財団

【資格等要件】
・１８歳以上であること。ただし高校生を除く。
・スポーツ活動又は文化芸術活動に熱意があること。
・他の要件は詳細をご覧ください。

【登録情報の取り扱い】
登録情報は、地域クラブ等への指導スタッフ等の紹介以外の目的では一切使用しません（地
域クラブ以外の指導を希望する場合を除く）。ただし、令和７年９月の地域クラブ活動の開
始時までは、指導人材データバンクの登録者を地域クラブに割り当てるときに、長岡市及び
長岡市教育委員会に提供する場合があります。

             【申込期限】
随時申し込みを受け付けます。

                【指導者指定研修会】申込後ご案内します。（５月または７月予定）

             【注意事項】
                ・登録者に必ず指導の要請があるわけではありませんので、ご承知おき
                  ください。
                ・管理者のほか、長岡市・長岡市教育委員会など関係団体が主催する研
                  修会に積極的に参加し、技能等の指導のみならず、発達の個人差や成
                  長期における体と心の状態等に関するものを含め、安全・健康管理等
                  の面に配慮できる知識の習得に努めてください。

スポーツ
陸上競技 柔道 水泳 体操競技
剣道 軟式野球 サッカー 卓球

バドミントン ソフトボール バレーボール（男/女）
ソフトテニス（男/女） バスケットボール（男/女）

文化
吹奏楽
合唱
美術

～長岡市の地域クラブ～
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