
　保健師・助産師・子育てコンシェルジュ・保育士が相談に応じます。

☆子育ての駅の詳しい情報は、P　  ～　  をご覧ください。19 24
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幸町2-1-1（さいわいプラザ）
39-2300

中之島788
61-2015

浦715
92-5011

上岩井1261-1
42-2246

山古志竹沢乙461
59-2333

小国町法坂793
95-5900

小島谷3434-4
74-3113

寺泊烏帽子平1977-8
75-3113

金町2-1-5
52-5836

与板町与板甲134
72-3190

東川口1974-26
89-3112

子ども・子育て課

中之島支所地域振興・市民生活課

越路支所地域振興・市民生活課

三島支所地域振興・市民生活課

山古志支所地域振興・市民生活課

小国支所地域振興・市民生活課

和島支所地域振興・市民生活課

寺泊支所地域振興・市民生活課

栃尾支所市民生活課

与板支所地域振興・市民生活課

川口支所地域振興・市民生活課

保健師・助産師・栄養士

保健師

保健師

保健師

保健師

保健師

保健師

保健師

保健師

保健師

保健師

施　　設
住　　所
電話番号

相談支援者

　ネウボラとは、フィンランドで実施されている妊娠・出産・育児を切れ目なく支援する制度のことです。長
岡版ネウボラは、保健師や助産師、保育士などの専門職員が、子育てコンシェルジュや母子保健推進員などと
連携して、妊娠・出産・育児を切れ目なく支援する仕組みです。
　長岡市では、子ども・子育て課、各支所地域振興・市民生活課（栃尾支所は市民生活課）、子育ての駅全13カ
所を子育て世代包括支援センターとして設置し、ワンストップ相談窓口において、妊産婦、子育て家庭の個別ニ
ーズを把握した上で、情報提供、相談支援を行い、必要なサービスを円滑に利用できるよう、きめ細かく支援を
行います。

長岡版ネウボラについて

子育て世代包括支援センター
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