
令和８年度長岡市子育て支援員研修事業は、長岡市が学校法人北陸学園 北陸福祉保育専門学院に委託して運営しています。

さいわいプラザ（長岡市幸町２－１－１）

7月27日（月）20:00まで7月1日（水）9:00〜

8月27日（木）〜
今年度は
今回のみ開催

令和８年度

申込期間

対象

日程

会場

　地域において子育て支援の仕事に関心を持ち、子育て支援分野の各事業等に従事する

ことを希望する方に対し、必要となる知識や技能等を提供するための全国共通の制度が

「子育て支援員研修制度」です。本研修は、この制度の下、支援の担い手となる子育て

支援員の確保と資質の向上を図ることを目的としています。

長岡市内に在住又は在勤（子育て支援分野）の方、長岡市外に在住
又は在勤で長岡市への就労（子育て支援分野）を希望している方。
（定員80名）

※定員を超過した場合は抽選となります。



令和8年8月2７日（木） 10：00 〜 10：25■オリエンテーション

■専門研修　地域保育コース【地域型保育】

コース専門科目

見 学 実 習

■基本研修

令和８年度  研 修 ス ケ ジ ュ ー ル

・感染症などの状況により研修を中止する場合があります。

※全ての講義・実習を修了した方に子育て支援員研修の修了証を交付いたします。■研修の流れ

基本研修

専門研修　地域保育コース【地域型保育】

コース専門科目 見学学習（長岡市内の保育施設）

令和8年
 8月27日（木）

日　程 時　間 科　目　名

10：30～11：30
11：40～12：40
13：40～14：40
14：50～15：50
10：00～11：00
11：10～12：10
13：10～14：10
14：20～15：20

子ども・子育て家庭の現状
子ども家庭福祉
子どもの発達
保育の原理
対人援助の価値と倫理
子どもの障害
児童虐待と社会的養護
総合演習

令和8年
 8月28日（金）

令和8年
 9月4日（金）

日　程 時　間 科　目　名

 9：30～10：30
10：40～12：10
12：50～13：50
14：00～15：00
15：10～16：10
10：00～12：00
13：00～14：00
14：10～15：10
 9：30～11：00
11：10～12：40
13：20～14：50
15：00～16：00
 9：30～10：30
10：40～12：40
13：20～14：20
14：30～16：00
16：10～16：40

乳幼児の生活と遊び
乳幼児の発達と心理
乳幼児の食事と栄養
小児保健Ⅰ
小児保健Ⅱ
心肺蘇生法
地域保育の環境整備
安全の確保とリスクマネジメント
保育者の職業倫理と配慮事項
特別に配慮を要する子どもへの対応（0～2歳児）
グループ討議
実施自治体の制度について
地域型保育の概要
地域型保育の保育内容
地域型保育の運営
地域型保育における保護者への対応
見学実習オリエンテーション

令和8年
 9月7日（月）

令和8年
 9月8日（火）

令和8年
 9月10日（木）

①期間 ： 令和8年9月下旬～10月の内2日間
②時間 ： 8時間×2日間＝16時間を予定
③場所 ： 長岡市内の保育園等


