
【申込み・お問い合わせ】

健康増進課 〒940-0084 新潟県長岡市幸町2-1-1(さいわいプラザ)

TEL：0258-39-7508 FAX：0258-39-5222
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みんなで

を楽しもう!簡単和太鼓

リズムゲーム♪ 頭を使って

パズルゲーム !

先着16名


