
～脳科学から見た認知症～～脳科学から見た認知症～

令和８年度認知症地域フォーラム in長岡

主催：長岡市　共催：三島病院認知症疾患医療センター、長岡西病院認知症疾患医療センター

令和８年８月２７日（木曜日）

４００人（先着順）

午後２時から午後４時まで（開場：午後１時３０分）

長岡リリックホール シアター
（長岡市千秋３丁目１３５６-６）

令和８年８月２７日（木曜日）日時

４００人（先着順）

午後２時から午後４時まで（開場：午後１時３０分）

https://logoform.jp/form/P5EF/1615515
0258－39－2268（平日 午前８時３０分～午後５時１５分）

８月２１日（金）まで
長岡市長寿はつらつ課
申込フォームまたは電話にてお申し込みください。

申し込み期間

申し込み先

U R L
電  話

：
：

講　師：

三島病院認知症疾患医療センター

▲申込フォーム

長岡リリックホール シアター
（長岡市千秋３丁目１３５６-６）

会場

定員
入場
無料

内容

同居する母親が、アルツハイマー
型認知症と診断され、娘として生
活する中で表れる認知症の症状に
向き合ってきた。一方で母親を脳
科学者として客観的に分析するこ
とで認知症を理解し、情報を発信
している。２０２３年１月に母親との
時間に密着したドキュメンタリー、
ＮＨＫスペシャル『認知症の母と脳
科学者の私』が放映された。著書に
『脳科学者の母が、認知症になる』
（河出書房新社）など。

①講演

②認知症疾患医療センターの紹介

恩蔵　絢子 氏 講師プロフィール
おん ぞう あや こ

脳科学者
東京大学大学院総合文化研究科特任研究員( )


