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第２号様式 

会 議 議 事 録 

 

１ 会議名 令和８年度 第１回長岡市障害者自立支援協議会 

２ 開催日時 
令和８年７月30日（木曜日） 

午後３時00分から午後４時30分まで 

３ 開催場所 長岡市社会福祉センタートモシア ３階 多目的ホール 

４ 出席者名 

（委 員） 大﨑 良彦   会長    湯本 昭一   副会長 

      五十嵐 江身子 委員     五十嵐 佐枝子 委員 

      長部 美穂   委員    小田島 奈緒子 委員 

     菊入 恵一   委員    近藤 哲雄   委員 

    島津 正男   委員    鈴木 裕平   委員 

    鈴木 陽子   委員    竹内 慎作    委員 

船越 愛     委員     山田 薫    委員 

山田 洋子   委員        横山 直子   委員 

      

（事務局） 福祉保健部長、こども家庭センター副所長 

福祉課長、福祉課長補佐 

      福祉課障害者基幹相談支援センター長 

      福祉課障害者基幹相談支援センター係長 

      福祉課障害支援係長、福祉課障害活動係長 

      ほか関係職員 

      越路ハイム地域生活支援センター 

      障がい者支援センターあさひ 

障害者相談支援センターとちお 

相談支援センターふかさわ 

相談支援センターふかさわ分室サンスマイル 

   

（見学者） 高橋市議、実習生 

 

※ＮＰＯ法人クオリード、ソーシャルインクルー 

（日中サービス支援型指定共同生活援助について実績報告） 

５ 欠席者名 
（委員）桑原拓 委員、田中尋美 委員 

（事務局）小林保健師 

６ 議題 

（１）長岡市の障害者福祉の状況について 

（２）長岡市自立支援協議会の運営体制等について 

  ・自立支援協議会（全体会）の役割について 
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  ・前年度の活動内容と今年度の活動方針について 

（３）第８期長岡市障害者基本計画・障害福祉計画について 

（４）日中サービス支援型指定共同生活援助について 

（５）各団体からの情報共有について 

７ 審議の内容 

発言者 内   容 

障害者基幹相談支

援センター長 

 

 

 

 

 

 

 

 

進行 

 

 

 

 

 

 

 

福祉保健部長 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

皆様本日はお忙しい中、長岡市障害者自立支援協議会にご参加いただきまして

ありがとうございます。開会に先立ちましてご連絡いたします。 

私どもの障害者基幹相談支援センターと一緒のフロアにひきこもり相談支援室が

あるのですが、昨年度からひきこもり相談支援室で他者との関わりに不安のある

方や外出困難な方に対して、「分身ロボット OriHime」を活用し、リモートで他者

と交流したり、就労体験ができるような実証実験を行っております。今年度も引

き続き同様の取り組みを進めているところでございますが、その取り組みの一環

としまして、本日は全体会の進行を当室に相談に来られている「まるちゃん」か

ら進めていただきます。 

 

まると申します。ひきこもり相談支援室には定期的に相談に来ています。昨年

度、実証実験に参加し、トモシア１Fのパレットで接客の体験をしました。これま

では家族と過ごす時間が多かったのですが、様々な人とお話ができ、家族以外の

人と交流する自信に繋がりました。進行を務めるのは初めてですが、精一杯努め

たいと思います。よろしくお願いします。 

 令和８年度第 1 回長岡市障害者自立支援協議会を開催いたします。開会にあた

りまして水島福祉保健部長よりご挨拶申し上げます。 

 

本日はお忙しい中お集まりいただきましてありがとうございます。 

冒頭まず皆様ご存知のように熊本県で最大震度 7の地震が発生いたしました。 

猛暑の中、避難生活を送ったり復旧活動を行っている皆様に心からお見舞い申し

上げたいと思います。 

先日医療関係者の方とお話をしましたら、新潟県からも既に災害派遣精神医療チ

ームが派遣されて、精神科の患者さんや、被災者の支援にあたっていると伺って

おります。私達長岡市も震災を経験した市町村でございますので、また熊本の状

況を注視し、そして改めて我々も災害のときの備えをもう一度見直す必要がある

と痛感しているところです。 

さて、委員の皆様には日頃より長岡市の福祉政策にご協力いただきまして誠に

ありがとうございます。本協議会は平成 19年度に設置され、今年度で 20年目の

節目を迎えました。これまで福祉関係者の皆様はもとより、医療、教育、雇用な
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進行 

 

 

福祉課長補佐 

 

 

障害者基幹相談支

援センター長 

 

進行 

 

 

会長 

 

 

 

 

 

 

事務局 

 

 

 

ど、様々な関係機関の皆様と議論を重ねてまいりました。部会の皆様そして本協

議会の委員の皆様のご協力に感謝いたします。 

今年度は一つ大きな節目でございまして、第８期障害者基本計画障害福祉計画、

そして第４期障害児福祉計画の策定の年となります。この計画は、長岡市の障害

者政策の基盤となるものでして、この計画期間は、令和９年度から 11年度までの

３年間となります。計画策定にあたりまして、どうか皆様からは忌憚のないご意

見をいただきたいと思います。 

先ほどご紹介がありましたが今日は会場にかわいらしいロボットが、そして別

室にはまるちゃんがいてくださっております。障害福祉を取り巻く環境も日々変

化しておりますので、こういった最新の技術も活用しながら、今年度も地域課題

の解消に向けて新しい取り組みなども進めてまいりたいと考えております。結び

になりますが、皆様の今後の一層のご協力をお願いいたしまして、私の挨拶とさ

せていただきます。本日はどうぞよろしくお願いいたします。 

 

次第２、自己紹介 

（資料の議員名簿により省略、委員変更の紹介） 

 

次第３、長岡市の障害者福祉の状況について 

（資料№１により説明） 

 

長岡市障害者基幹相談支援センターの相談対応実績について 

（資料№２により説明） 

 

それでは協議会開催要領第６条第１項の規定により、協議会は会長が議長とな

るとされていますので、これ以降の議事進行は会長からお願いいたします。 

 

先ほど福祉保健部長からも話がありましたが、今年度は福祉計画策定の年とな

っており、また、私も委員の任期が最後の年となっております。この１年も皆さ

んと協力しながら自立支援協議会を進めていきたいと思いますので、どうぞよろ

しくお願いいたします。 

それではこれから次第に沿って進めさせていただきます。スムーズな進行にご

協力よろしくお願いいたします。 

 

次第４、長岡市自立支援協議会の運営体制等について 

（１）自立支援協議会（全体会）の役割について 

（資料№３、４、５により説明） 
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福祉課長補佐 

 

 

福祉課障害支援係

職員 

 

 

 

A委員 

 

 

クオリード、ソー

シャルインクルー 

 

A委員 

 

 

クオリード 

 

 

 

 

 

ソーシャルインク

ルー 

 

 

 

（２）前年度の活動内容と今年度の活動方針について 

・相談体制部会        （資料№６－１、６－２により説明） 

・就労部会          （資料№７－１、７－２により説明） 

・地域づくり部会       （資料№８－１、８－２、８－３により説明） 

・サービス受け皿検討部会   （資料№９－１、９－２により説明） 

・精神障害にも対応した地域包括ケアシステム協議の場 

（資料№10－１、10－２により説明） 

（質疑等なし） 

 

次第５、第８期長岡市障害者基本計画・障害福祉計画について 

（資料№11－１、11－２により説明） 

 

次第６、日中サービス支援型指定共同生活援助について（資料№12－１、12－２） 

 

２法人から報告（資料№12-３-１～４、12-４-１～３により説明） 

        

（質疑応答） 

両方の事業所に勤務形態の資料があり、数字が入っていますが、これは勤務時

間ということでしょうか。 

 

そうです、勤務時間です。 

 

 

今年から両事業所から地域連携推進会議が行われたと報告がありましたが、そ

の中で地域の皆さんから出た意見にはどのようなものがありましたか。 

 

昨年度に第 1回という形で開催させていただきましたが、地域の方を対象とし

まして、防災士の方、民生委員の方、交通誘導されてる方で、グループホームと

も関わりのある方に参加いただきました。その方々からは、「クリーン作戦に一

緒に参加してみたらどうか」、「防災訓練に参加できるような環境を作っていた

だければ参加したい」というような声をいただきました。 

 

地域の方から「グループホームの存在自体がよく分からない」というご意見が

あったので、まずは、施設を見てもらうことからやっていきたいというような話

がありました。事業所としても、グループホームをまずは見てもらうということ

を先行して行っていきたいと思います。 
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B委員 

 

 

 

ソーシャルインク

ルー 

 

B委員 

 

 

福祉課障害支援係

職員 

 

 

 

 

 

こども家庭センタ

ー副所長 

 

 

市議 

 

 

 

障害者基幹相談支

援センター長 

 

進行 

 

 

 

ソーシャルインクルーに質問なのですが、資料№12－４－２地域連携推進会議

資料議事録の中に質疑応答やご意見等の記載がございますが、この会議には、具

体的にどういった方が出席されていたのですか。 

 

入居者の日中活動通所先の事業所の職員や、近所の方から５名程度出席いただ

きました。 

 

議事録に出席者も記載されていると皆さんわかりやすくご覧いただけると思い

ます。よろしくお願いいたします。 

 

２法人様につきましては、本日いただきましたご質問、ご意見を踏まえて、今

後も適切な運営をお願いしたいと思います。いただいたご意見や質問については、

事務局の方でまとめさせていただきます。 

また日中サービス支援型指定共同生活援助事業所は、自立支援協議会に対し、

年 1回以上定期的に事業実施報告をすることとされております。 

来年度以降も定期的に報告させていただきますので、よろしくお願いいたします。 

 

次第７、各団体からの情報共有について 

・医療的ケア児支援関係機関連絡会議 （資料№13により説明） 

（質疑等なし） 

 

・情報提供 

 障がい児・グレーゾーンの子どもの就労を考える 

 第２回 保護者×障がい者雇用企業交流会 の開催について 

 

それでは最後に全体進行を務めていただいたまるちゃんから感想をいただきた

いと思います。 

 

本日はありがとうございました。ステップアップに繋がります。今後も自信を

持ち頑張っていきます。本日は貴重な体験をありがとうございました。 

 

以上をもちまして、第 1 回長岡市障害者自立支援協議会を閉会いたします。本

日はお忙しい中、ご出席いただきまして誠にありがとうございました。 

（会長の署名欄） 

 

 

 


