
長岡市の地域密着型サービスについて 

 

１ 事業所数の推移 

令和８年２月１日現在の事業所数は下記のとおりです。 

第９期計画では、令和７年度に地域密着型通所介護、認知症共同生活介護を

それぞれ整備計画に位置付けていましたが、公募の結果、応募がなかったため、

整備を見送りました。 

また、事業譲渡や事業所の統廃合による廃止や、利用者減少等の理由により

通所系サービスの休止がありました。 

 令和７年
度※１ 

第９期計
画値※２ 

第９期計画中の動き※３ 

新規 廃止 休止 

定期巡回・随時対応型訪
問介護看護 ５ ７  ２  

夜間対応型訪問介護 １ １    

地域密着型通所介護 ９ 10    

認知症対応型通所介護 18 19  １ １ 

小規模多機能型居宅介護 15 15 １ １ １ 

認知症対応型共同生活介
護 31 32    

地域密着型特定施設入居
者生活介護 ２ ２    

地域密着型介護老人福祉
施設入所者生活介護 12 12    

看護小規模多機能型居宅
介護 １ ２    

合計 94 100 １ ４ ２ 

※１ 令和８年２月１日現在の事業所数 

※２ 令和８年度末の計画値を記載 

※３ 令和６年４月～令和８年１月末までの動き 

 

２ 事業所支援事業等 

地域密着型サービス事業所の指導・支援のため、以下の業務に取り組んでい

ます。 

業務 内容 

意見交換会  管理者等を対象に、事業所の業務改善の意

識醸成や業務へのモチベーション向上および
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事業所同士の連携を図るため実施。 

令和７年度実績：令和７年７月 30 日 

「運営推進会議の効果的な開催について」 

参加者：37 人 

管理者研修会の実施 事業所の適正かつ円滑な運営およびサービ

スの質の向上を図るため、管理者向け研修を

実施。 

令和７年度実績：令和７年 

「生産性向上セミナー 介護現場の業務改善

の基礎知識」 

講師：株式会社ハブスク 

代表取締役社長 大松 良司 氏 

参加者：35 人 

集団指導 地域密着型サービス全事業所を対象に、市に

よく問い合わせのある事項や制度改正内容、サ

ービスに係る留意事項等を説明。（年１回開催） 

令和７年度実績： 

令和８年１月５日～30 日に、オンライン視聴

にて実施。 

新規指定事業所支援 新規指定を受けた事業所を対象に、開設してか

ら定期的（２か月、半年、１年の３回程度）に

事業所を訪問し、業務運営状況や困りごと等の

聞き取りや課題解決の支援を行う。 

 

３ その他 

・地域密着型サービスの認知度向上を図るため、アオーレ長岡１階の手続き待

合スペース等にて動画放映を実施。（放映期間：12 月～３月） 

・昨年に引き続き、地域密着型サービスＰＲチラシを「すこやかともしびまつ

り」で配布。また、市内すべての地域包括支援センターに配布予定であり、

市民相談があった場合などに活用してもらう。 

 

 


