
      ～平成３０年度介護研修会～ 

 
 

 

 

   

 

 

                    

どのおむつがいい？・・・・ 

     こんな時、どうしてる？どうしたらいい？ 

     プロからおむつの正しい当て方、選び方について学び 

     介護に役立てましょう。 

     今人気の介護用品の紹介・介護スイーツの試食あり！ 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

日 時  ３月２６日（火）   

     午前１０：００～正午 

 

会 場  さいわいプラザ６階 大会議室 

    

対 象  在宅介護を行っている方・関心のある方 

 

講 師  日本製紙クレシア株式会社 

ヘルスケア用品施設販売部  宮西 康史 

 

定 員  ３０名（先着） 

 

申 込 み 長岡市役所 長寿はつらつ課 

      ☎３９－２２６８ 
   
問い合わせ 長岡市役所 長寿はつらつ課     電話３９－２２６８ 

      長岡市社会福祉協議会介護サービス課 電話３９－２２４７ 
 

 

参加費は 

 無料です。 


