
第３次ながおかヘルシープラン 21策定・推進連絡会議次第 

 

 

日 時：令和７年９月 30 日（火曜日） 

午前 10 時から午前 11 時 30 分まで 

会 場：さいわいプラザ６階大会議室 

 

 

 

 

１ 開会あいさつ  

 

 

 

２ 第３次ながおかヘルシープラン 21 進捗状況調査結果について 

 

 

 

３ グループワーク 

  テーマ：青壮年期の健康づくり支援について 

 

 

４ 閉会 

 


