
年末年始の受診についてのお知らせ 
 

冬に増える感染症にご注意を  

マスクの着用や手洗い・うがいで感染予防を。体調不良に備えて、解熱剤など市販   

  薬やインフルエンザ・新型コロナウイルス検査キットの用意も有効です。  

 

「かかりつけ医」の開院状況のご確認を  

年末年始には多くの医療機関が休診となります、かかりつけ医の年末年始の開院状

況を確認しておきましょう。  

 

急な病気やケガの場合は 

・緊急性が低い軽症の場合  

緊急性が低く、入院や手術を伴わない軽症患者の対応をする救急医療（初期救急）

は、休日・夜間急患診療所、中越こども急患センター（さいわいプラザ１階  ※開院

状況は次ページ）で受診できます。  

症状により病院と連携し、ご案内しますので安心してご利用ください。  

 

 

 

・症状が重い場合  

救急当番病院に関するお問い合わせ  

■休日・夜間急患診療所(受付時間のみ) ０２５８－３７－１１９９  

※混雑により電話が繋がりにくい場合があります。  

■長岡市消防本部  ０２５８－３６－０１１９  

 

夜間に救急車を呼ぶ？病院に行く？迷ったら… 

・急な病気やケガ、中毒等の電話相談窓口  

相 談 窓 口 相 談 内 容 相 談 日 時 電 話 番 号

 新潟県小児救急医療
 電話相談

 こどもの急な病気、ケガの相談
 （発熱、嘔吐、下痢等）

０２５（２８８）２５２５
または＃８０００

 新潟県救急医療電話
 相談

 大人(概ね15歳以上)
 の急な病気、ケガの相談

０２５（２８４）７１１９
または＃７１１９

 つくば中毒１１０番 ０２９（８５２）９９９９

 大阪中毒１１０番 ０７２（７２７）２４９９

 たばこ誤飲事故専用
 電話

 タバコを飲み込んだときなど
 （自動音声応答）

０７２（７２６）９９２２

　毎日　１８：００～翌朝８：００
（日曜、祝休日、GW、
年末年始は２４時間）

 化学物質、医薬品、動植物
 毒による急性中毒

　  毎日　２４時間対応

 
急な病気やケガ等で緊急に病院に行く必要がある場合は、迷わず１１９番

に通報し救急車を要請してください。  

急患診療所の混雑状況をこちらから確認できます。  

（日曜、祝休日、年末年始のみ）歯科診療所は除く。  

 

http://miltakei6521.xsrv.jp/nagaoka/


休日・夜間
急患診療所

休日急患
歯科診療所

中越こども
急患センター

TEL 0258-37-1199 TEL 0258-33-9644 TEL 0258-86-5099

診療科 内科・小児科・外科 歯科 小児科
（中学生まで）

12月27日（土） 休診 休診 18:45～21:30

12月28日（日）
9:00～11:30
13:00～16:30

9:00～11:30
13:00～15:30

12月29日（月）

12月30日（火）

12月31日（水）

１月１日（木・祝）

１月２日（金）

１月３日（土）

１月４日（日）
9:00～11:30
13:00～16:30

9:00～11:30
13:00～15:30

※　12/29(月)、12/30（火）は診療を行っている医療機関をご利用ください

診療所名

休診

休診

　通常の受付時間と
　異なります
　ご注意ください

10:00～11:30
13:00～14:30

休診

　通常の受付時間と
　異なります
　ご注意ください

10:00～11:30
13:00～14:30

夜間なし 夜間なし

夜間なし

夜間なし 夜間なし

夜間なし

夜間なし 夜間なし夜間なし

夜間なし

さいわいプラザ内 急患診療所  
年末年始の診療について 
感染症の院内感染を防ぐため、マスクを着用してください  

            歯科を受診する際は必ず事前に電話で相談してください  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

さいわいプラザ１階（幸町２－１－１）  

                市 HP はこちら▼ 
 

 

 

 

 

発行：長岡市福祉保健部保健医療課  ℡0258-39-2383 R7.12 

【持ち物】  
・マイナ保険証または資格確認書  
・お薬手帳  
・医療費助成の受給者証（お持ちの人） 
・当日支払う医療費（現金のみ）  
・マスク      など  

 

正面と裏側に診療所  

専用駐車場があります。

（台数に限りあり）  

https://www.city.nagaoka.niigata.jp/fukushi/cate01/isya.html

