
～
～

5 午前

塚山地域体育センター
（検尿持参） 東谷3948-1 〇

木 越路公民館十楽寺分館
（検尿持参） 飯塚2024 〇

午前

白山集会所 来迎寺2224

6

金

午前

浦体育館 浦4802-3

浦体育館 浦4802-3

〇

午後 13：30～13：50

7

土

午前

越路保健センター 来迎寺3697

越路保健センター 来迎寺3697

越路保健センター 来迎寺3697午前火9

8

20

水

木

水

21

3

4

月

午前

月

5

1

31

25

27

〇

〇

〇

〇

〇

〇

〇

〇

〇

〇 〇 〇 〇 〇 〇

〇 〇 〇 〇 〇 〇

〇 〇 〇 〇 〇 〇

〇 〇 〇 〇 〇 〇

〇 〇 〇 〇

〇 〇 〇 〇 〇 〇

実施日
受付 
時間 会場名 所在地

健（検）診項目

特定・後期高齢者
前立腺がん 

肝炎ウイルス 
胃がんリスク

結核・肺がん 胃 
がん

大腸 
がん

子宮頸 
がん

乳 
がん月 日 曜日

25 26

集
団
健
診
日
程
（
寺
泊
・
与
板
地
域
）

集
団
健
診
日
程
（
越
路
地
域
）

北部地域事務所エリアの
　　　　　　　集団健診日程
申込先：北部地域事務所保健担当（☎0258-74-3116） 受付時間：平日のみ 8：30～17：15（土、日、祝を除く）

※インターネットは上記二次元コードから予約いただけます（24時間受付）

【注意事項】

・「○」が記載されている健（検）診項目を実施します。空欄は実施なし。
・申込時に実施日、会場名、受診したい健（検）診項目をお聞きします。受診したい項目を全てご予約ください。
　※胸部エックス線（胸のレントゲン）検査は特定・後期高齢者健診に含まれておりません。ご希望の場合は結核・
　　肺がん検診の申込みが必要ですのでご注意ください。
・受付時間や持ち物については、健診日の4～7日ほど前に通知します。
　※会場によっては、スリッパ等の数に限りがあります。必要な方は各自でお持ちください。

（和島支所内）

●寺泊地域

長岡市　インターネット予約 検索

申込み先は北部地域事務所です。

要予約要予約要予約

南部地域事務所エリアの
　　　　　　　集団健診日程
申込先：南部地域事務所保健担当（☎0258-92-5011） 受付時間：平日のみ 8：30～17：15（土、日、祝を除く）

※インターネットは上記二次元コードから予約いただけます（24時間受付）

【注意事項】

・「○」または「時間」が記載されている健（検）診項目を実施します。空欄は実施なし。
・申込時に実施日、会場名、受診したい健（検）診項目をお聞きします。受診したい項目を全てご予約ください。
　※胸部エックス線（胸のレントゲン）検査は特定・後期高齢者健診に含まれておりません。ご希望の場合は結核・
　　肺がん検診の申込みが必要ですのでご注意ください。
・受付時間や持ち物については、健診日の4～7日ほど前に通知します。
　※会場によっては、スリッパ等の数に限りがあります。必要な方は各自でお持ちください。

（越路支所内）

●越路地域

長岡市　インターネット予約 検索

申込み先は南部地域事務所です。

要予約要予約要予約

●与板地域 申込み先は北部地域事務所です。

要予約要予約要予約

受付 
時間 会場名 所在地

健（検）診項目

特定・後期高齢者
前立腺がん 

肝炎ウイルス 
胃がんリスク

結核・
肺がん

胃 
がん

大腸 
がん

子宮頸 
がん

乳 
がん

実施日

月 日 曜日

受付 
時間 会場名 所在地

健（検）診項目

特定・後期高齢者
前立腺がん 

肝炎ウイルス 
胃がんリスク

結核・
肺がん

胃 
がん

大腸 
がん

子宮頸 
がん

乳 
がん

寺泊コミュニティセンター 寺泊敦ケ曽根551

6

2 火

午前

寺泊文化センター 寺泊磯町7411-14午前

寺泊コミュニティセンター 寺泊敦ケ曽根551

寺泊文化センター 寺泊磯町7411-14

午前

〇

7

3 〇

15 〇

16 〇

7

水

月

火

火 〇

〇

〇

〇

〇

〇

〇

〇

〇

〇

〇

〇

〇 〇 〇 〇

8 水 〇 〇 〇 〇

〇

〇 〇

10
14 水 〇 〇

〇 〇 〇 〇15 木 〇 〇

与板地域交流拠点施設
いこいね☆よいた 与板町与板甲134

6

10

9 火

午前

〇

11 〇

24 〇

25 〇

26

木

水

木

金 〇

〇

〇

〇

〇

〇

〇

〇

〇

〇

〇 〇

〇 〇 〇 〇

〇 〇 〇 〇

20 火 〇 〇 〇 〇

実施日

月 日 曜日

<申込み受付開始日時>

<申込み受付開始日時>

※検尿持参…特定・後期高齢者健診受診者に事前に採尿セットを送付し、尿をお持ちいただく会場です。

電話：４月14日（火）午前8：30～
インターネット：４月 8 日（水）午前8：30～

電話：４月14日（火）午前8：30～
インターネット：４月 8 日（水）午前8：30～

電話：４月14日（火）午前8：30～
インターネット：４月 8 日（水）午前8：30～

<申込み受付開始日時>

5 栃尾産業交流センター 
おりなす 栃尾宮沢1765

栃尾産業交流センター 
おりなす 栃尾宮沢1765

栃尾産業交流センター 
おりなす 栃尾宮沢1765

27 〇

6

栃尾地域交流拠点施設
トチオーレ 中央公園1-67

栃尾地域交流拠点施設
トチオーレ 中央公園1-67

栃尾地域交流拠点施設
トチオーレ 中央公園1-67

7

8

10

11

水 〇 〇 〇

午前28 〇木 〇 〇 〇

29 〇金 〇 〇 〇 〇 〇

〇水 〇 〇 〇

午前18 〇木 〇 〇 〇 〇 〇

19 〇金 〇 〇 〇 〇 〇

16

17♥

〇木 〇 〇 〇

17

〇金 〇 〇 〇 〇 〇午前

18 〇土 〇 〇 〇 〇 〇

26 〇水 〇 〇 〇 〇
午前

27 〇木 〇 〇 〇

28 〇水 〇 〇 〇

午前29♥

30

〇木 〇 〇 〇

〇金 〇 〇 〇

〇 〇

午前
5 〇木 〇 〇 〇 〇 〇

6 〇金 〇 〇 〇 〇

実施日 受付 
時間 会場名 所在地

健（検）診項目
特定・後期高齢者

前立腺がん 
肝炎ウイルス 
胃がんリスク

結核・
肺がん

胃 
がん

大腸 
がん

子宮頸 
がん

乳 
がん月 日 曜日

実施日
受付 
時間 会場名 所在地

健（検）診項目

特定・後期高齢者
前立腺がん 

肝炎ウイルス 
胃がんリスク

結核・
肺がん

胃 
がん

大腸 
がん

子宮頸 
がん

乳 
がん月 日 曜日

実施日
受付 
時間 会場名 所在地

健（検）診項目

特定・後期高齢者
前立腺がん 

肝炎ウイルス 
胃がんリスク

結核・
肺がん

胃 
がん

大腸 
がん

子宮頸 
がん

乳 
がん月 日 曜日

※検尿持参…特定・後期高齢者健診受診者に事前に採尿セットを送付し、尿をお持ちいただく会場です。

※♥がついている日程は、女性のみ受診できる健診日です。

27 28

集
団
健
診
日
程
（
小
国
・
川
口
地
域
）

集
団
健
診
日
程
（
栃
尾
地
域
）

南部地域事務所エリアの
　　　　　　　集団健診日程
申込先：南部地域事務所保健担当（☎0258-92-5011） 受付時間：平日のみ 8：30～17：15（土、日、祝を除く）

※インターネットは上記二次元コードから予約いただけます（24時間受付）

【注意事項】

・「○」が記載されている健（検）診項目を実施します。空欄は実施なし。
・申込時に実施日、会場名、受診したい健（検）診項目をお聞きします。受診したい項目を全てご予約ください。
　※胸部エックス線（胸のレントゲン）検査は特定・後期高齢者健診に含まれておりません。ご希望の場合は結核・
　　肺がん検診の申込みが必要ですのでご注意ください。
・受付時間や持ち物については、健診日の4～7日ほど前に通知します。
　※会場によっては、スリッパ等の数に限りがあります。必要な方は各自でお持ちください。

（越路支所内）

●小国地域

長岡市　インターネット予約 検索

申込み先は南部地域事務所です。

要予約要予約要予約

●川口地域 申込み先は南部地域事務所です。

要予約要予約要予約

要予約要予約要予約 ●栃尾地域の
　　　集団健診日程

長岡市　インターネット予約 検索

申込先：栃尾地域事務所保健担当（☎0258-52-5836）

受付時間：平日のみ 8：30～17：15（土、日、祝を除く）
※インターネットは上記二次元コードから予約いただけます（24時間受付）

【注 意 事 項】

・「○」が記載されている健（検）診項目を実施します。空欄は実施なし。
・申込時に実施日、会場名、受診したい健（検）診項目をお聞きします。受診したい項目を全てご予約ください。
　※ 胸部エックス線（胸のレントゲン）検査は、特定・後期高齢者健診に含まれておりません。ご希望の場合は結核・
　　 肺がん検診の申込みが必要ですのでご注意ください。
・受付時間や持ち物については、健診日の4～7日ほど前に通知します。

（栃尾支所内）

6

1

午前 小国町新町176-1

〇

2 〇

27 土 〇

7
9

午前 小国会館
（検尿持参）

小国会館
（検尿持参）

小国町新町176-1
〇

10

月

火

木

金 〇

〇

〇

〇

〇

〇

〇

〇

〇

〇

〇

〇

〇

〇

〇

〇

〇

〇

〇

〇

〇

5

6

午前 〇

7 午前

8 午前 川口コミュニティセンター

和南津集会所

東川口1979-130

川口コミュニティセンター 東川口1979-130

〇 〇 〇川口和南津882-2

午後 泉水地区センター 川口牛ケ島424-1

午前 川口コミュニティセンター 東川口1979-130

29

23 火

4

13

金

土

月

6 木

〇

〇

〇

〇

〇

〇

〇

〇

〇

〇

〇

〇

〇

〇

〇 〇 〇 〇

〇

〇

〇

〇

電話：４月14日（火）午前 8：30～
インターネット：４月 8 日（水）午前 8：30～

電話：４月14日（火）午前 8：30～
インターネット：４月 8 日（水）午前 8：30～

電話：４月14日（火）午前 8：30～
インターネット：４月 8 日（水）午前 8：30～

<申込み受付開始日時>

<申込み受付開始日時>

<申込み受付開始日時>


