
糖尿病を知るつどい第37回

2025年7月5日（土）
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同時開催
血糖測定・健康食の紹介・栄養相談・歯科相談・
セルフケア指導など

７ ５月 日

13：30 ～ 16：30

主催／長岡市医師会
共催／長岡市・長岡地域振興局健康福祉環境部・長岡歯科医師会・長岡市薬剤師会・新潟県栄養士会長岡支部・新潟県臨床検査技師会中越支部・新潟県看護協会長岡
支部・中央とうゆう・さわやかみどり会・新潟県糖尿病対策推進会議・長岡地域糖尿病対策推進会議・日本糖尿病協会新潟県支部・新潟県歯科衛生士会長岡ブロック

日 時・会 場  

長岡市千秋３丁目１３５６番地６（シアター）
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司会）長岡中央綜合病院　八幡 和明 医師 
講演）長岡西病院/長岡市小国診療所　福居 和人 医師 
演者）運動指導・食事栄養指導・血糖測定ほか　長岡オールスタッフ
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