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 市では、今後も順次建物の被害調査を行います。 
つきましては、調査を希望される方は、先にお配りした「中越沖地 

震建物被害調査連絡票」に被害状況を記入し、忘れずに区長へご提出 
くださるようお願いいたします。 
また、調査前に修繕などを行う場合は、あらかじめ被害状況がわか 

るような写真を撮っておいてくださるようお願いします。なお、調査 
の日程につきましては、現在調整中であり、決まり次第、お知らせいたします。 

建物の被害調査が完了し、「り災証明書」が必要な方につきましては、調査整理後発行します。

申請場所は、長岡市役所 和島支所 市民生活課で発行しますのでお越しの際には印鑑をお持ち下

さい。なお、調査が済んでいない方で、緊急に「り災証明書」が必要な場合は、和島支所 市民生

活課へご相談下さい。 ○和島支所市民生活課 ☎７４－３１１１（内線２５２） 
 

 地震の被害にあわれたお宅の、家財の片付け清掃等をお手伝いくださるボランティアを募集して

います。ご協力くださる方は、長岡市社会福祉協議会和島支所（ゆきわり荘内）へご連絡くださ

い。 ○長岡市社会福祉協議会和島支所 ☎７４－２９１１ 

 

 

詳細が決まり次第、お知らせします。 

 

支所支所支所支所からのおからのおからのおからのお知知知知らせらせらせらせ    発行/編集：長岡市和島支所地域振興課                    ☎（代表）：74-3111  /  FAX：74-2791 ☆カラー版はインターネットでご覧になれます。 アドレスは、http://www.city.nagaoka.niigta.jp 
このたびの新潟県中越沖地震により被災された皆様に、心からお見舞い申し上

げます。 

今後は、被害調査を実施しながら、生活再建支援等本格的な支援を開始いたし

ます。一日も早い復興を目指し、職員一丸となって取り組んでまいりますので、皆

様からのご理解とご協力をお願い申し上げます。                                            平成１９年７月２５日  長岡市災害対策本部        長岡市危機管理監 笠原芳彦 和島支所長      早川  貢 

ボランティアを募集しています 

被災者住宅再建支援、生活再建支援制度等について 

建物被害調査連絡票を７月２７日（金）までに提出して下さい 

建物の被害調査が完了し「り災証明書」が必要な方は順次発行します 
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  地震と雨により、地盤がゆるんでおり、「土砂崩れ」が発生しやすくなっています。  

降雨時に限らず、斜面には近づかないよう十分注意してください。 

また、自宅付近に、このような箇所がある方は、少しの雨でも早めに避難するように 

してください。 

○長岡市災害対策本部 ☎３９－２２６９  

○和島支所現地災害対策本部 ☎７４－３１１１(内線２２１) 

震災による大きなストレスやその後の避難生活、住宅や職場の復旧作業などで、体も心も疲れ

やすくなっています。体とこころの健康相談を行っていますので、お気軽においで下さい。 

随時、支所保健師が相談にあたります 

 ○和島支所保健福祉課 ☎７４－３１１１（内線２６３） 

 

和島支所和島支所和島支所和島支所ではではではでは「「「「災害災害災害災害ごみごみごみごみ」」」」をををを収集収集収集収集していますしていますしていますしています。。。。    
○「災害災害災害災害ごみごみごみごみ」」」」はははは７７７７月月月月２８２８２８２８日日日日（（（（土土土土））））までまでまでまで収集収集収集収集しています。午前午前午前午前８８８８時時時時までにまでにまでにまでに指定指定指定指定されたされたされたされた場所場所場所場所に出し

てください。 
○「災害ごみ」は当分の間、中之島クリーンセンター(☎0256-97-2130)に直接持ち込むことがで

きます。 
   ・事前に申し込みしてください。 
   ・7月29日（日）も受付します。 
   ・「災害ごみ」の直接受付けを終了する時は、事前にお知らせします。 

 
市民の皆様から問い合わせの多い「災害ごみ」の出し方について、Q&A形式で紹介します。

不明な点がありましたらいつでもご連絡ください。 
 

QQQQ.... 中之島クリーンセンターに持ち込むと料金はどうなるの？ 

AAAA.... 家庭家庭家庭家庭からからからから出出出出たたたた災害災害災害災害ごみにごみにごみにごみに限限限限りりりり無料無料無料無料です。ただし事業者のごみは有料（ごみ収集日程表に記載）

になります。 
 

QQQQ.... 石垣の石、灯

とう
籠

ろう
は取り扱えますか？ 

AAAA.... 市では取扱いできません。専門の事業者または収集運搬許可業者に相談してください。 
 
QQQQ.... トタンはどのように出したらいいですか？ 

AAAA.... ２～３枚程度をまるめて紐

ひも
で縛

しば
り、粗大ごみとして出してください。 

 
QQQQ.... 網戸・サッシは取り扱えますか？ 

AAAA.... 網戸は粗大ごみ、サッシはガラスと枠を別々にして、枠は粗大ごみ、ガラスは袋に入れて「燃

やさないごみ」として出してください。 
 
 
 

土砂崩れに注意してください 

健康相談を実施しています 

災害ごみの出し方Ｑ＆Ａ 
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QQQQ.... 壊れた茶碗やコップ等がたくさんあります。どのように出したらいいですか？ 

AAAA.... 袋に入れて燃やさないごみとして出してください。また、大量で袋が破れそうな場合には、

災害ごみに限り段ボールに入れてもらってもよいです。 
 
QQQQ.... 瓦、ブロックが大量に出たが、個人で直接搬入していいですか？ 

A. 業者による解体・修繕したもの以外であれば、個人で直接搬入することができます。 
 
QQQQ.... 家電４品目（エアコン、ブラウン管式テレビ、冷蔵庫及び冷凍庫、洗濯機）の取扱いはどう

したらいいですか？ 

AAAA.... 地震により壊れた家電４品目に限り、支所（市民生活課）に持込んでください。 
 
※※※※業者業者業者業者によるによるによるによる住宅解体廃棄物住宅解体廃棄物住宅解体廃棄物住宅解体廃棄物はははは、、、、後日後日後日後日、、、、おおおお知知知知らせしますらせしますらせしますらせします。。。。    
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■中越沖地震・・・こころのケアホットライン 

  被災後、『夜、眠れない』『何も手につかない』『将来のことを考えると不安になる』『イライ

ラして、おちつかない』『子どもの様子が気になる』などの症状で、お困りの方はご相談くださ

い。こころの専門家が相談に応じています。 

 
日時：8月 5日（日）  ９：００～１２：００ 三島病院 斉藤 静 臨床心理士 

日時：8月７日（火） １３：００～１５：００ 田宮病院 中山恵子 臨床心理士 

場所はどちらも和島保健センター ☎７４－３１１１(内線２６３) 

 

☆こころの相談は下記のところでも相談がうけられます。      

 中越こころのケアセンター ☎３７－６６２５  

 こころのケアホットライン ☎０２５（２８１）５７７３ 

フリーダイヤル ０１２０－９１３－６００ 

 

■災害時こそ母乳育児を・・・母乳育児相談のできるところ   

長岡市教育委員会 子ども家庭課（長岡市健康センター内）すくすく子育て係 

月～金曜日 ８：３０～１７：３０ ☎３９－２３００  

長岡助産師会 子育て相談 

 火・金曜日 １３：００～１６：００（祝日、8月 13日～16日は休みます） 

 ☎ ０９０－２６６７－５４３３ 

その他 

■■■■「「「「事業所事業所事業所事業所（（（（会社会社会社会社やおやおやおやお店店店店などなどなどなど））））のごみのごみのごみのごみとととと資源物資源物資源物資源物のののの出出出出しししし方事前説明会方事前説明会方事前説明会方事前説明会」」」」をををを延期延期延期延期しますしますしますします。。。。    

 今回の中越沖地震の被害を受けられた皆様に心からお見舞いを申し上げます。 
 ７月１８日付け「わしま支所からのお知らせ」でご案内いたしました８月７日の事業所（会社

やお店など）の「ごみと資源物の出し方事前説明会」につきましては、このたびの地震により延期す

ることといたしました。ご迷惑をおかけしますがよろしくお願い申し上げます。 
 なお、今後の説明会開催につきましては、「わしま支所からのお知らせ」で再度ご案内いた

します。 
○問い合わせ： 和島支所市民生活課 電話７４－３１１１ 
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■被災地専用消費生活相談窓口開設しました！（新潟県消費生活センター） 

  県消費生活センターでは、通常の相談電話に加え、被災地専用窓口を設けます。消費トラブ

ルに巻き込まれた等、消費生活上の困りごとがありましたらご相談ください。 

  相談電話番号：０２５－２８１－５５１５ 

  期間：平成19年７月 19日（木）～平成19年７月 31日（火）（毎日）  

 時間：９：００～１９：００ 

 

■地震災害に便乗した悪徳商法に注意してください！（長岡市消費生活センター） 

「耐震診断に来ました」「何か困っていることはありませんか」「ボランティアで来ました。」

などと、あたかも無料で行うサービスのように近づき、後で法外な料金を請求する業者があり

ます。その場ですぐ契約せずに､慎重に検討しましょう｡ 

特に、「このままでは次に地震が来たら倒壊する」などと不安をあおったり、「今日契約す

れば半額にする」などと、契約を急がせる業者は要注意です。         

もしトラブルに巻き込まれ、お困りの場合は、早めにお住まいの支所消費者相談窓口又は消

費生活センターへ相談しましょう。 

訪問販売や電話勧誘での契約は、８日以内なら、多くの場合、契約を解除することができま

す。 
○長岡市立消費生活センター☎３２－００２２  

○和島支所地域振興課☎７４－３１１１（内線２２２） 

 

■地震災害に便乗した悪質な犯罪の被害にあわないよう注意してください！（与板警察署） 

＜注意のポイント＞ 

１ 被災者の安否確認に乗じた振り込め詐欺 

・事実を確認する ・周りの人に相談する ・振り込みはその日にしない ・振り込みは１人でしない 

２ 点検や修理を装う悪徳業者 

・契約などは 1 人で判断しない ・支所などの行政機関に相談する  

３ 留守宅や車から貴重品が盗まれる 

・家や車に貴重品を置かず、身につける ・家や車に鍵をかける ・銀行などの貸金庫を利用する 

４ 個人情報が狙われる 

・知らない人からの電話には答えない 

５ 被害にあったらすぐに警察へ届け出る 

 
■代行輸送のお知らせ（ＪＲ東日本） 

ＪＲ越後線柏崎駅～吉田駅間が不通のため、バスによる代行輸送をしています。代行輸送区間は、出

雲崎駅～吉田駅間です。あらかじめ、乗車券が必要です。 
 到着時間は、道路状況等により遅れる場合があります。接続列車についても変更となる場合が

あります。＊なお、出雲崎～柏崎間については、道路事情により代行輸送はありません。 
 詳しくは、小島谷駅の掲示板及びＪＲ東日本のホームページをご覧ください。 

 


