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同時開催 
(雨天時は中止) 
応急手当体験コーナー（心肺そ生法、Ａ

ＥＤの使用方法）、救急車・消防車の展示・
乗車コーナー、防火衣等着装体験コーナ
ー、ペーパークラフト作成コーナーなど 
問合せ 栃尾消防署救急係 ☎52-1155 

高齢者センターとちお 越後とちお温泉  おいらこの湯  臨時休館日のお知らせ 
とき １０月２１日(月)～１０月２４日(木) 設備メンテナンス業務のため休館させていただきます。 

※都合により変更になる場合があります。 

問合せ 栃尾支所市民生活課 ☎52-5836  高齢者センターとちお ☎89-8590 

 

 
 

  

越後R290 街道まつり 
国道２９０号（通称：越後やまなみライン）沿線の特産品が 

道の駅に大集合。 
 

と き：１０月１３日(日) 午前１０時～午後３時 

ところ：道の駅Ｒ２９０とちお 
 

内 容 物産販売コーナー、プレゼント抽選会、沿線地域観光Ｐ
Ｒコーナー、岩手県大槌町・山形県白鷹町の物産販売、
ステージイベント(大槌町虎舞ほか)、ご当地キャラクタ
ー（ゆるキャラ）大集合、沿線の美味がたっぷりの「街
道なべ」 ほか 

問合せ 栃尾観光協会 ☎51-1195 
 

 
 

 
と き：１０月２７日(日) 午前１０時～午後３時 

ところ：栃尾産業交流センター 
内 容 栃尾産新鮮野菜や加工品・新米コシヒカリ・にいがた地鶏などの販

売、ポン菓子・焼きいも・杵つき餅の無料配布、遊びの広場など 

問合せ 栃尾支所農林課 ☎52-5847 
 

好評開催中！ 11月 24日まで  
 

  

 関連イベント 
  
 
 
 

支所からのおしらせ 
発行･編集：栃尾支所地域振興課 ☎0258-52-5815 

栃尾美術館 ｋｏｋｅｓｈｉ ｐｏｐ ポップでカワイイこけしの世界 

観覧料 一般 400 円、大高生 200円、中学生以下無料 

申込み・問合せ  

栃尾美術館  

☎53-6300 

①トークショー 
と き 10月12日(土)午後２時～３時 
講 師 相原聡子さん 

(原郷のこけし群 西田記念館学芸員) 
参加料 当日の観覧券 

②伝統こけし絵付けワークショップ 
と き 11月２日(土)午後２時～３時、 

11月３日(日)午前11時～正午 
講 師 陣野原幸紀さん(土湯こけし工人) 
参加料 1,050円 
申込み 10月10日(木)～電話で 

 ジュエリー講座 彫金技法によるシルバーペンダントを作ります。 
と き 10月 26 日(土) 午前 10時～午後４時 
講 師 竹樋協子さん(公益社団法人日本ｼﾞｭｴﾘｰﾃﾞｻﾞｲﾅｰ協会正会員) 
定 員 12人(先着順、１人で２人までの申し込み可) 
対 象 高校生以上 
参加料 2,000円 
申込み 10月 20 日(日)～電話で 

冬の安全・安心をサポート！  町内会などの除雪機燃料費を補助します。 
冬期間(12月～３月)に、町内会などの共助組織が利用する除雪機の燃料費相当額を補助します。 

対象団体＝町内会、自主防災会、ＰＴＡなど 

対象事業＝集会所などの公共的な敷地、通学路、生活道路、地域の危険箇所など(個人敷地は対象外)で、対象

団体が除雪機を利用して行う除雪作業 

対象除雪機＝対象団体の所有、レンタル、リース(個人所有含む) 

補助金額＝除雪機を利用した除雪作業１時間当たり 500円(期間内の限度額 30万円) 

申請方法等＝除雪作業を行う前に栃尾支所地域振興課へ必要書類(栃尾支所地域振興課にお出でいただくか長岡

市ホームページから申請様式をダウンロード)を持参または郵送 

問合せ＝栃尾支所地域振興課 ☎52-5815 

  

▲講師参考作品 
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と 
き 

10
月

17
日
～
３
月

27
日
の
隔

週
木
曜
日 

午
後
１
時

30
分
～
３
時 

と
こ
ろ 

栃
尾
体
育
館 

ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル
場 

内 

容 

筋
力
向
上
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
、
有
酸

素
運
動
、
ス
ト
レ
ッ
チ
な
ど 

対 

象 

65
歳
以
上 

定 

員 

25
人(

先
着) 

参
加
費 

２
０
０
円(

１
回) 

持
ち
物 

運
動
の
で
き
る
服
装
、
内
ば
き
、

タ
オ
ル
、
バ
ス
タ
オ
ル
、
飲
み
物 

申
込
み
・
問
合
せ 

栃
尾
支
所
市
民
生
活
課

☎

52-

５
８
３
６ 

 

  
 

介
護
予
防
継
続
支
援
事
業
を
実
施
し
て
い

る
会
場
で
、
健
康
相
談
会
を
開
催
し
ま
す
。 

ど
な
た
も
お
気
軽
に
お
い
で
く
だ
さ
い
。 

           

時
間
は
い
ず
れ
も 

午
前
10
時
30
分
～
11
時
30
分 

    

と 

き 

10
月

17
日

(木) 

 

午
後
７
時
～
８
時 

と
こ
ろ 

栃
尾
市
民
会
館 

２
階 

小
ホ
ー
ル 

講 

師 

八
幡
和
明
さ
ん(

厚
生
連 

長
岡
中

央
綜
合
病
院 

副
院
長) 

申
込
み
・
問
合
せ 

10
月

11
日

(金)
ま
で
に

栃
尾
支
所
市
民
生
活
課
へ
☎
52-

５
８
３
６ 

 

   

体
の
ゆ
が
み
や
ク
セ
を
改
善
。
開
催
曜
日

を
変
更
し
ま
し
た
。 

と 

き 

10
月

８
日
～
毎
週
火
曜
日 

 

午
後
２
時
～
３
時 

と
こ
ろ 

栃
尾
体
育
館 

柔
剣
道
場 

参
加
料 

月
１
，
０
０
０
円 

持
ち
物 

飲
料
水
、
バ
ス
タ
オ
ル 

申
込
み
・
問
合
せ 

栃
尾
体
育
館 

☎

52-

５
５
７
１ 

 

   

肩
、
腰
、
ひ
ざ
等
の
痛
み
を
や
わ
ら
げ
る

体
操
。
景
品
も
付
き
ま
す
。 

と 

き 

10
月

21
日

(月) 

 

午
後
２
時
～
３
時 

と
こ
ろ 

栃
尾
体
育
館 

柔
剣
道
場 

持
ち
物 

飲
料
水
、
バ
ス
タ
オ
ル 

申
込
み
・
問
合
せ 

栃
尾
体
育
館 

☎

52-

５
５
７
１ 

 

   

と 

き 

10
月

12
日

(土) 

午
前

10
時

30
分
～

11
時

30
分 

と
こ
ろ 

栃
尾
文
化
セ
ン
タ
ー 

２
階 

和
室 

上
映
作
品 

王
様
の
耳
は
ロ
バ
の
耳
、
お
お

か
み
と
七
匹
の
こ
や
ぎ
、
バ
ラ
モ
ン
と
ト

ラ
と
ジ
ャ
ッ
カ
ル 

申
込
み 

不
要(

直
接
会
場
へ) 

問
合
せ 

栃
尾
地
域
図
書
館 

☎

53-

３
０
０
５ 

   

と 

き 

10
月

19
日

(土) 

午
前

10
時

30
分
～

11
時

30
分 

と
こ
ろ 

栃
尾
文
化
セ
ン
タ
ー 

２
階 

和
室 

内 

容 

ハ
ロ
ウ
ィ
ン
に
ち
な
ん
だ
絵
本
の

読
み
聞
か
せ
、
紙
工
作｢

手
形
で
お
ば
け

作
り｣ 

申
込
み 

不
要(

直
接
会
場
へ) 

問
合
せ 

栃
尾
地
域
図
書
館 

☎

53-

３
０
０
５ 

 

    

生
の
声
で
素
敵
な
夜
を
演
出
い
た
し
ま
す
。 

と 

き 

11
月

３
日

(祝) 

午
後

７
時

30
分
～

８
時

30
分 

と
こ
ろ 

栃
尾
文
化
セ
ン
タ
ー 

１
階 

ギ
ャ

ラ
リ
ー 

出 

演 
M
US

ICa
HOL

IC
(

ム
ジ
カ
ホ
リ
ッ
ク) 

定 

員 

30
人 

申
込
み
・
問
合
せ 

10
月

11
日

(金)
～
栃
尾

文
化
セ
ン
タ
ー
へ 

☎

52-

２
０
２
０ 

   
と 
き 

11
月

３
日

(祝) 
午
前

10
時
～
午
後
２
時 

と
こ
ろ 
栃
尾
産
業
交
流
セ
ン
タ
ー
前 

内 

容 

審
査
会(
午
前

10
時
～)

、
午
後
２

時
ま
で
一
般
公
開
。
即
売
会
あ
り 

問
合
せ 

栃
尾
錦
鯉
組
合
・
中
澤
さ
ん 

☎

52-

４
６
８
１ 

    

と 

き 

10
月

26
日

(土) 

午
後

０
時

30
分
～

３
時 

と
こ
ろ 

皆
楽
荘 

大
広
間 

内 

容 
｢

演
芸
発
表
会｣

①
栃
堀
歌
声

ク
ラ
ブ(

歌
・
踊
り)

、
②
飛
び
入
り

コ
ー
ナ
ー(

事
前
に
申
し
込
み
が
必

要)

、
③
た
ん
ぽ
ぽ
演
芸
サ
ー
ク
ル

(

歌
・
踊
り
・
マ
ジ
ッ
ク)

 

送
迎
バ
ス 

 

往
①
お
り
な
す
前(

午
前

10
時
発)

→

平
・
地
蔵
様
前
→
仲
子
区
民
会
館
前

→
嶋
態
豆
腐
店
前(

金
沢)

→
斉
藤

自
動
車
前(

栃
尾
原
町)

→
惣
右
エ
門

茶
屋
前(

巻
渕)

→
皆
楽
荘 

往
②
市
民
会
館
前(

午
前

11
時
発)

→
旧

住
友
生
命
前(

栄
町)

→
ス
ナ
ッ
ク
千

野
前(

新
栄
町)

→
小
林
撚
糸
前(

巻

渕)

→
皆
楽
荘 

復 

皆
楽
荘(

午
後
３
時

10
分
発)

→
①

②
の
停
車
場
所
に
停
車 

問
合
せ 

皆
楽
荘 

☎

52-

１
６
０
１ 

 

 

 
 と 

き 

10
月

13
日

(日) 

午
後

２
時
～(

開
場 

午
後
１
時

30
分) 

と
こ
ろ 

栃
尾
市
民
会
館 

大
ホ
ー
ル 

入
場
料 

５
０
０
円(

中
学
生
以
下 

無
料) 

演
奏
曲
目 

混
声
合
唱
組
曲｢

心
の
四
季｣

、

遠
く
へ
行
き
た
い
、
カ
ン
ト
リ
ー
ロ
ー
ド

ほ
か 

問
合
せ 

栃
尾
混
声
合
唱
団
・
加
藤
さ
ん 

☎

52-

２
２
５
３ 

10/11

(金) 

10/９

(水) 

10/11

(金) 

10/８

 (火) 

期
日 

上
塩
保
育
園
内 

ま
ん
さ
く
地
区
活
性

化
セ
ン
タ
ー 

旧
Ｊ
Ａ
入
東
谷
支
店 

会 

場 

上
塩
１
１
５
３ 

(

テ
ィ
ー
ル
ー
ム

ほ
の
ぼ
の) 

西
野
俣 

 
 

８
９
７-

１ 

来
伝
１
９
２
２ 

住 

所 

 

 米百俵号巡回 １０月８日(火) 栃尾白山保育園⇒上塩保育園⇒みどり保育園⇒西谷小学校⇒中野俣保育園⇒中野俣小学校 
9:30～10:30  11:00～11:40   13:10～14:00  14:30～14:55  15:00～15:30 15:35～16:00 

 
問合せ：中央図書館 ☎32-0658 
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越
後
長
岡
の
全

11
地
域
の
宝
が
大
集

合
！
美
味
し
い
特
産
品
や
郷
土
芸
能
の
祭
典
、

伝
統
工
芸
な
ど
各
地
域
の
自
慢
の
宝
を
体
験

で
き
ま
す
。 

と 

き 

10
月

26
日

(土) 

午
前
10
時
～
午
後
４
時(

予
定) 

と
こ
ろ 

ア
オ
ー
レ
長
岡 

◆
特
別
企
画 

の
っ
け
て
っ
て
丼
、
利
き
酒
チ
ャ
レ
ン

ジ
、
岩
手
県
大
槌
町｢

虎
舞｣

・｢

お
ら
が

大
槌 

復
興
食
堂｣ 

◆
同
時
開
催 

 

地
域
選
抜
子
ど
も
フ
ァ
ミ
リ
ー
カ
ラ
オ

ケ
大
会
、
外
山
脩
造
賞
授
賞
式 

問
合
せ 

越
後
長
岡
・
暮
ら
し
文
化
の
祭
典

実
行
委
員
会(

地
域
振
興
戦
略
部
内) 

☎

39-

２
２
６
０ 

     

絶
賛
開
催
中
！ 

県
内
各
地
で
継
承
さ
れ
て
き
た
石
神
や
石

仏
を
取
り
あ
げ
な
が
ら
、
各
地
域
の
歴
史
や

信
仰
の
広
が
り
を
紹
介
し
ま
す
。 

 

栃
堀
の｢

双
体
道
祖
神
像｣

な
ど
栃
尾
地
域

の
石
仏
も
展
示
さ
れ
ま
す
。 

こ
の
秋
県
立
歴
史
博
物
館
は
パ
ワ
ー
ス
ポ

ッ
ト
に
な
り
ま
す
！ 

と 

き 

11
月

24
日

(日)
ま
で 

 

午
後
９
時

30
分
～
午
後
５
時 

※
毎
週
月
曜
日
休
館(

祝
日
の
場
合
は
翌
日) 

観
覧
料 

一
般
７
０
０
円
、
大･

高
生
５
０

０
円
、
中
学
生
以
下
無
料 

問
合
せ 

新
潟
県
立
歴
史
博
物
館 

 

☎
47-

６
１
３
０ 

 

  

と 

き 

11
月
６
日
(水)
～
11
月
17
日
(日) 

午
前

９
時
～
午
後
５
時(

17
日

(日)
は
午

後
３
時
ま
で) 

と
こ
ろ 

栃
尾
文
化
セ
ン
タ
ー 

１
階 

展
示
室 

募
集
作
品 

か
ぼ
ち
ゃ
の
凹
凸
に
お
か
め
、

ひ
ょ
っ
と
こ
、
童
話
の
主
人
公
な
ど
何
で

も
可(

ア
ク
リ
ル
絵
の
具
に
限
る
。
か
ぼ

ち
ゃ
の
無
い
方
は
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。) 

募
集
点
数 

何
点
で
も
可 

作
品
搬
入 

11
月

５
日

(火) 
午
後
３
時
～
６
時 

申
込
み 
10
月

27
日

(日)
ま
で
に
栃
尾
文
化

セ
ン
タ
ー
窓
口
か
栃
尾
お
か
め
か
ぼ
ち
ゃ
の

会
事
務
局
・
桐
生
さ
ん
へ
Fax

52-

４
３
９
４ 

問
合
せ 

事
務
局
・
桐
生
さ
ん 

☎
０
９
０-

６
７
９
５-
１
３
１
６ 

    

と 

き 

10
月

13
日

(日) 

午
前

10
時
～
午
後
３
時 

と
こ
ろ 

栃
尾
文
化
セ
ン
タ
ー 

２
階 

学
習
室 

参
加
料 

６
０
０
円
、
小
学
生
以
下
２
０
０
円 

持
ち
物 

お
か
め
か
ぼ
ち
ゃ
、
タ
オ
ル 

※
絵
の
具
は
主
催
者
で
用
意
し
ま
す
。 

※
お
か
め
か
ぼ
ち
ゃ
の
無
い
方
に
は
主
催
者

で
用
意
し
ま
す
。 

申
込
み 

不
要(

直
接
会
場
へ) 

問
合
せ 

事
務
局
・
桐
生
さ
ん 

☎
０
９
０-

６
７
９
５-

１
３
１
６ 

   

と 

き 

10
月
８
日
(火)
～
10
月
27
日
(日) 

午
前

９
時
～
午
後
５
時 

と
こ
ろ 

栃
尾
美
術
館 

１
階 

ギ
ャ
ラ
リ
ー 

問
合
せ 

栃
尾
写
真
ク
ラ
ブ
会
長
・
川
上
さ
ん 

☎
０
９
０-

５
４
９
３-

８
５
０
８ 

   

と 

き 

10
月

12
日

(土) 

午
前

10
時
～
午
後
４
時 

と
こ
ろ 

栃
尾
文
化
セ
ン
タ
ー 

２
階 

第
２

研
修
室 

相
談
内
容 

建
設
、
相
続
・
遺
言
、
農
地
法
、

入
管
、
法
人
設
立
、
契
約
、
開
発
行
為
、

会
計
記
帳
、
ク
ー
リ
ン
グ
オ
フ
な
ど 

問
合
せ 

新
潟
県
行
政
書
士
会 

栃
尾
・
西
川

さ
ん 

☎
52-

３
４
２
４ 

    

上
の
原
団
地(

県
営
・
市
営)

の
空
き
状
況

を
お
知
ら
せ
し
ま
す
。(

９
月

19
日
現
在) 

間
取
り 

３
Ｋ 

３
・
５
階
建
て 

家 

賃 

１
０
，
５
０
０
円
～ 

全
戸
数 

１
０
２
戸(

単
身
用
２
戸) 

空
戸
数 
１
０
戸(

単
身
用
２
戸) 

申
込
み
・
問
合
せ 

入
居
希
望
の
方
は
栃
尾
支

所
市
民
生
活
課
相
談
係
へ 

 

☎
52-

５
８
３
６ 

2013 

百歳おめでとうございます！ 
高齢者センターとちお 越後とちお温泉 

「おいらこの湯」入館者10万人達成！ 

記
念
す
べ
き

10
万
人
目
の
入
館
者
は

長
岡
地
域･

中
貫
町
の
渡
辺
さ
ん
夫
妻
。

棚
村
セ
ン
タ
ー
長(

写
真
左)

と
栃
尾
物

産
館｢

は
～
も
に
～｣

佐
藤
社
長(

同
右)

か
ら
記
念
品
が
贈
呈
さ
れ
ま
し
た
。 

昨
年
４
月

30
日
の
オ
ー
プ
ン
以
来
約

１
年
４
カ
月
で
の
ス
ピ
ー
ド
達
成
で
す
。 

百
歳
長
寿
者
の
み
な
さ
ん
に
、
国
、
県
、

市
か
ら
の
お
祝
い
状
と
記
念
品
を
栃
尾
支

所
市
民
生
活
課
長
が
届
け
ま
し
た
。 

栃
尾
地
域
で
は
、
次
の
５
名
が
百
歳
を

迎
え
ら
れ
ま
し
た
。 

大
﨑
ハ
ル
ノ
さ
ん(

栃
尾
大
野
町)

、
小

林
イ
キ
さ
ん(

栃
尾
新
町)

、 

小
林
ネ
ン

さ
ん(

栃
尾
泉) 

、
齋
藤
ア
キ
さ
ん(

楡

原)

、 

棚
村
ヒ
ロ
さ
ん(

吉
水) 

▲記念品を受け取る渡辺さん夫妻 
(写真中央の２人)(９月７日) 

▲内閣総理大臣からのお祝い状を 
受け取る棚村ヒロさん(9月17日) 
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市県民税(3期)・国民健康保険料(4期)・介護保険料(7期)・後期高齢者医療保険料(7期) 
 

 

市税などの10月の納期限（口座振替日）は10月31日(木)です 
 

栃尾地域の人口 平成25年 9月1日 ※( )内は前月比 

合計 男 女 世帯数 

20,486(-26) 9,999(-15) 10,487(-11) 7,399(+2) 
※外国人を含む 

 

◇ 乳幼児健診 ◇ 
健診名 月 日 対象者生年月 受付時間 会 場 

1歳6か月児健診 10月10日(木) 平成 24年２･３月生まれ 午後０時45分～１時 
栃尾保健福祉センター 

赤ちゃん相談 10月17日(木) 平成 25年３･４月生まれ 午前９時～９時30分 
 

※母子手帳、受診票を忘れずに持参してください。 
 

◇ 各種相談 ◇ 
相談名 月 日 内 容 受付時間 会 場 

こころの相談会 10月16日(水) 
臨床心理士による相談会 
※要予約 午後２時～４時 栃尾支所 ２階 会議室 

総合健康相談 10月22日(火) 
健康についての相談 
※前日までに要予約 午後１時～１時30分 栃尾保健福祉センター 

行政・人権相談 10月24日(木) 
国の行政に対する意見･要望、
人権に関する相談 午前10時～午後３時 

栃尾支所 ３階 
304会議室 

ウィルながおか
出前相談室 10月10日(木) 

家族・夫婦・生き方などさまざ
まな悩みの相談 ※要予約 午後２時～４時 栃尾保健福祉センター 

 

問合せ 【健診】【総合健康相談】【行政相談】栃尾支所市民生活課 ☎52-5836 
【ウィルながおか出前相談室】ウィルながおか ☎090-4064-6017 ☎39-2746 

 

開館時間 火・水・金・土曜日  午前９時 30分～午後３時 30分 

場  所 栃尾産業交流センター おりなす ２階 

利 用 料 無料 
 

10/２～11/６のイベント 
 

◇   
＜助産師＞ 10月２日(水)、11月６日(水) 

 午前10時30分～正午 
＜保健師＞ 10月18日(金) 午前10時30分～11時30分 

◇  マイカップ・おやつをご持参ください。 
と き 10月４日(金)・16日(水)、11月１日(金) 

午前11時～11時30分 
◇ (10 ) 誕生月以外の人も参加自由です。 
と き 10月23日(水) 午前11時～11時30分 

◇ (栃尾文化センター･図書館出張読み聞かせ･工作教室) 
と き 10月25日(金) 午前10時30分～11時30分 
定 員 15組(先着) 

◇  
と き 10月13日(日)(街道まつり)、10月27日(日)(農業まつり) 午前10時～午後３時 

問合せ 子育ての駅とちお「すくすく」☎51-1022  開館日以外 ☎53-3404(山本) 

ひろば 
①わんぱくひろば 
と き 10 月 16 日(水) 

お茶会同日開催 

②なかよしひろば 

と き 10 月４日(金)、11 月１日(金) 

お茶会同日開催 

③ふわふわひろば 

と き 10 月２日(水)、11 月６日(水) 
子育て相談同日開催 

時 間 ①･②午前９時 30 分～11 時 30 分 
③ 午前 10 時～11 時 30 分 

あそびのきょうしつ ( 1 0 / 1～ 1 0 / 3 1 )  

10月 

７日(月) 上塩保育園 

10月 

16 日(水) 栃尾白山保育園 

８日(火) 芳香稚草園 

栃尾天使幼稚園(あひるクラス) 23 日(水) 
双葉保育園 

栃尾天使幼稚園(あひるクラス) 
９日(水) 

栃尾白山保育園 

栃尾天使幼稚園(あひるクラス) 29 日(火) 善昌寺保育園 

＜お知らせ＞ 芳香稚草園の「あそびのきょうしつ」は「豊愛」子どもの森(旧見附センタ)で実施しています。 

問合せ 栃尾白山保育園☎52-4019 芳香稚草園☎52-1768 善昌寺保育園☎52-3864 双葉保育園☎52-4402 

東谷保育園☎52-2211 みどり保育園☎52-3239 上塩保育園☎52-3833 栃尾天使幼稚園☎52-2226 
 


