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■発行／編集■ 
長岡市寺泊支所地域振興課 
〒940-2592 
長岡市寺泊烏帽子平 1977-8 
℡ 0258-75-3111 
E-mail tr-chiiki@city.nagaoka.lg.jp 

カラー版はホームページでご覧になることができます。 

１０月１９日（日）、「第３６回寺泊シーサイドマラソン大会」

がゲストランナーに伊東博美さんと市橋有里さんを迎えて開

催され、６歳から８０歳まで県内外から１，８５８人が参加しま

した。 

天候にも恵まれ、沿道の温かい声援を受けながら、参加

者はゴール目指して海岸線を駆け抜けました。 

レース終了後には、寺泊の名産品などが当たる大抽選会

が行われ、大好評でした。 

11月号 

▲海を見ながら走るコースも魅力の一つ！    ▲力走する選手に、地元のおもてなし！     ▲レース後の番屋汁は大人気！ 

▲ゲストランナーによるランニング教室の一コマ！ 
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 １１月２日（日）、３日（月・祝）の両日、寺泊文化センターとセンターおおこうづ

の２会場で、「寺泊文化祭」が開催されました。 

  今年も絵画、書道、写真、盆栽など地域の愛好者の作品が多数展示され、

来場した皆さんは力作に足を止め、芸術談義に花を咲かせました。 

 

できごと 

天高く立ち昇る白煙！ 
 

地域の活性化、観光振興、さらには震災復興を目

的とした「にいがた狼煙プロジェクト」が、今年は夏戸

城跡と赤坂山城跡で行われました。 

１０月２６日（日）、赤坂山城跡では赤坂山奉賛会の

主催で５２名が参加。快晴の下、戦国時代を思い起こ

させるような狼煙が、モクモクと立ち昇りました。 

熟練の魅力を堪能あれ！ 
 

１０月２２日（水）、寺泊文化センターで「老人演芸大

会」が開催されました。 

地区老人クラブや寺泊老人ホームの芸達者が歌や

踊りを披露しました。ステージ前には、熱烈に応援す

る観客の姿も見られ、楽しい一日を過ごしました。 

芸術の秋 力作ズラリ！ 

トキのように羽ばたこう！ 
 

１０月２４日（金）、コロニーにいがた白岩の里で「フ

ェスティバル白岩２０１４」が開催されました。 

ステージでは、歌や踊りなど、この日のために練習

してきた成果が発表され、会場からは温かい拍手が送

られました。また、地元ボランティアの皆さんの踊りも、

フェスティバルを盛り上げていました。 

自慢の地域芸能が大集合！ 
 

１１月１６日（日）、寺泊文化センターで「寺泊芸能

祭」が開催されました。 

 寺泊芸術文化協会加盟団体の他、寺泊小学校や大

河津小学校の児童が参加し、日々の練習成果を披露

しました。また、栃尾地域から友情出演があり、芸能祭

に華を添えました。 

寺泊文化センター センターおおこうづ 

赤坂山城跡 
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 表 彰 
写真 

長岡市表彰 

受賞おめでとうございます！ 
 

１１月４日（火）、アオーレ長岡で長岡市表彰式が行

われ、さまざまな分野で功績のあった方々に表彰状と

記念品が贈呈されました。なお、寺泊地域の受賞者は

次の方々です。 
 

○多年にわたり市議会議員として尽くされた功績 

山田省吾さん (竹森) 

○多年にわたり献血を続けられた功績 

小林敦弘さん (田頭) 

小林智和さん（入軽井） 

○多年にわたり民生委員・児童委員として尽くされ

た功績 

平石ミヨ子さん (小川町) 

○多年にわたり消防団員として尽くされた功績 

足立一栄さん (山田) 

小黒 満さん（白岩） 

暖房器具による火災を防ぎましょう 
 

これから暖房器具を使用する機会が増え、火災が起こりやすい季節になります。火の取り扱いに注意しましょう。 
 

～暖房器具取り扱いポイント～ 
 

・寝る時や外出する時には必ず火を消す。 

・カートリッジタンクは、必ず火を消してから取り出し、給油中はそばを離れない。 

・誤って灯油をこぼしてしまったら、完全に拭き取る。 

・長期間使用しないときは電源プラグを抜く。 

・燃えやすいものはそばに置いたり、洗濯物を乾かしたりしない。 

・スプレー缶やカセットコンロ用ボンベなどを近くに置かない。 
 

【問い合わせ】与板消防署 ☎７２-２５７２  与板消防署寺泊出張所 ☎７５-２４７６ 

 

除雪機の燃料費相当額を助成  

 

冬期間（１２月～３月）に、町内会などの共助組織が利用する除雪機の燃料費相当額を補助します。 
 

対象団体＝町内会、自主防災会、ＰＴＡなど 

対象事業＝集会所などの公共的な敷地、通学路、生活道路、地域の危険箇所など（個人敷地は対象外）で、

対象団体が除雪機を利用して行う除雪作業 

対象除雪機＝対象団体の所有、レンタル、リース（個人所有含む） 

補助金額＝除雪機を利用した除雪作業１時間当たり５００円（期間内の限度額３０万円） 

申請方法等＝除雪作業を行う前に、地域振興課へ必要書類を持参または郵送してください。 

（長岡市ホームページから申請様式をダウンロードできます） 
 

【問い合わせ】地域振興課 ☎７５-３１１１ 

 

瑞宝双光章を受章！ 
 

各界の功労者に対して授与される秋の叙勲に、元

敦ヶ曽根郵便局長で、元寺泊町選挙管理委員会委

員長の齋藤一郎さん（敦ヶ曽根）が、瑞宝双光章を受

章されました。 

齋藤さんは、昭和４３年から平成８年までの２８年の

長きにわたり敦ヶ曽根郵便局長として郵政事業の発

展に貢献。また、昭和５７年に寺泊町選挙管理委員会

委員 
 

お知らせ 
写真 

少年の非行防止や健全育成活動等を表彰！ 
 

少年補導功労者に対し、関東管区警察局長及び関東管区地区少年警察ボランティア協議会長連盟の表彰状

が伝達されました。寺泊地域の受賞者は次のとおりです。 
 

○多年にわたり少年の健全育成や非行防止活動に熱心に取り組んで来られた功労 
 

与板地区少年警察ボランティア連絡会副会長 青木仁夫さん（大野積） 

委員に就任し、平成２年

から平成１４年までの１２

年は同委員長を務めて、

選挙の厳正かつ公正な

管理執行に尽力されまし

た。 

受章おめでとうござい

ます。 
 



てらどまり支所からのお知らせ１１月号 

第 106号  平成 26年 11月 21日発行 

 

- 4 - 

 

税金などの口座振替のお知らせ 
 

１１月の口座振替日は、１２月１日（月）です。 

前日までに口座の残高をご確認ください。なお、

再引き落としは行いませんので、ご注意ください。 

 

 

 

 

 

 

 
 

【問い合わせ】市民生活課 ☎７５-３１１３ 

 

該当税目等 

国民健康保険料 ５期 

後期高齢者医療

保険料 
８期 

介護保険料 ８期 

保  育  料 １１月分 
 

お知らせ 
写真 寺泊地域元旦マラソン 参加者募集！ 

 

一年の健康を願い、気持ちを新たに元旦の寺泊を走りませんか。どなたでもご参加いただけます。マイペース

で、楽しく走りましょう。温かいお汁粉を用意して、お待ちしています。 
 

日 時：平成２７年１月１日（木・祝） 午前９時スタート（受付：午前８時から） 

集合場所：白山媛神社鳥居の下（寺泊大町） 

コース：３ｋｍ、５ｋｍ（市道を港町方向へ） 

参加費：無料 

※順位表彰はありませんが、参加された方全員にプレゼントがあります。 
 

【問い合わせ】寺泊地区体育協会 ☎７５-３１１１（寺泊支所地域振興課内） 

寺泊陸上クラブ 菊地 ☎７５－３３６５ 

遺品拳銃は届出が必要です！ 
 

先の大戦時に使用した軍用拳銃など、遺品拳銃は大事な形見であっても所持することが法律で禁止されていま

す。このような拳銃をお持ちの方は、すみやかに警察にご連絡くださるようお願いします。 

※発見、届出したことで犯罪として処罰されることはありません！！ 
 

【問い合わせ】与板警察署 ☎７２-０１１０ 

歴史講座「良寛は世界一美しい 
     心を持つ菩薩だった」 

 

日 時：１２月７日（日） 

午後１時３０分～３時 

会 場：寺泊文化センター 

講 師：野積良寛研究所所長 本間明さん 

内 容：寺泊公民館の歴史講座。講師をお招きして

良寛について学びます。世界一美しい心を

持った良寛の、愛の心とその死生観に迫りま

す。 

定 員：６０名（先着） 

申込期限：１２月４日（木）まで 
 

【申込み・問い合わせ】地域振興課 ☎７５-３１１１ 

２つの給付金の申請手続きは 
お済みですか？ 

 

臨時福祉給付金・子育て世帯臨時特例給付金の申

請期限は１２月２４日（水）です。 

期限を過ぎると給付金が受け取れなくなります。そ

れぞれの給付金の対象になる方で、まだ手続きをされ

ていない方は、早めに申請書を提出してください。 
 

【問い合わせ】 

［臨時福祉給付金］ 

福祉総務課臨時福祉給付金班 ☎３９-２９９２ 

［子育て世帯臨時特例給付金］ 

子ども家庭課 ☎３９-２３００ 

高齢者のインフルエンザ 
予防接種費用を助成します 

 

対象者：①長岡市に住民登録のある６５歳以上の方 

②６０歳以上６５歳未満で心臓・じん臓・呼吸

器などに障害のある方（障害１級） 

※年齢は接種日現在 

接種期間：１０月１日（水）～３月３１日（火）まで 

接種場所：市内の実施医療機関など 

料   金：１，０８０円（生活保護世帯は無料） 

持 ち 物：保険証、健康手帳（お持ちの方）。また、

対象者②の方は、障害者手帳を持参くだ

さい。 
 

【問い合わせ】市民生活課 ☎７５-３１１４ 
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【イベントのお知らせ】 

＊～０才からの読み聞かせ～ えほんであそぼ＊ 

日 時：１１月２１日（金） 午前１０時～１０時３０分 

会 場：寺泊文化センター ２階 和室研修室 

内 容：絵本の読み聞かせやわらべ歌・手遊び歌で 

     遊びます。 
 

＊工作教室「クリスマス飾りをつくりましょう」＊ 

日 時：１２月２１日（日） 午前１０時～１１時３０分 

会 場：寺泊文化センター ３階 美術工芸室 

内 容：おしゃれなリースを作ります。 

対 象：小学生（定員１０名） 

持ち物：はさみ 

申込み：１２月１３日（土）午前９時３０分から窓口と 

電話（７５-５１５９）で受け付けます。 
 

【図書館からのお願い】 

寺泊地域ゆかりの本、資料を集めています。図書館 

に寄贈いただける方は、ご連絡ください。 
 

例：寺泊町史研究、寺泊町史資料編４、 

温古会発行冊子など 
 

【図書館の休館日】  

毎週月曜日（祝日の場合はその翌日）、毎月末日 
 

【問い合わせ】寺泊地域図書館 ☎７５-５１５９ 

図書館からのお知らせ 
 

つわぶきは、１０月初旬から１１月中頃まで聚感園や街並のあちらこちらに、つややかな葉とすきっと伸

びた花茎に黄色い花を凛と咲かせます。新道の坂の斜面につわぶきが群生していることは分かっていまし

たが、雑木、雑草が生い茂り見にくい状態でした。 

【問い合わせ】 「つわぶき坂」を育てる会 （代表：宮川精治） ☎７５－２１５９ 

「つわぶき坂」を育てる会 

地域を支える団体を紹介します！ 

＊寺泊ロビーミニコンサート vol.５７＊ 

日 時：１１月３０日(日) 午後２時開演 

会 場：寺泊文化センター ロビー 

出 演：竹田克美（クラシックギター独奏） 

大橋秀朗（アコースティックソロ） 

内 容：美しいギターの旋律と、情熱的なギター演 

奏をお楽しみに 

料 金：無料 
 

＊いきがぽ～んと vol.３９＊ 

日 時：１２月６日（土） 午前１１時開演 

会 場：寺泊文化センター ３階 華道茶道室 

内 容：笹川良子さんの紙芝居を通じて、寺泊   

     のご先祖様の物語を、語らいましょう。 

料 金：無料 
 

＊MINAMI 寺泊ロビーコンサート＊ 

～プロフェッショナル～ 

日 時：１２月６日（土） 午後７時３０分開演 

会 場：寺泊文化センター ロビー 

内 容：ラ・フォルジュルネにも定期 

参加しているオーボエ・マル 

チリード奏者 MINAMI がお 

贈りする、ご機嫌なひととき！ 

料 金：無料 
 

【問い合わせ】寺泊文化センター ☎７５－５１５５ 

文化センターからのお知らせ 
 

そこで５年前から地元の有志8人でお寺の許可を得て、

草刈、枝下ろし、増殖などおこなったところ、しだいにつわ

ぶきの大群生がはっきりと姿を現してきたことから、この坂

を「つわぶき坂」と名づけて看板を設置しました。また花の

無い時期にも、この花の存在を知ってもらおうとコンクリー

ト壁面につわぶきの花の絵を描き、みなさんに紹介して楽

しんでもらいたいと思っています。 

まだまだこれからも草刈、枝下ろしなどを続け、他には

なかなか見られないこの群生地のつわぶき坂を、寺泊の

誇れるものとして活動していきたいと思います。 
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◎交通事故発生状況（与板警察署調べ） 
与板警察署管内（H26.1.1～10.31） 

◎寺泊の人口（Ｈ26.11.1現在） 

発 生 件 数 死 者 数 負 傷 者 数  
世帯数 総数 男 女 

26年 25年 増減 26年 25年 増減 26年 25年 増減  

49 46 +3 2 2 ±0 58 55 +3  3,497 10,284 5,001 5,283 

（23） （15） （+8） （2） （1） （+1） （27） （18） （+9）  （+2） （-12） （-7） (-5) 

※下段( )は寺泊地域の数字 ※( )内は前月比 

 

日 曜 行  事  等  日 曜 行  事  等 

１１月  
6 土 

いきがぽ～んと （寺泊文化センター） P5 

MINAMI寺泊ロビーコンサート 

 （寺泊文化センター） P5 

21 金 

ウィルながおか出前相談室 

 （センターおおこうづ） ※1 

えほんであそぼ （寺泊文化センター） P5 

 

 

7 日 

大河津地区ソフトバレーボール大会 

 （センターおおこうづ） 

寺泊公民館歴史講座「良寛は世界一美しい心を持

つ菩薩だった」 （寺泊文化センター） P4 22 土   

23 日   8 月  

24 祝   9 火 
保育園開放日 （寺泊保育園） ※3 

運動遊び （センターおおこうづ） ※4 

25 火 つくしんぼ （センターおおこうづ） ※2  10 水 
保育園開放日 （本山保育園） ※3 

あなたの健康相談室 （センターおおこうづ） ※5 

26 水   11 木  

27 木 
3歳児健診 （三島保健センター） 

 <対象：平成 23年 6月・7月生まれ> 
 12 金 保育園開放日 （白岩保育園） ※3 

28 金 
保育園開放日 （白岩保育園） ※3 

寺泊地域除雪会議 （寺泊支所） 
 13 土  

29 土   14 日  

30 日 
寺泊ロビーミニコンサート （寺泊文化センター） P5 

寺泊地域めぐり講座 （夏戸センター） 
 15 月  

１２月  16 火 
つくしんぼ （センターおおこうづ） ※2 

運動遊び （センターおおこうづ） ※4 

1 月 Ｄメールテスト配信  17 水 
1歳 6か月児健診 （三島保健センター） 

 <対象：平成 25年 4月・5月生まれ> 

2 火 おやこリトミック （センターおおこうづ） ※4  18 木  

3 水   19 金 ウィルながおか出前相談室 （寺泊支所） ※1 

4 木   20 土 山ノ脇地区クリスマスパーティー （山ノ脇センター） 

5 金 生活習慣病予防教室 （寺泊文化センター）  21 日 工作教室「クリスマス飾りを作りましょう」 P5 
 

※1 ウィルながおか出前相談室は予約制です。前日の午後４時３０分までに電話で予約してください。☎０９０－４０６４－６０１７ 

※2 対象者は乳児とその保護者    ※3 対象者は保育園入園前のお子さんとその保護者    ※4 対象者は保育園入園前の幼児とその保護者 

※5 あなたの健康相談室は予約制です。２日前までに電話で予約してください。☎７５－３１１４ 

寺泊地域の主な行事などの日程 

 自動車文庫 米百俵号の巡回日程 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  

 

 

期日 場所 停車時間 

12/10（水） 
おおこうづ 

保育園 
 9:30～10:00 

 

期日 場所 停車時間 

11/27（木） 
12/18（木） 

本山保育園  9:30～10:00 

野積保育園 10:30～11:00 

寺泊小学校 13:10～14:00 

 

まりんも登場 

するよ♪ 


