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「 寺泊 支所 から のお 知ら せ」 カラ ー版 は、 長岡 市ホ ーム ペー ジで ご覧 いた だけ ます 。  

新 年 お め で と う ご ざ い ま す 
今年も、地域の話題や暮らしの情報をお伝えしてまいります。 

どうぞよろしくお願いします。 

新 年 を 迎 え た  ま ち の 様 子 

威
勢
よ
く
初
せ
り 

 

１
月
５
日
に
寺
泊
漁
協
の
市
場
で
行
わ
れ
た
初
せ
り
。
悪
天
候
の

た
め
、
例
年
よ
り
２
日
遅
れ
て
の
実
施
と
な
り
ま
し
た
が
、
活
き
の

い
い
タ
コ
が
、
威
勢
の
い
い
掛
け
声
と
と
も
に
、
次
々
と
せ
り
落
と
さ

れ
ま
し
た
。 

新
年
の
ス
タ
ー
ト 

今
年
で
７
回
目
と
な
っ
た
元
旦
マ
ラ
ソ
ン
に
、
約
30
人
が
参
加

し
、
一
年
の
健
康
を
願
い
、
冷
た
い
風
を
切
っ
て
疾
走
し
ま
し
た
。 

ふわふわ泡が飛んできた 
年明けから風が強く、海岸では、波が泡状になって

舞い上がる「波の花」が見られました。 

真
夜
中
の
伝
統
行
事 

－１－

 

災
い
や
害
虫
な
ど
を
追
い
払
う
伝
統
行
事
の
「
も
ぐ
ら

も
ち
」。
郷
本
集
落
で
１
月
10
日
の
午
前
０
時
に
、
子
ど

も
た
ち
が
元
気
な
声
で
集
落
を
回
り
ま
し
た
。 
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   寺泊水族博物館  新春限定企画 

「振袖を着たエビ」 と 「朝日のようなおめでたいカニ」を展示中 
 

新春企画として、振袖のように美しい水玉模様をした「フリソデエビ」と、朝日のような鮮やかな赤橙色をしている

「アサヒガニ」をマスコット水槽で展示。振袖を着た女性が初日の出を参拝している様子をイメージしました。展

示期間は、１月31日(日)まで。ぜひご覧ください。 

 このほか、トラ模様のカニ「トラフカラッパ」や、トラザメの赤ちゃんといった、今年の干支にちなん

だ生物も展示中です。 

【問い合わせ】寺泊水族博物館 ☎７５－４９３６ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

トラザメの赤ちゃん  
 アサヒガニ フリソデエビ 
 
 
 

小 正 月  各 地 の 「 さ い の 神 」 
 
 

無
病
息
災
や
豊
作
な
ど
を
祈
願
す
る
小
正
月

の
伝
統
行
事
「
さ
い
の
神
」
が
、
地
域
内
の
各
地

で
行
わ
れ
て
い
ま
す
。 

 

集
落
に
よ
っ
て
、
甘
酒
、
豚
汁
、
も
ち
な
ど
が

振
る
舞
わ
れ
、集
ま
っ
た
皆
さ
ん
は
体
を
温
め
な

が
ら
、新
年
が
良
い
一
年
と
な
る
よ
う
祈
っ
て
い

ま
し
た
。 

 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 吉 

万善寺  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

－２－

年友 
野積（中浜）

京ヶ入 
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長
岡
市
消
防
団
寺
泊
方
面
隊
出
初
式 

  
 

地震に対する備えと  

－３－

生活再建を考えるシンポジウム 
 

震災時の自助・自立による住宅再建の実現を目指すため、地震

保険・共済の必要性、有効性を伝えるシンポジウムを開催します。

◆日時 ２月 18 日(木) 午後１時 30 分～４時 30 分 

◆会場 ホテルニューオータニ長岡ＮＣホール（駐車場なし） 

◆内容 一橋大学・佐藤主光教授による講演、新潟お笑い集団

ＮＡＭＡＲＡによるトークショーほか 

◆定員 先着 300 名 

◆申し込み ２月 10 日(水)までに、(社)中越防災安全推進機構・

小柳さんへ 電話・FAX ０２５８－３６－８１４１ 

第４回寺泊地域委員会 
 開催のご案内 

 
◎日時  ２月 19 日（金） 午後３時 30 分～ 

◎会場  寺泊文化センター ３階 大研修室 

◎議題  都市計画区域の取り扱いについて 

ほか 
 

会議は公開方式です。 

傍聴を希望する方は、当日会場へお越しください。
 

【問い合わせ】地域振興課 ☎７５－３１１１ 

地域のにぎわいづくりを目指して 

住民ワークショップを開催しました 
 

12 月 22 日、寺泊地域のにぎわいづくりについて語り合う

ワークショップを開催しました。 

 今回は、委員の皆さんが 11 月に上荒町から磯町までの

街並みを歩いて見つけた「地域の魅力的なところ」や「みが

けば光るところ」などを洗い出しました。これからの地域づく

りにどのように結びつけたら、地域がより魅力的になるかに

ついて、意見を出し合いました。 

 委員の皆さんからは、「今ある散策道を、コースを含めて

検討し直し、整備してはどうか」「お寺がたくさんあるのは特

徴的。まちづくりに結びつけたら良いのでは」「自分たちが

住んでいるところを、もっと知ることが大切だ」など、活発な

意見が出されました。 

１
月
10
日
、
長
岡
市
消
防
団
寺

泊
方
面
隊
に
よ
る
消
防
出
初
式
が
、

寺
泊
文
化
セ
ン
タ
ー
を
会
場
に
実
施

さ
れ
ま
し
た
。 

 

式
典
で
は
、
県
知
事
表
彰
及
び
無

火
災
分
団
の
表
彰
な
ど
が
行
わ
れ
、

新
島
崎
川
で
は
、
消
防
団
が
一
斉
放

水
を
行
い
、
地
域
で
の
防
災
の
中
心

と
し
て
、
一
致
団
結
し
て
い
く
こ
と

を
誓
い
合
い
ま
し
た
。 

 

寺泊文化センター ロビーミニコンサート VOL.１１ 
 2010 年初の寺泊ロビーミニコンサートは、地元寺泊で活躍中の「ギタークラブ・コメット」と、新潟市に活動の拠

点を置く女性ダンスユニット「ｎａｍａ」が出演します。ソファーに深々腰をかけ、ゆったりとご覧いただくもよし、思

わず動き出すからだを開放するもよしの、リラックスタイム。待ち合わせに来た方も、迷い込んだ方も、通り過ぎよ

うとする方も、素敵な時間をお過ごしください。 

●会場 長岡市寺泊文化センターロビー   ●日時 ２月 21 日(日) 午後２時開演 

●出演団体① ギタークラブ・コメット 

＊五人のメンバーによる歌とバンド演奏。保育園や福祉施設な 

どでの演奏を中心に活躍中。 

●出演団体② ｎａｍａ 

＊身長差 23 センチの女性二人によるコンテンポラリーダンス。 

可愛らしさが、踊りからあふれ出します。 

●料金 無料         ●主催：長岡市寺泊文化センター ☎７５－５１５５ 
▲前回ｎａｍａ出演風景 ※出演者も随時募集しております。 
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－４－

月  日 相談地区 

2 月 16 日 火 

１  受 付 時 間    ・午前８時 30 分 ～ 午前 11 時 

                   ・午後１時 ～ 午後５時 30 分  

     ◎注 意  支所入口は午前８時 15 分に開きます。  
 金山・松沢町・小川町  

２  持参するもの     

 ・税務署または市役所から送付されている申告書        17 日 水 
 上荒町・新道・上片町 

 片町・大町・上田町 

18 日 
 ・源泉徴収票（給与収入、年金収入のある方）        

木  荒町・下荒町・大和田・郷本・山田

19 日 金 
 蔵場町・坂井町・磯町 

 志戸橋・松田・明ヶ谷 

 ・収支計算書（農業収入、営業収入、不動産収入のある方）  

 ・社会保険料、生命保険料または地震保険料の控除を受け

る場合は、支払証明書        

22 日 月 
 白岩・港町・港町公営住宅団地 

 藪田・新川口・年友・大地・円上寺

23 日 火  田頭・引岡・戸崎 

24 日 水  法崎・吉・箕輪・京ヶ入 

25 日 木  本山・弁才天・川崎・下曽根 

26 日 金 
 中曽根・蛇塚・当新田 

 茅ヶ原・市坂・荒谷 

 3 月 1 日 月 

 ・扶養控除、配偶者控除を受ける場合は、扶養親族等の所  

得金額のわかる書類        

 ・医療費控除を受ける場合は、領収書の原本        

 ・預貯金の口座番号のわかるもの（申告者名義の口座）   

 ・印かん 

 中浜・内川・高屋 

 金沢・池ノ尻・大野積 

 2 日 火  全 地 区 

3 日 水  夏戸・岩方・田尻 

4 日 木  矢田・入軽井・万善寺 

5 日 金  町軽井・求草 

8 日 月  高内・北曽根・新長 

9 日 火  敦ヶ曽根・小豆曽根 

10 日 水  鰐口・下桐 

11 日 木  竹森 

12 日 金  硲田・木島・五分一 

 ・筆記用具及び電卓などの計算用具        

 【農業所得者】 

 ・農業所得申告支援システム        

 ・農業関係の収入・経費がわかる帳簿及び領収書等       

 ・農業機械・建物（作業所・車庫等）の取得年月、取得金額  

がわかる書類        

※農業用機具（トラクター・田植え機・コンバイン等）の耐用

年数が変更になりましたので、昨年の減価償却費計算書

も持参ください。   
 
３  留 意 事 項 

 ・事業収入のある方は、収支計算書を必ず作成して持参し

てください。        

 ・医療費控除を受ける場合は、支払った医療費を事前に計  

算してください。        

 ・国民健康保険料、国民年金等の支払証明書を紛失した方  

は、事前に金額を確認してください。 

地区別日程表 

15 日 月  全 地 区 

 
上記相談期間以外でも、収支計算書・減価償却費計算書の作成等の申告に関する相談に応じていますので、お

気軽においでください。 

 

申告期間中の混雑を緩和するため、次の日程で事前申告相談会を

開催しますので、ぜひご利用ください。 

雑損控除（地震による住宅等の修繕費）

譲渡所得（土地等の売買による所得） 

住宅借入金等特別控除 

 

長岡税務署で申告をお願いします  

☎０２５８－３５－２０７０   

 
１
 
 期  日  ２月３日(水) ・４日(木) ・５日(金) ・８日(月) ・９日(火) 

２ 受付時間 午前９時 ～11時30分 ・ 午後１時30分～５時 
 
３
 
 場  所 寺泊支所 ２階大会議室 

４ 対 象 者 年金収入・給与収入のある方 

寺泊支所 市民生活課 税務係

☎７５－３１１３ 

【問い合わせ】       年金収入のほかに給与収入のある方 

      事業収入（農業・営業・不動産）のある方で、収

支計算書を作成済みの方 

     ※この相談会も、持参するものは同じです。 
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冬道でも交通安全を！ 

●運転するときは 

救急車の適切な利用にご協力を

 

救急車は、事故や病気などで一刻も早く医療

を受けなければならない時に、応急手当をしな

がら緊急搬送するものです。 

冬は積雪や路面の凍結によるスリップ事故が多発します。 

○速度を控え、車間距離を長めにとり、急発進や急ハンドル、

急ブレーキを控えましょう。 症状が軽く、安易に救急車を利用する方が増

えると、本当に救急車を必要とする重大な事故

や病気で重篤な症状になったとき、救急車の到

着の遅れなどの原因になります。 

○歩行者が歩道を歩くことができず、車道に出ている場合があ

りますので、十分注意しましょう。 

●歩くときは 救急車を呼ぶ前に、次のことを心掛けましょう。
 

－５－

自動車文庫 米百俵号の巡回日程 

期 日 場 所 停車時間 

本山保育園  9:30～10:00
1/21(木)

野積保育園 10:30～11:30

【休館日】１月 18 日(月)、25 日(月)、31 日(日)、 

２月１日(月)、８日(月)、15 日(月) 

また、２月 22 日～３月１日の間、蔵書点検のため 

休館となります。 

図 書 館 か ら の お 知 ら せ 

＊おひなさまを作ろう＊ 

日時／２月 13 日(土)  午前 10 時～11 時 30 分 

場所／寺泊文化センター ３階 茶華道室 

対象／園児、小学生 

 ＊参加申し込みは不要です。 
 
 
 
 

＊～０才からの読み聞かせ～ 

                えほんであそぼ＊ 
日時／２月 19 日(金) 午前 10 時～10 時 30 分 

場所／寺泊文化センター ２階 和室研修室 

【問い合わせ】 

 寺泊地域図書館 ☎７５－５１５９ 

①日中に症状が出たら、すぐに掛かりつけの

医者に受診。 

②症状が軽いときは、家族や知り合いの自家

用車で送ってもらったり、タクシーを利用し

て病院に。 

③休日で症状が軽いときは、休日急患診療所

などを利用。 
 

○道路を横断するときは、青信号でもスリップしてくる車両に注

意しましょう。 

○足元だけでなく、周囲の安全を確認しながら歩きましょう 

○転倒防止のため、滑りにくい靴をはきましょう。 

 歩行できず救急車以外で病院に行く手段がな

かったり、軽症か重症か判断できないときや、緊

急に病院に行く必要があると判断した場合に

は、迷わず呼んでください。 

◎交通事故発生状況 （与板警察署調べ） 
与板警察署管内（H21 .1 . 1～12 .31）  

発 生 件 数 死 者 数 負 傷 者 数 

【問い合わせ】 21 年 20 年 増減 21 年 20 年 増減 21 年 20 年 増減

与板消防署 寺泊出張所 92 

（32） 

87 

（33） 

＋5 

（－1） 

3 3 

（1） 

±0 113

（45）

113 ±0

 ☎７５－２４７６ （2） （＋1） （43） （＋2）

  ※下段（ ）は寺泊地域の数字   
 

【図書館からのオススメ本】 

ドラマ原作 「蒼穹
そうきゅう

の 昴
すばる

 ㊤㊦巻」 浅田次郎／著 

この冬、浅田次郎さんの不朽の名作「蒼穹の昴」が日中共同

制作でドラマ化されました。（ＮＨＫ ＢＳハイビジョンで放送中） 

貧しきふん拾いの少年・春児（チュンル）と、幼なじみの兄貴

分・文秀（ウェンシウ）。少年期に強いきずなで結ばれた二人

は、やがて権力者西太后と、その対抗勢力の光渚帝にそれぞ

れ仕えるようになります。たもとを分かち、それぞれの志を胸に

歩み始めた二人を待ち受ける宿命の覇道(はどう)。中国清朝末

期の紫禁城を舞台にくり広げられる壮大な歴史ドラマであり、人

間愛のドラマです。また、「中国三大悪女の一人」とまで言われ

た西太后が、新しく魅力的な解釈で描かれている点も読み所の

一つです。 
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世帯数 総 数 男 女 

3,586 

（－14） 

11,221 

（－21） 

5,415 

（－12） 

5,806 

（－9） 

 ※（  ）内は前月比 

－６－

寺泊地域の花(ハマナス) 

◆税金などの口座振替日 

該当税目等 期別 担当課 

市民税・県民税 ４ 期

国民健康保険料 ７ 期

後 期 高 齢 者 

医 療 保 険 料 
10 期

介 護 保 険 料 10 期

保 育 料 １月分

市民生活課

☎75-3113

１月分の口座振替日は、 

２月１日(月)です。 
 
振替日前日までに口座の残高を

ご確認ください。 

なお、再引き落としは行いませんの

で、ご注意ください。 

心配ごと・悩みごと相談のご案内 
秘密厳守・相談無料です。お気軽にご相談ください。 

 概要 日時 場所 

市役所本庁１階 

 ⑬番窓口 

☎０２５８－３９－２２５５
市
民
相
談 

日常生活の心配ごと

や悩みごとの相談に

対し、市民生活相談

員が助言・情報提供

を行います。 

月～金曜日 

(祝日除く） 

午前９時～ 

午後４時 ながおか市民センタ－ 

３階 市民相談コーナー 

(電話相談可) ☎０２５８－３９－２７６４

毎週金曜日 
弁
護
士
相
談 

法律的な問題につい

て、弁護士と相談でき

ます。 

(祝日の場合は 

前日） 

午後１時～５時  

(１人30 分以内) 

司
法
書
士

相
談 

不動産登記手続き・多

重債務・成年後見制度

などについて、司法書

士と相談できます。 

毎月第２火曜日 

午後１時 30 分～ 

４時 30 分 

(１人30 分以内) 

 

市役所本庁１階 

 ⑬番窓口 

☎０２５８－３９－２２５５

【問い合わせ】福祉総合相談室（本庁１階⑬番窓口） 

・年間１回のみ

相談可能 

 

・要事前予約 

☎０２５８－３９－２２５５ 

寺泊地域の主な行事などの日程 
月 日 曜 内 容 時 間 場  所 その他 

１ 20 水 ポリオ予防接種 13:45～14:30 三島保健センター 
対象：①H21. 5～6 生

②H21. 3～4 生

 ５ 金 保育園開放日 9:00～10:30 白岩保育園、ひかり保育園  

 10 水 １歳６ヶ月児健診 13:00～13:45 三島保健センター 対象：H20. 6～7 生 

 13 土 おひなさまをつくろう 10:00～11:00 寺泊文化センター →詳細 5P 

 16 火 赤ちゃん相談 9:30～ 9:45 寺泊支所３階 女子厚生室 対象：H21. 7～8 生 

２ 17 水 保育園開放日 9:00～10:30 野積保育園  

 18 木 保育園開放日 9:00～10:30 山ノ脇保育園  

 第４回寺泊地域委員会 15:30～ 寺泊文化センター →詳細 3P 

 
19 金 

えほんであそぼ 10:00～10:30 寺泊文化センター →詳細 5P 

 21 日 ロビーミニコンサート 14:00～ 寺泊文化センター →詳細 3P 

※保育園開放日……対象：入園前のお子さんと保護者（お住まいの地区の保育園でなくても参加できます） 

問い合わせ：市民生活課福祉係 ☎７５－３１１３ 

ヤブツバキ 


