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小国小学校２年生の児童たち 

２月１日（月）校庭にて（写真提供：小国小学校） 
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大雪の影響で、イノシシがエサを求めて人里に出

没しています。 

県内では12月の降雪以降、相次いでイノシシによ

る人身被害が発生しており、小国地域でもイノシシ

の目撃情報が多く寄せられています。 

被害に遭わないようにご注意ください。 
 
万が一、イノシシと出会ったら… 

●絶対に刺激せず、物陰に隠れる、高いところへ

登るなどしてやり過ごし、落ち着いてその場を

離れましょう。 

●襲われそうになった場合は、急所（太ももの内側）

を守りましょう。（体をかがめ、足を閉じる） 

問合せ：地域振興課 ☎９５‐５９０５ 

     小国交番  ☎９５‐２０２２ 

１月 18日（月）上谷内地内にて 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

がん検診は、毎年受けていますか。検診で健康の

確認・早期発見ができます。 

どんなところに気をつけていれば、がんは予防で

きるのか。大腸がん・胃がんを中心に専門医からお

話を聞いてみませんか。 

日時：３月２日（火）午後１時30分～３時 

場所：小国商工物産館 

内容：「暮らしの中のがん予防」 

講師：長岡中央綜合病院 

病院長 富所 隆さん 

定員：30名（先着） 

どなたでも参加できます。 

料金：無料 

申込み：おぐにコミュニティセンターへお申し込み 

ください。 

問合せ：おぐにコミュニティセンター 

☎９５-３５７５ 

市民生活課 ☎９５-５９００ 

■樋口章一さん旭
きょく

日
じ つ

単
た ん

光
こ う

章
しょう

を受章 

■イノシシ出没注意！ 

このたび令和２年11月１日付けで樋口章一さん

（法坂）が旭日単光章を受章されました。 

樋口さんは、昭和43年から平成17年までの通算15

年間、旧小国町議会議員として御活躍され、また、

平成12年６月から平成17年3月までは、議会議長とし

て卓越なる指導力をもって地方自治の発展に貢献さ

れました。 

受章おめでとうございます。 

■生活習慣病予防講座のご案内 

■こころの健康づくり講演会のご案内 

新型コロナウイルス感染症の影響が長期化し、不

安やストレスによる恐怖や怒り、不眠など心身にさ

まざまな変化が起きています。不安からこころを守

るためのコツについて、専門医からお話を聞いてみ

ませんか。 

日時：３月14日（日）午前10時～11時30分 

場所：おぐにコミュニティセンター（オンライン形式） 

内容：「精神科医に聞く、コロナ禍のストレス対処術」 

講師：こころのクリニック ウィズ 

院長 後藤 雅博さん 

定員：15名（先着） 

料金：無料 

申込み：３月10日（水）まで 

問合せ：健康課 ☎３９-７５０８ 

市民生活課 ☎９５-５９００ 

昨年末からの断続的な降雪 
により、１月10日（日）には小 
国支所積雪計で284cmを記録。 
近年にない大雪になりました。 

■記録的な大雪 
（小国支所積雪計(法坂)：２月８日現在） 

令和２年度 
最高値：284cm(1月10日) 

平成29年度 
最高値：231cm(2月14日) 

平成30年度 
最高値：93cm(2月14日) 

令和元年度 
最高値：30cm(2月9･10日) 
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新潟県交通災害共済は、１人年額500円で加入でき

る助け合い制度で、通院７日以上のケガから見舞金

が支給されます。 

共済期間は、４月１日から翌年３月31日までの１

年間で、令和３年度の加入申込みが２月１日から始

まりました。（※４月以降の申込みはその翌日からが

共済期間となります。） 

加入を希望される方は、集落総代を通 

じて、または金融機関（郵便局を除く） 

でご加入ください。 

問合せ：地域振興課☎９５－５９０５ 

●内科：水・木・金曜日診療（午前・午後とも） 

●整形外科：木曜日診療（午後のみ） 

■小国診療所 診療カレンダー 

２月 

３月 

４月 

■新潟県交通災害共済受付中！ 

～年一回の予防注射は愛犬家の義務です～ 

期日：４月 13日（火） 

時間：午前 10時 50分～11時 30分 

場所：小国支所庁舎裏車庫 

内容：犬の登録及び注射 

料金：登録済み犬 3,250円 

新規登録犬 6,250円 

その他：長岡市内のどの集合注射会場でも注射を 

受けることができます。 

※長岡地域全会場の日程は、市政だより４月号を 

ご覧ください。 

※登録済みの犬の飼い主には、個別に案内を送付 

します。（３月中旬発送予定） 

問合せ：市民生活課 ☎９５-５９００ 

■狂犬病予防注射のお知らせ 

午前 午後 午前 午後 午前 午後

内 〇 〇

整

内 〇 〇 〇 〇 〇 〇

整 〇

木水 金

１９

２４ ２５ ２６

午前 午後 午前 午後 午前 午後

内 〇 〇 〇 〇 〇 〇

整 〇

内 〇 〇 〇 〇 〇 〇

整 〇

内 〇 〇 〇 〇 〇 〇

整 〇

内 〇 〇 〇 〇 〇 〇

整 〇

内 〇 〇

整

３１

１７ １８ １９

２４ ２５ ２６

１０ １１ １２

３ ４ ５

水 木 金

午前 午後 午前 午後 午前 午後

内 〇 〇 〇 〇

整 〇

内 〇 〇 〇 〇 〇 〇

整 〇

内 〇 〇 〇 〇 〇 〇

整 〇

１４ １５ １６

７ ８ ９

１ ２

水 木 金

■さくらの会参加者およびボラン 
ティア募集中！ 
さくらの会とは、介護予防を目的とした会で、

脳トレやレクリエーション、体操などを行ってい

ます。 

参加者はマイクロバスでの送迎付きで、昼食は

養楽館のお弁当です。皆さん楽しく参加されてお

り、笑いが絶えません。 

期日：毎月第２火曜日 

時間：午前 10時 30分～午後２時 30分 

会場：おぐに森林公園 みんなの体験館 

内容：脳トレや体操 

対象：65歳以上の方 

参加料：１回 1,500円（昼食代込み） 

持ち物：マスク、内履き、タオル、飲み物 

※ボランティア（年齢問わず）も大募集中で

す！ご興味のある方は、下記までお問い合せ

ください。 

問合せ：さくらの会事務局（市民生活課内） 

☎９５－５９００ 
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（令和３年２月１日現在） 

■くらしのカレンダー 

掲載記事の新型コロナウイルス対応 
◎開催に当たっては、新型コロナウイルスの感染

防止対策を行います 

◎感染防止のため、催しを中止または延期、内容

の変更、施設を休館する場合があります 

※記事は２月８日（月）時点の情報です 

■小国地域の人口 

１月１日比
4,868 -15

男 2,344 -7
女 2,524 -8

1,981 -2

人口総数

内訳

世帯数

除雪作業中の安全対策は万全に！ 
 
●除雪機に詰まった雪の除去は、必ずエンジンを

止めてから！ 

●１人で作業しない。家族や隣近所に声掛けを！ 

●無理をしない。 

●はしごはしっかり固定。昇降時は特に注意！ 

●高所作業中は足を滑らせないよう 

注意。命綱やヘルメット等の安全 

対策を！ 


