
                               

                               

                               

                               

 

１０月号 

２０１５年 

（平成２７年） 

№１１５ 

祝 敬老会  素敵な笑顔があふれています 
９月１９日、越路地域敬老会が越路体育館で行われました。式には、昭和１６年４月１日以前

に生まれた人、２，３５６人（男性８５１人、女性１，５０５人）のうち、７３７人が出席しま

した。賑わう会場を、塚山保育園とこしじ保育園の子どもたちが、元気いっぱいのかわいい踊り

で盛り上げてくれました。皆さん、地域のためにもますますお元気で！ 



                               

                               

                               

                               

多
世
代
健
康
づ
く
り
セ
ミ
ナ
ー

「
食
べ
て
」「
歩
い
て
」「
楽

し
ん
で
」
タ
ニ
タ
の
秘
伝

伝
授
し
ま
す
！ 

（
８
月
２２
日
） 

越
路
地
域
在
住
で
１８
歳
以
上
の
人
を
対
象

に
、
６
月
か
ら
全
６
回
コ
ー
ス
で
セ
ミ
ナ
ー
が

行
わ
れ
ま
し
た
。
タ
ニ
タ
監
修
の
栄
養
・
運
動

講
座
な
ど
で
、
心
も
体
も
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
！
最

終
日
の
こ
の
日
、
参
加
者
た
ち
は
、
今
ま
で
の

成
果
や
感
想
を
グ
ル
ー
プ
ご
と
に
発
表
し
ま

し
た
。
そ
の
後
、
講
師
の
指
導
で
楽
し
く
体
を

動
か
し
ま
し
た
。
今
後
も
月
１
、
２
回
の
フ
ォ

ロ
ー
ア
ッ
プ
セ
ミ
ナ
ー
が
あ
り
ま
す
。 
指定管理主催 秋のイベント案内 

 

長谷川運動公園 秋の開放デー 
 

日 時 １０月１７日（土） 

午前１０時から午後３時（雨天決行） 

場 所 長谷川運動公園（塚野山３０１７－１） 

内 容 カラオケ大会、地元野菜販売、鮎の塩焼き販 

売、射的、テニスコート開放等のイベントを 

行います。ぜひ皆さん遊びに来てください！ 

（内容は変更になる場合があります。） 

問 合 せ 指定管理者 山﨑・小川共同企業体 

担当：山﨑 ☎３５－７１３１ 
 

秋の越路 桝形山ハイキング 
 

日 時 １０月２４日（土） 

午前９時から午後３時（雨天中止） 

集  合 飯塚集会所（飯塚４０６０） 

内 容 飯塚集会所から桝形山自然公園までのハイキ 

ング！山頂では「飯ごう」を使って炊飯体験！ 

見晴らしのいい展望台でカレーを食べよう♪ 

参 加 料 ５００円（保険料、昼食代） ※当日徴収 

申 込 み・問 合 せ １０月１９日（月）締め切り 

越路体育館 ☎９２－４８２６ 

巴ヶ丘丘陵自然観察会 
～晩秋の里山に親しもう～ 

 晩秋の巴ヶ丘丘陵は、木々の紅葉も美しく、心をなご

ませてくれます。今回は、巴ヶ丘自然公園や朝日もみじ

園を訪ねて、深まる秋の里山の自然に親しみます。皆さ

ん、お気軽に参加ください。 

日 時 １０月３１日（土） 

午前９時から１１時３０分 

場 所 巴ヶ丘自然公園、朝日もみじ園 

（越路体育館駐車場に集合） 

対 象 大人から子どもまで約３０人 

（小学生以下は保護者同伴） 

参 加 料 大人５００円、子ども３００円 

（保険料、資料代含む） 

申込方法 住所・氏名・年齢・連絡先（電話）を１０月 

２３日（金）までにお知らせください。 

申 込 み・問 合 せ  

自然観察指導員 平澤さん 

☎９２－２１４４（午後６時から９時） 

FAX０２５－３３３－０２９０ 

E-maillook_at3@agate.plala.or.jp 

※持ち物等の詳細については、問い合わせてください。 

昔話とほたるの館・三波春夫顕彰碑（塚山活性化センター）からお知らせ 
 

宮川敏夫工芸展 
☆作品も充実しています。 

竹細工は愛知県筒花火の竹使用。 

古材料も見事に甦ります。 

 
絵手紙展 

♡主婦のつぶやきが切なくもおもしろい！ 

日 時  

９月１５日（火）から 

１１月２５日（水）まで 

午前９時から午後４時３０分 

場所・問合せ  

昔話とほたるの館（塚野山） 

☎９４－２０１５ 

出 展 者 宮川敏夫（小国千谷沢）、恥書会（白山、前田） 



                               

                               

                               

                               

行
政
に
関
す
る
相
談
は

行
政
相
談
委
員
へ 

 

１０
月
１９
日
か
ら
２５
日
は
行
政
相
談

週
間
で
す
。
総
務
大
臣
か
ら
委
嘱
さ
れ

た
行
政
相
談
委
員
が
、
行
政
に
関
す
る

苦
情
や
困
り
ご
と
な
ど
の
相
談
に
応

じ
、
行
政
に
反
映
さ
せ
る
目
的
で
設
置

し
た
制
度
で
す
。 

 

越
路
支
所
で
は
、
次
の
と
お
り
行
政

相
談
を
行
っ
て
い
ま
す
。
相
談
は
無
料

で
、
秘
密
は
堅
く
守
ら
れ
ま
す
。
ど
う

ぞ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。 

日 

時 

毎
月
２１
日 

（
土
日
の
と
き
は
翌
月
曜
、 

祝
日
の
と
き
は
翌
日
） 

午
前
９
時
か
ら
正
午 

場 

所 
越
路
支
所 

問
合
せ 

市
民
生
活
課
福
祉
係 

☎
９２
‐
５
９
０
６ 

第
５９
回
越
路
文
化
展
を 

開
催
し
ま
す 

日 

時 
１１
月
１
日
（
日
）
か
ら
３
日
（
火
・
祝
） 

午
前
９
時
か
ら
午
後
４
時 

（
３
日
の
み
午
後
３
時
３０
分
ま
で
） 

場 

所 

福
祉
セ
ン
タ
ー 

内 

容 

越
路
美
術
展 

（
絵
画
、
陶
芸
、
書
道
、
写
真
の
部
） 

越
路
文
化
協
会
加
盟
団
体
に
よ
る
作
品
展 

（
各
流
派
い
け
花
展
、
盆
栽
展
） 

公
民
館
活
動
に
よ
る
作
品
展 

（
花
ア
レ
ン
ジ
展
、
手
芸
展
、
俳
句
展
） 

児
童
画
廊
、
小
学
校
ク
ラ
ブ
活
動
作
品
、 

押
し
花
作
品
展
な
ど 

作
品
受
付 

１０
月
１６
日
（
金
）
か
ら
２２
日
（
木
） 

の
午
前
９
時
か
ら
午
後
５
時
ま
で
に
福 

祉
セ
ン
タ
ー
へ
持
ち
込
み
く
だ
さ
い
。 

問
合
せ 

地
域
振
興
課
教
育
支
援
係 

 

☎
９２
‐
５
９
１
０ 

市市市
民民民
生生生
活活活
課課課
保保保
健健健
係係係
かかか
ららら
ののの
おおお
知知知
ららら
せせせ   

申
込
み
・
問
合
せ 

☎
９２
‐
５
０
１
１
（
平
日
の
み
受
付
） 

子
育
て
ミ
ニ
サ
ー
ク
ル 

〜
保
育
園
っ
て
ど
ん
な
と
こ
ろ
〜 

日 

時 

１０
月
１３
日
（
火
） 

午
前
１０
時
か
ら
１１
時
３０
分 

場 

所 

保
健
セ
ン
タ
ー 

内 

容 

保
育
園
長
の
は
な
し
、 

ふ
れ
あ
い
あ
そ
び
、 

体
重
測
定
な
ど 

対
象
者 

生
後
３
か
月
か
ら
１
歳
未
満

の
赤
ち
ゃ
ん
と
保
護
者 

持
ち
物 

水
分
補
給
用
の
飲
み
物
、 

母
子
手
帳 

※
前
日
ま
で
に
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。 

こ
こ
ろ
の
相
談
会 

気
持
ち
が
沈
む
、
よ
く
眠
れ
な
い
、

や
る
気
が
起
き
な
い
な
ど
の
症
状
は
あ

り
ま
せ
ん
か
。
ス
ト
レ
ス
か
ら
く
る
体

や
心
の
不
調
な
ど
、
心
の
健
康
に
つ
い

て
の
相
談
会
で
す
。
本
人
だ
け
で
な
く
、

家
族
の
相
談
も
受
け
て
い
ま
す
の
で
、

気
軽
に
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。 

日 
時 

１０
月
２２
日
（
木
） 

午
後
２
時
か
ら
３
時
３０
分 

場 

所 
越
路
支
所 

担 

当 

田
宮
病
院 

 

湯
野
川
淑
子
精
神
科
医
師 

参
加
料 

無
料 

申
込
み 

１０
月
２０
日
（
火
）
ま
で 

夏のクリーン作戦にご協力
ありがとうございました 
 ８月９日（日）に越路地域全体でのクリ

ーン作戦が実施されました。各町内会及び

企業の皆様から参加していただき、越路地

域が「ごみが落ちていない美しい故郷」に

甦りました。 

これからも、美しい故郷をごみから守っ

ていきましょう！ 

集められたごみの量は、次のとおりです。 

可燃・不燃ごみ 1,070 Kg 

枝葉・草 820 Kg 

土砂 

（町内道路側溝の泥上げ分） 
3,610 Kg 

処理困難物 

（タイヤ、テレビ等） 
60 Kg 

合 計 5,560 Kg 

※１０月１０日（土）、１１日（日）の資 

源物拠点回収（越路支所敷地内）は、「こ 

しじ秋まつり」のためお休みです。 

担当 市民生活課環境係  

☎９２－５９０８ 

な
る
ほ
ど
ナ
ッ
ト
ク
！ 

「
糖
尿
病
予
防
教
室
」 

健
診
で
「
血
糖
値
や
ヘ
モ
グ
ロ
ビ
ン
Ａｌｃ
が 

高
め
」
と
指
摘
さ
れ
た
人
や
、
医
師
に
「
ま

だ
薬
を
飲
む
ほ
ど
で
は
な
い
。
食
事
と
運
動

に
気
を
付
け
て
く
だ
さ
い
。」
と
言
わ
れ
た
人

は
、
ぜ
ひ
参
加
し
て
く
だ
さ
い
。 

日 

時 

１０
月
２２
日
、
１１
月
１２
日
、 

★
１２
月
１７
日
、
２
月
１８
日 

 

（
全
４
回
・
全
て
木
曜
日
） 

午
前
９
時
３０
分
か
ら
１１
時
３０
分 

（
★
の
み
午
前
９
時
３０
分
か
ら 

午
後
１
時
３０
分
） 

場 

所 

保
健
セ
ン
タ
ー 

内 

容 

糖
尿
病
の
イ
ロ
ハ
と
重
症
化
を
防

ぐ
！
バ
ラ
ン
ス
食
と
効
果
的
な
運

動
に
つ
い
て
学
び
ま
す
。 

（
試
食
が
３
回
目
に
、
運
動
体
験

は
毎
回
あ
り
ま
す
） 

持
ち
物 

健
診
結
果
（
検
査
結
果
）、 

筆
記
用
具
、 

運
動
に
適
し
た
服
装
と
内
履
き 

参
加
料 

５００
円
（
食
事
材
料
費
） 

申
込
み 

１０
月
１５
日
（
木
）
ま
で 
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支所からのお知らせ こしじ１０月号 
編集・発行：越路支所地域振興課  

〒949-5493 長岡市浦 715 番地 

☎92－5902 FAX92－3333  
E-mailksj-chiiki@city.nagaoka.lg.jp 

1 木 幸齢者教室（10：00～15：00 福祉センター他） 
2 金 米百俵号 来迎寺保育園（11：00～11：40） 
3 土  
4 日  
5 月  
6 火 赤ちゃん相談（受付 9：00～9：30 保健センター） 

7 水 
結核・肺がん検診 
るんるん親子教室（10：00～13：30 越後丘陵公園） 

8 木 
結核・肺がん検診 
米百俵号 白山保育園（9：30～10：30） 

9 金  
10 土  

11 日 
こしじ秋まつり（10：00～15：30 越路支所） 
越路地域市民駅伝大会（10：00 小坂鷺之島橋スタート） 

12 月 体育の日 

13 火 
米百俵号 こしじ保育園（9：30～10：30） 
子育てミニサークル（10：00～11：30 保健センター） 

14 水  
15 木 幸齢者教室（9：30～11：30 保健センター） 

16 金  

17 土 
長谷川運動公園秋の開放デー 
（10：00～15：00 長谷川運動公園） 

18 日  

19 月 

米百俵号 岩塚保育園（9：30～10：15） 
  〃   塚山保育園（10：45～11：15） 
  〃   飯塚区事務所（13：20～13：40） 
  〃   十楽寺分館（13：50～14：10） 

20 火  

21 水 

行政相談（9：00～12：00 越路支所） 
骨美人教室（9：00～12：00 保健センター） 
いきいきレディース講座（9：30～16：00 館外学習） 
ウィルながおか出前相談室（予約制・福祉センター） 

22 木 
糖尿病予防教室（9：30～11：30 保健センター） 
こころの相談会（14：00～15：30 越路支所） 

23 金  

24 土 桝形山ハイキング（9：00～15：00 桝形山） 
25 日 塚山地区防災訓練（8：00～塚山南部地域体育センター） 
26 月  
27 火  
28 水 １歳６か月児健診（受付 13：00～13：45 保健センター） 
29 木  
30 金 もみじ園ライトアップ開始（夕暮れ～21：00） 
31 土 巴ヶ丘丘陵自然観察会（9：00～11：30 巴ヶ丘自然公園他） 
 
資源物拠点（越路支所）回収は、毎週土・日曜日の 

午前９時から正午までです。 

（10 日(土)、11 日(日)は「こしじ秋まつり」のためお休み） 

巡回バス雪ぼたる号 １０月の運休日 
４日（日）、１１日（日）、１２日（月・祝）、

１８日（日）、２５日（日） 

越路地域の人口（平成 27 年 9 月 1 日現在） 
世 帯 数 ４，６７８世帯（－ １） 
人口総数  １４，２１２人 （＋－０） 

内訳 
男 ６，８２８人 （－ １） 
女 ７，３８４人 （＋ １） 

（ ）内は前月比 
   出生数（平成２７年８月） 

男 ７人 
女 ４人 

 

登録有形文化財「巴ヶ丘
山荘」答申記念講演会 
 

日  時 １１月１５日（日） 

午後２時から３時３０分 

場 所 もみじ園特設講演会場 

内 容 もみじ園巴ヶ丘山荘有形文化財

について 

講 師 長岡造形大学 平山育男教授 

定 員 先着５０人 

参加料 無料 

申込み・問合せ  

１０月３０日（金）まで（平日のみ受付） 

産業建設課 ☎９２－５９０３ 
 

もみじ園「巴ヶ丘山荘」
を一般開放します 
 

日 時 １１月１２日（木）、１３日（金）、 

１４日（土） 

午前１０時から午後８時 

場 所 もみじ園巴ヶ丘山荘 

入館料 無料 


