
                               

                               

                               

                               

 

 
２０１３年 

（平成２５年） 

１１月号 
№９２ 

 

第５６回越路地域市民駅伝大会 結果 

 種目別

順 位 
総合 
順位 

チーム名 
総合タイム 
（時間・分・秒） 

一般 
1 2 岩塚製菓 1：33：34 
2 3 ＹＯＮＥＸ Ａ 1：33：43 
3 5 元町 Ａ 1：35：29 

壮年 
1 11 前田壮年 1：42：56 
2 12 白山ランナーズ 1：43：40 
3 16 来迎寺中央〔Ｓ〕 1：46：48 

中学

男子 

1 1 越中オールスターズＡ 1：29：32 
2 4 越中野球部Ａ 1：35：15 
3 8 越中オールスターズＢ 1：39：42 

中学

女子 

1 20 越中女バレ 1：50：12 
2 21 越中女バドＡ 1：50：28 
3 22 越中女子バスケ部 1：50：56 

 

 １０月１３日、こしじ秋まつりと同

時開催で、越路地域市民駅伝大会が行

われました。小雨が降る中、午前１０

時に小坂鷺
さぎ

之島橋を４３チームがス

タート。延べ２４．８ｋｍの８区間又

は１２区間で熱戦を繰り広げ、タスキ

を繋ぎました。沢山の温かいご声援あ

りがとうございました。 

今今今年年年ももも中中中学学学生生生ががが総総総合合合優優優勝勝勝☆☆☆   



           

           

           

           

て
、
地
域
安
全
活
動
な
ど
に
多
大
な
貢
献
を
さ
れ
ま
し

た
。
そ
の
功
績
に
よ
り
、
新
潟
県
防
犯
協
会
、
新
潟
県
警

察
本
部
か
ら
「
優
良
自
治
防
犯
会
長
」
と
し
て
表
彰
状
が

贈
ら
れ
ま
し
た
。
お
め 

で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。 

平
成
２３
年
に
も
、
長
岡 

地
区
防
犯
協
会
連
合
会
、 

長
岡
警
察
署
か
ら
感
謝 

状
が
贈
ら
れ
て
い
ま
す
。 

（
１０
月
１５
日
） 

            

            

            

            

佐
藤
周
一
さ
ん
（
浦
）
に
表
彰
状 

 

多
年
に
わ
た
り
、
越
路
地
域
防
犯
協
会
浦
支
部
長
と
し

来
年
は
、
第
２０
回
の
記 

念
を
迎
え
ま
す
。 

（
１０
月
６
日
） 

 

   
 

      

         

         

         

笑
顔
あ
ふ
れ
た
ふ
る
さ
と
越
路
会 

毎
年
恒
例
の
ふ
る
さ
と
越
路
会
秋
ま
つ
り
（
第
１９
回

定
例
総
会
）
が
Ａ
Ｎ
Ａ
イ
ン
タ
ー
コ
ン
チ
ネ
ン
タ
ル
ホ

テ
ル
東
京
で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
１６８
人
の
参
加
で
、
一

気
に
会
場
内
は
越
路
ム 

ー
ド
。
懐
か
し
い
話
で 

盛
り
上
が
り
ま
し
た
。 

第
２０
回 

こ
し
じ
秋
ま
つ
り 

１０
月
１３
日
、
越
路
支
所
で
開

催
さ
れ
、
多
く
の
来
場
者
で
賑
わ

い
ま
し
た
。 



                               

                               

                               

                               

ね
ん
き
ん
相
談
会
を 

開
催
し
ま
す 

 

年
金
事
務
所
職
員
が
、
年
金
に
関
す
る
相 

談
、
請
求
書
の
受
け
付
け
を
行
い
ま
す
。
年 

金
を
受
給
し
て
い
る
人
、
こ
れ
か
ら
年
金
を 

請
求
す
る
人
、
年
金
に
加
入
し
て
い
る
人
、 

お
気
軽
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。（
予
約
優
先
） 

○
日 

時 

１１
月
１９
日
（
火
） 

午
前
１０
時
か
ら
午
後
３
時 

○
会 

場 

越
路
支
所 

○
申
込
み
・
問
合
せ 

 

長
岡
年
金
事
務
所
お
客
様
相
談
室 

☎
８８
‐
０
０
０
６
（
平
日
の
み
受
付
） 

※
電
話
の
際
は
、
基
礎
年
金
番
号
が
わ
か
る

も
の
を
用
意
し
て
く
だ
さ
い
。 

 

『越後長岡・まちめぐり』～信濃川が育む暮らしを訪ねて～ 
地域を散策し、集落の人々と交流しながら地元の食材を使った郷土料理をいただきます。 

○日 時 １１月１４日（木） 午前９時から午後３時３０分 

○コース アオーレ長岡集合【中之島地域】大口集落稲島集落 

【越路地域】釜ケ島集落光徳寺越路原 

○定 員 先着２０人 

○参加料 ２，０００円（昼食代・保険料込み） 

○申込み・問合せ 

１１月１１日（月）までに地域振興戦略部へ ☎３９－２２６０ 

法
務
局
出
前
講
座
の 

ご
案
内 

 

法
務
局
職
員
が
み
な
さ
ん
の
希
望
さ
れ

る
場
所
に
お
伺
い
し
、
法
務
局
の
業
務
や
関

連
す
る
法
律
の
問
題
な
ど
、
暮
ら
し
に
役
立

つ
知
識
・
情
報
に
関
す
る
出
前
講
座
を
無
料

で
実
施
し
て
い
ま
す
。
お
気
軽
に
ご
利
用
く

だ
さ
い
。 

○
内 

容 

相
続
、
遺
言
、
成
年
後
見
制
度
、

登
記
等 

○
対
象
者 

高
齢
者
学
級
、
老
人
ク
ラ
ブ
、

団
体
、
グ
ル
ー
プ
等 

○
申
込
み
・
問
合
せ 

 
新
潟
地
方
法
務
局
長
岡
支
局 

 

☎
３３
‐
６
９
０
１
（
平
日
の
み
受
付
） 

市
民
生
活
課
保
健
係
の 

お
知
ら
せ 

申
込
み
・
問
合
せ 

☎
９２
‐
５
０
１
１ 

まちなかキャンパス長岡＆越路公民館共催！ 

『日本酒と長岡野菜のマリアージュ』 

長岡野菜を使った日本酒に合う料理（おつまみなど）を紹介します。越路

地域の長岡野菜についてもお話しします。調理実習はありません。 

○日 時 １２月４日（水） 午後３時３０分から５時 

○会 場 あさひ山蛍庵（現地集合） 

○講 師 野菜ソムリエ 山岸拓真さん 

○定 員 先着２０人 

○参加料 ７００円（予定）、１ドリンク付き 

○申込み・問合せ 

１１月２７日（水）までに地域振興課教育支援係へ ☎９２－５９１０ 

このときだけの 

期間限定オープン 

もみじの茶屋 
１０月２６日（土）から 
１１月２４日（日）まで 
午前１０時から午後６時 

※天候及び都合により閉店する場

合がありますのでご容赦ください。 

パ
パ
マ
マ
サ
ー
ク
ル 

○
日 

時 

１１
月
１５
日
（
金
） 

午
後
７
時
か
ら
９
時 

（
受
付
午
後
６
時
４５
分
か
ら
） 

○
会 

場 

保
健
セ
ン
タ
ー 

○
内 

容 

沐
浴
練
習
、
パ
パ
の
妊
婦
疑
似
体

験
、
助
産
師
・
保
健
師
に
よ
る
子

育
て
の
お
話 

な
ど 

○
対
象
者 

妊
婦
さ
ん
と
そ
の
家
族 

○
定 

員 

１２
組 

（
申
し
込
み
は
平
日
の
み
受
付
） 

○
持
ち
物 

母
子
手
帳
、
筆
記
用
具
、
バ
ス
タ

オ
ル
と
沐
浴
布
各
１
枚
、
濡
れ
た
タ
オ
ル
を

入
れ
る
袋
、
父
と
子
の
メ
モ
リ
ア
ル
カ
ー
ド 

子
育
て
ミ
ニ
サ
ー
ク
ル 

〜
離
乳
食
の
お
話
〜 

○
日 

時 

１１
月
２６
日
（
火
） 

午
前
１０
時
か
ら
１１
時
３０
分 

○
会 

場 

福
祉
セ
ン
タ
ー 

○
内 
容 

栄
養
士
に
よ
る
離
乳
食
の
お
話
・

個
別
相
談
、
絵
本
の
読
み
聞
か

せ
、
体
重
測
定 

な
ど 

○
対
象
者 

生
後
３
か
月
か
ら
１
歳
未
満
の
赤

ち
ゃ
ん
と
保
護
者 

○
持
ち
物 

水
分
補
給
用
の
飲
み
物
、 

母
子
手
帳 

※
前
日
ま
で
に
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。 



                               

                               

            
 

                   

                               

２２２０００１１１３３３年年年   １１１１１１月月月   

支所からのお知らせ こしじ１１月号 
編集・発行：越路支所地域振興課  

〒949-5493 長岡市浦 715 番地 

☎92－5902 FAX92－3333  
E-mailksj-chiiki@city.nagaoka.lg.jp 

1 金 越路文化展（9：00～16：00 福祉センター） 
2 土 越路文化展（9：00～16：00 福祉センター） 

3 日 

越路文化展（9：00～15：30 福祉センター） 
越路新そばまつり（11：00～14：00 もみじ園表門駐車場） 

文化の日 
4 月 越路新そばまつり（11：00～14：00 もみじ園表門駐車場） 
5 火  
6 水  
7 木 子宮・乳がん検診（午前 保健センター） 
8 金 認知症予防講演会（13：30～15：00 保健センター） 
9 土 もみじ園茶席（10：00～17：00 もみじ園巴ヶ丘山荘） 
10 日 もみじ園茶席（10：00～17：00 もみじ園巴ヶ丘山荘） 
11 月  
12 火  
13 水  

14 木 
幸齢者教室閉講式（10：00～11：00 福祉センター） 
越後長岡・まちめぐり（9：00～15：30 中之島・越路地域） 

15 金 パパママサークル（19：00～21：00 保健センター） 

16 土  
17 日  
18 月  

19 火 ねんきん相談会（10：00～15：00 越路支所） 
20 水 るんるん親子教室（10：00～11：30 保健センター） 
21 木 行政相談（9：00～12：00 越路支所） 
22 金 糖尿病予防教室（9：30～11：30 保健センター） 

23 土 
もみじ園ライトアップ終了（～21：00） 

勤労感謝の日 
24 日 もみじの茶屋終了（～18：00） 

25 月 

おなかすっきり教室（9：30～11：30 保健センター） 
米百俵号 こしじ保育園（9：30～10：40） 
  〃   岩塚保育園（11：00～11：30） 

26 火 
子育てミニサークル（10：00～11：30 福祉センター） 
いきいきレディース講座（10：00～11：30 福祉センター） 

27 水 
３歳児健診（受付 13：00～13：45 保健センター） 
ウィルながおか出前相談室（予約制・福祉センター） 

28 木  
29 金  
30 土  
資源物拠点（越路支所）回収日は、毎週土・日曜日です。 

巡回バス雪ぼたる号 １１月の運休日 
３日（日）、４日（月・祝）、１０日（日）、

１７日（日）、２３日（土・祝）、２４日（日） 
 

越路地域の人口（平成 25 年 10 月 1 日現在） 
世 帯 数 ４，６４１世帯（＋ ２） 
人口総数  １４，４３９人 （－１０） 

内訳 
男 ６，９６４人 （－ ６） 
女 ７，４７５人 （－ ４） 

（ ）内は前月比 

 
１０月から、汚れや破

れのない古着・古布の定
期収集を始めました！ 

これらは再使用しますので、ボタンや

ファスナーは取らずに出してください。 
○収集日  
各町内会の古紙（新聞・雑誌・チラシ・

段ボール）の収集日 
※１月から３月は、古着・古布の収集

を休みます。 
○収集場所  
各町内会の資源物収集場所 
※必ず古紙の山と分けてください。 

○収集するもの 
汚れや破れのない古着・古布 
※古着は、靴下・下着・着物を含む衣

類全般です。（綿入りのものは不可） 
※古布は、タオル・タオルケット・毛

布・シーツの４種類のみです。 
○出し方 
古着・古布はたたんで、透明又は半透

明の袋にまとめて入れ、口をしっかり結

んでください。 
※雨天の日や大量に出すときは、なる

べく拠点回収（支所で毎週土・日曜日

の午前９時から正午に実施、祝日・年

末年始を除く）をご利用ください。 
○問合せ  
市民生活課環境係 ☎９２－５９０８ 

えちご紅葉ライトアップスタンプラリー 

１０月２６日（土）から１１月２３日（土） 
長岡市もみじ園、柏崎市松雲山荘、弥彦村もみじ谷で紅葉のライ

トアップを実施しています。期間中、各会場に設置された３か所分

のスタンプを集め応募すると、抽選で豪華な賞品が当たるかも☆ 


