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２０１２年 

（平成２４年）

No.75 
月号 

 花いっぱい in 越路が青

空のもと開催され、たくさ

んの人で賑わいました。ご

協力、ご参加いただいた皆

様ありがとうございまし

た。（５月２７日防災ひろ

ば・越路体育館駐車場） 

巴太鼓の演奏 今年で結成１６年目を

迎える巴太鼓では、叩き手を募集中。 

問合せ９２－６４２６鷲頭 

ベゴニアの寄せ植え 

越路中学校 吹奏楽部の演奏 

木の名札作り 

木
楽
な
会
の
木
製
遊
具

は
大
人
気
で
し
た 

賑わうメイン広場 
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ゲートボールを楽しむ皆さん（西野） 越路郷土資料館 

白山 

越路体育館

十楽寺 

不動沢区事務所

 

「
ば
ぁ
か
き
れ
い
だ
か
ら
、
写
真
を
載
せ
て
く
れ
て
」
と
、
地
区
の
桜
を
誇
ら

し
げ
に
説
明
し
て
く
れ
ま
す
。
越
路
地
域
に
は
本
当
に
た
く
さ
ん
の
桜
が
あ
っ
て
、

ど
れ
も
「
見
事
」
と
し
か
言
い
よ
う
が
な
い
ほ
ど
素
晴
ら
し
い
桜
ば
か
り
で
し
た
。

各
地
区
、
自
慢
の
桜
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

 

昨
年
１０
月
、
「
耕
作

放
棄
地
」
に
農
業
委
員

が
中
心
と
な
り
、
菜
の

花
の
種
を
蒔
き
ま
し

た
。
そ
の
花
が
満
開
と

な
り
、
越
路
原
に
黄
色

い
絨
毯
が
広
が
り
ま

し
た
。 

が
聞
こ
え
る
中
、
手

馴
れ
た
手
つ
き
で

次
々
と
植
え
て
い
き

ま
し
た
。
そ
の
数
、

千
百
本
！
こ
の
ほ

か
、
神
社
な
ど
の
花

植
え
も
あ
っ
と
い
う

間
に
終
了
し
、
皆
さ

ん
の
元
気
パ
ワ
ー
に

驚
か
さ
れ
ま
し
た
。

（
５
月
２３
日
） 

 

釜
ケ
島
地
区
の
す
こ
や
か
会
５０
人
が
、
さ
つ
ま

芋
の
苗
を
植
え
ま
し
た
。
あ
ち
こ
ち
か
ら
笑
い
声 

 

５
月
３
日
、
成
人
式
が
行
わ
れ
１３７
人
が
参
加
し 

ま
し
た
。
久
し
ぶ
り

の
再
会
に
話
も
は
ず

み
、
中
学
時
代
の
恩

師
を
招
い
て
の
コ
ー

ナ
ー
で
は
当
時
の
思

い
出
を
語
っ
て
い
た

だ
き
、
と
て
も
懐
か

し
ん
で
い
ま
し
た
。 

だ
い 

だ
い 

か 

ぐ 

ら

 

浦
の
八
幡
宮
の
春
季
大

祭
で
伝
統
の
大
々
神
楽
が

披
露
さ
れ
ま
し
た
。
『
肥
の

川
』
で
は
、
素
戔
嗚
尊
に
よ

る
八
岐
大
蛇
退
治
が
舞
わ

れ
、
観
客
の
女
性
２
名
が
、

に
わ
か
舞
手
と
し
て
「
奇
稲

田
姫
」
と
「
媼
」
役
を
熱
演

し
ま
し
た
。
社
殿
に
は
、
温

か
な
拍
手
と
笑
い
が
お
こ

っ
て
い
ま
し
た
。（
４
月
２４

日
） や

ま
た
の
お
ろ
ち 

く
し
な 

お
ち
な 

す
さ
の
お
の
み
こ
と 

だ
ひ
め 

 

昨
年
の
３４
団
体
を
上
回
る
、
４１
団
体
か
ら
参
加

し
て
い
た
だ
い
た
越
路
ク
リ
ー
ン
作
戦
。
約
９
ト

ン
（
昨
年
は
６
ト
ン
）
の
ゴ
ミ
が
集
ま
り
ま
し
た
。

ご
協
力
い
た
だ
い
た
町
内
会
、
企
業
の
皆
様
あ
り

が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。 

だ
い
だ
い
か
ぐ
ら 

ひ 

じ
ゅ
う
た
ん 
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○
内 

容 

①
身
体
計
測
、
血
圧
測
定
、
血
液
・

 
 
 
 

 
 

尿
検
査 

 

 
 
 
 

 

②
心
電
図
、
眼
底
検
査
（
該
当
者
）

 
 
 
 

 

※
同
時
に
前
立
腺
が
ん
検
診
、
肝
炎

 
 
 
 

 
 

ウ
イ
ル
ス
検
査
、
結
核
・
肺
が
ん

 
 
 
 

 
 

検
診
も
行
っ
て
い
ま
す
。 

○
持
ち
物 

健
康
保
険
証
（
４０
歳
以
上
の
方
）、

 
 
 
 

 

特
定
健
康
診
査
個
人
記
録
票
、
受
診

 
 
 
 

 
券
、
健
康
手
帳
（
お
持
ち
の
方
）、

 
 
 
 

 

昨
年
度
の
健
診
結
果
（
お
持
ち
の 

 
 
 
 

 

方
）、
健
診
料
金 

 

○
申
込
み 

不
要
。
た
だ
し
、
胃
・
大
腸
が
ん 

 
 
 
 

 

検
診
は
要
申
込
み
。 

問
合
せ
・
申
込
み 

℡
９２
ｌ
５
０
１
１ 

実 施 日 会 場 名 

６月１８日（月）

※午前のみ 

塚山地域体育センター 

（胃・大腸がん検診同時実施）

６月１９日（火）
浦体育館  

（胃・大腸がん検診同時実施）

６月２０日（水）

※午前のみ 
浦体育館 

６月２７日（水）

６月２８日（木）
越路保健センター 

７月 ３日（火） 越路公民館十楽寺分館 

７月２８日（土）

※午前のみ 

越路保健センター 

（胃・大腸がん検診同時実施）

○支所代表  92-3111

○地域振興課 総務係 92-5901

 地域振興・防災係 92-5902

 教育支援係 92-5910

○市民生活課 税務係 92-5907

 市民係 92-5905

 福祉係 92-5906

 保健係（保健センター） 92-5011

 環境係 92-5908

○産業建設課 商工観光係 92-5903

 農林係 92-5909

 土木施設係 92-5904

 

電
話
で
お
待
た
せ
し
な
い
よ
う
に
、
新
し

く
番
号
を
設
定
し
ま
し
た
。
こ
れ
か
ら
は
、

直
接
、
担
当
係
に
電
話
を
し
て
い
た
だ
け

ま
す
。
支
所
に
お
掛
け
の
際
は
、
左
記
番

号
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。 

 

市
で
は
、
市
民
の
皆
さ
ん
の
安
全
・
安
心
の
た

め
、
市
内
１７９
箇
所
で
空
間
放
射
線
量
の
測
定
を

実
施
し
ま
し
た
。 

越
路
地
域
の
測
定
場
所
は
、
次
の
と
お
り
で
す
。 

 
 

 

測
定
日
：
４
月
１８
日
（
水
）
１９
日
（
木
） 

 

測
定
地
点
：
地
上
1
ｍ
地
点 

○
問
合
せ 

地
域
振
興
課 

地
域
振
興･

防
災
係 

 
 
 
 
 
  
 

（
℡ 

９２-

５
９
０
２
） 

 
 
 
<

施 

設 

名>
 

石
津
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
セ
ン
タ
ー 

こ
し
じ
保
育
園 

越
路
河
川
公
園
野
球
場 

越
路
中
野
島
地
域
体
育
セ
ン
タ
ー 

越
路
小
学
校 

来
迎
寺
保
育
園 

白
山
保
育
園 

越
路
児
童
交
流
会
館 

越
路
体
育
館 

越
路
郷
土
資
料
館 

越
路
公
民
館
十
楽
寺
分
館 

岩
塚
保
育
園 

越
路
西
小
学
校 

塚
山
地
域
体
育
セ
ン
タ
ー 

塚
山
保
育
園 

○
日 

時 

６
月
１２
日
（
火
） 

 
 

 
 

 

午
後
１
時
３０
分
～
３
時 

○
医 

師 

柏
崎
厚
生
病
院
院
長 

 
 

 
 

 
 

松
田 

ひ
ろ
し
精
神
科
医
師 

○
会 

場 

越
路
保
健
セ
ン
タ
ー 

 

○
参
加
料 

 

無
料 

○
申
込
み 

６
月
８
日
（
金
）
ま
で
。 

 
 

※
お
一
人
の
相
談
時
間
は
30
分
程
度

 
 

※
本
人
だ
け
で
な
く
、
家
族
の
方
の 

 
 

 

相
談
も
お
受
け
し
て
い
ま
す
の
で 

 
 

 

お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。 

 

新
緑
に
囲
ま
れ
た
遊 

歩
道
を
散
策
し
、
野
鳥 

の
さ
え
ず
り
を
聴
き
な 

が
ら
大
自
然
を
楽
し
み 

ま
せ
ん
か
。（
入
園
無
料
） 

 

○
問
合
せ 

産
業
建
設
課 

農
林
係 

 
 

 
 

 
 

 

℡
９２
ｌ
５
９
０
９ 

○
日 

時 

６
月
１３
日
（
水
） 

 
 

 
 

 

午
前
９
時
３０
分
～
１１
時
３０
分 

○
会 

場 

越
路
支
所 

○
採 

血 

４００

ｍｌ
献
血
又
は
２００

ｍｌ
献
血 

○
持
ち
物 

献
血
カ
ー
ド
（
お
持
ち
の
方
） 

 

「
ホ
タ
ル
ロ
ー
ド
」
で
、
優
し
い
灯
り

が
と
も
る
キ
ャ
ン
ド
ル
ナ
イ
ト
を
開
催
し

ま
す
。
ご
家
族
揃
っ
て
、
お
出
掛
け
く
だ

さ
い
。 

 

○
日 

時 

６
月
２２
日
（
金
） 

 
 

 
 

 
 

 

午
後
７
時
～
９
時 

 

○
場 

所 

来
迎
寺
地
内 

 
 

 
 

 
 

 

ホ
タ
ル
ロ
ー
ド 

 

○
問
合
せ 

地
域
振
興
課 

 
 

 
 

 
 

 

℡ 

９２-

５
９
０
２

 

すべての測定場所で、県が示す通常の測定値の範囲内

（0.016～0.16 μSv/h）であることを確認しました。 



 

○募集人数：期間雇用臨時職員 １名 

○職  種：看護補助員（入院病棟勤務） 

○勤務場所：長岡市小国診療所 

○雇用期間：雇用開始日から６ヶ月 

○賃  金：日額６，３９０円 

○問 合 せ：小国診療所(担当：田中) ℡９５－２０１０ 

＊応募手続・勤務条件等、詳細は上記にお問合せください。

  
 

 
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 

 
              

               
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 
 
 

 

 
 

 

 

    
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

※保セ→ 越路保健センター 
※福セ→ 越路総合福祉センター 
  → 資源物拠点回収日（越路支所）
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編集・発行：越路支所地域振興課 〒949-5493 長岡市浦 715 番地  
電話 92-5902 FAX92-3333  E-mail:ksj-chiiki@city.nagaoka.lg.jp 

支所からのおしらせ こしじ６月号 

越路地域の人口（平成２４年５月１日現在） 

世帯数 ４，５５４世帯 （＋８） 

人口総数 １４，４９５人  （＋１０） 

男  ７，０１４人  （＋１１） 
内訳 

女 ７，４８１人  （－１） 

         （ ）内は前月比 

巡回バス 雪ぼたる号 運休日 

６月 ３日(日)、1０日(日)、１７日(日)、2４日(日) 

2012 年 

(平成 24 年) 

1 金  

2 土  
19 火

・胃がん・大腸がん検診、特定健康診査・後期高齢者

 健康診査（浦体育館） 

3 日  

4 月 ・胃がん・大腸がん検診（午前 岩田公民館） 

20 水

・特定健康診査・後期高齢者健康診査（午前 浦体育館）

・米百俵号 来迎寺保育園（9:30～10:30） 

・米百俵号 岩塚保育園（11:00～11:30） 

・るんるん親子教室（10:00～11:30 児童交流会館）

・出前ウィルながおか相談室（14:00～16:00 福セ）
5 火 

・胃がん・大腸がん検診（午前 塚野山集落開発センター）

・米百俵号 白山保育園（9:30～10:30） 

・米百俵号 越路公民館十楽寺分館（11:00～11:30） 

・子育てミニサークル（10:00～11:30 福セ） 21 木 ・行政相談（9:00～12:00 越路支所） 

6 水  

7 木  

8 金 ・越路墓園使用者募集締切り 

22 金
・米百俵号 白山保育園（9:30～10:30） 

・米百俵号 越路公民館十楽寺分館（11:00～11:30） 

・キャンドルナイト（19:00～ホタルロード） 

9 土  23 土  

24 日  10 日 
・ノルディックウォーキング（13:30～15:00 河川公園）

・親子で運動してみよう！（10:30～11:45 浦体） 25 月  

11 月  26 火  

27 水 ・特定健康診査・後期高齢者健康診査（保セ） 12 火 
・こころの相談会（13:30～15:00 保セ） 

・赤ちゃん相談（受付 9:00～9:30 保セ） 
28 木

・特定健康診査・後期高齢者健康診査（保セ） 

・幸齢者教室（10:00～15:00 福セ） 
13 水 

・献血（9:30～11:30 越路支所） 

・いきいきレディース講座（10:00～11:30 福セ） 29 金  

14 木 ・幸齢者教室（10:00～15:00 福セ） 30 土  

15 金 ・米百俵号 こしじ保育園（9:20～10:40）    

16 土     

17 日     

   18 月 
・胃がん・大腸がん検診、特定健康診査・後期高齢

 者健康診査（午前 塚山地域体育センター）    

ノルディックウォーキングとは… 

 ポール（ストック）を使って下半身や腰の負担を軽減

しながら全身運動が出来るので、高齢者やリハビリ目的

の方にもお勧めのウォーキングプログラムです。 

○日 時：６月１０日（日）  

     午後１時３０分～３時   

○料 金：５００円(専用ポール代含む) 

○会 場：越路河川公園 

○対 象：成人で医師から運動を禁止されていない方

○定 員：４０名（先着順、定員になり次第締切り）

○講 師：風間 敬子(チームＳＰＯＦＩＴ新潟) 

○日 時：６月１０日（日） 

     午前１０時３０分～１１時４５分   

○料 金：無料 

○会 場：浦体育館 

○対 象：未就学児とその保護者 

○定 員：４０組（先着順、定員になり次第締切り） 

○講 師：住安 勉(チームＳＰＯＦＩＴ新潟) 

＊申込みはいずれも、６月８日（金）までに浦体育館へ来館または電話 ℡９２－６９１０ 

募
集


