
 

「すこやか子育ち講座」は、子ども自身

が「育ち」「生きる」力を培っていけるよ

う開催されている講座で、今年のテーマは

「絵本」。今回は２冊の絵本を読み、絵本

の中にでてきた「おにぎり」と「コロッケ」

をメインに親子で調理を行いました。心も

体もあたたかい気持ちで満たされました。 

７月から、長岡消防署越路出張

所に新しい高規格救急自動車が配置

されました。従来の高規格救急自動車

に比べ、自動心臓マッサージ器など最

新の資機材を積載し、より効果的な救

命処置が可能となっています。 
 今後とも、救急車の適正利用と救急

業務に対するご理解、ご協力をお願い

します。 

小学校４～６年生を対象に行われている「わんぱく

自然楽校」のサマーキャンプが妙高青少年自然の家

で行われました。（8 月 10 日～12 日）自然の中で学

び、友情を深め、貴重な体験をしてきました。 
次回は、カヌーにチャレンジしてきます！ 
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車両外観 患者室内 

キャンプといえば 
「カレーライス！」です

が、目の前に用意された

食材から自分たちでメ

ニューを考えて作りま

した。焼きそば＆お好み

焼きです！ 
約1.5メートル 

課題：木から前に出ないで、ロープを引き寄せるには？？ 

１～３歳の子どもを対象に行われて

いる「るんるん親子教室」。猛暑が続

いた今年の夏。子供たちは気持ちよさ

そうに元気に泳いでいました。 

 



 

越路剣道教室がスポー

ツ少年団に加入し、開団式

が行われました。越路地域

の加入団体は 11 団体にな

りました。(7 月 20 日・ 
越路児童交流会館） 

 

 

7 月 26 日、27 日の 2 日間にわたり新潟県中学校総合体

育大会が開催され、越路中学校の生徒の皆さんが大活躍

しました。また、上位入賞者は 8 月 4 日、5 日に福井県

で開催された北信越大会に出場しました。 
大会結果は下記のとおりです。 

〈女子バドミントン〉 
・団 体  優 勝（２連覇）（北信越大会出場） 
・個人複（桑原花菜・大野沙耶）２位（北信越大会出場） 
    （大矢真凛・野上結里菜）５位  

（内山捺未・高橋芽衣）５位 
〈男子バドミントン〉 
・団 体  ３位   ・個人単 大谷友利 ５位 
・個人複（池田和也・廣川雅人）２位（北信越大会出場） 

〈男子バレーボール〉  ３位 
〈女子バレーボール〉  ３位（北信越大会出場） 
〈陸 上〉 走 高 跳  田中 紀行 １０位 
      三 段 跳  宮内 諒太 
      800ｍ走  位下 駿太朗  予選敗退 

四種競技  田中 紀行 
〈卓 球〉 小野塚 真由  ２回戦敗退  
 

 

優勝した来友ネッシーズの皆さん 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
   
 

  
 

 
 
 
 
 
    
 
 
 

                  

  

 

 

 

         

 

 

   

 

 

  

  
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

主催：こしじほたるクリーン作戦事務局 
（市民生活課内） 

 

☎025-288-0535 

※10月にも開催を予定しています。 

※都合により相談会に参加できない方のために、地デ

ジサポーターによる戸別訪問での相談もいたします。 

【相談会・戸別訪問に関するお問い合わせ】 

 総務省 新潟県テレビ受信者支援センター 

（デジサポ新潟相談会グループ） 

地デジを見るには？ 

越路地域野球大会の決勝戦が行われました。（8 月 15 日

越路河川公園）大会結果は下記のとおりです。 

優 勝  来
らい

友
ゆう

ネッシーズ 

準優勝  Ｆｒｉｅｎｄｓ
（ フ レ ン ズ ）

 

  

◆日  時：10 月 10 日（日） 
◆コ ー ス：越路地域内一周（昨年と若干変更あり） 
◆参加資格：中学生以上の越路地域市民又は越路地域内

に勤務している方で構成されたチーム 
（チーム編成８人もしくは 12 人） 

◆参 加 料：無料（保険に加入する場合は１人 100 円） 
◆申 込 み：9 月 17 日（金）まで 

（支所に申込用紙があります） 
◆問 合 せ：地域振興課教育支援係 電話 92-5910 

 

2011年7月の地上デジタル放送への完全移行に

向けて、テレビやアンテナのことなど皆様の疑問や

お困り事の相談に応じます。 

◆日 時：９月３日（金）午前10時 ～ 午後4時 

◆場 所：越路支所 １階ロビー 

◆参加費：無料・申込不要 

 

  

皆様からたくさんのご意見をいただき検討してまいり

ました長岡市都市計画マスタープランの地域別説明会

を開催します。多くの皆様から地域の将来像についてお

聞きいただきますようお願いします。 

◆日 時：9 月 29 日（水）19 時～ 
◆会 場：越路総合福祉センター 

３階 レクリエーション室 
◆問合せ：越路支所建設課工務係 

 電話 92-5904 

  



 

◆日   時：9 月 25 日（土） 10 時～14 時 
◆内   容：れんこん収穫体験、料理教室、蓮の実アート 
◆参 加 費：一 般（高校生以上）3,000 円  

子ども（小・中学生）2,000 円 
◆定  員：25 名（応募多数の場合は抽選） 
      ※詳細は、申込み終了後にお知らせします。 
◆申込方法：往復はがきに住所、氏名、年齢、性別、電話

番号を記入し、下記まで郵送ください。 
       送付先 ：〒954-0192 長岡市中之島 788  

中之島支所地域振興課     

◆申込期限：９月 10 日（金）必着 
◆問 合 せ：中之島支所地域振興課 電話 61－2010 

日   時 会  場 
9:30～9:40 塚野山集落ｾﾝﾀｰ 
9:55～10:05 小坂公民館 

10:20～10:35 西谷集会所 

午 
 
前 

10:50～11:05 不動沢構造改善ｾﾝﾀｰ 
1:30～1:40 飯島集会所 
1:50～2:00 越路中野島地域 

体育ｾﾝﾀｰ 

 
10
月 
６ 
日 

(水) 午 
 
後 

2:15～2:40 白山集会所 

 

  

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 うつ病のサインに気づ講和 

～働き盛りの心を守るために～ 

◆日 時：9 月 25 日（土）10時開演（9時 30 分開場） 

◆内 容：講師 南雲陽子（新潟薬科大学臨床准教授） 

      ★ＮＡＭＡＲＡによるリラックス体操等 

◆会 場：長岡市立中央図書館２階講堂 

◆参加費：無料（先着 190 名） 

◆申込み：越路保健センターまでお申込みください。 

◆問合せ：越路保健センター 電話 92-5011 

 

  

長岡・小千谷地域に残る木喰仏の代表作を一堂に集めた展

覧会と木喰仏に関する講演会を行います。 

展 示◆会  期：10 月 2 日（土）～10 月 8 日（金） 
◆会  場：新潟県立近代美術館２階ギャラリー 
◆会館時間：9 時～17 時 ◆入 場 料：無料 

講演会◆日  時：10 月 2 日（土）13 時 30 分～（予定） 
   ◆会  場：新潟県立近代美術館 講堂 
   ◆講  師：高橋郁丸氏（新潟県民俗学会理事） 
   ◆申 込 み：新潟県長岡地域振興局企画振興部 

 地域振興・災害復興支援課 
電話 38-2507 

 

 
「 長 岡 ・ 小 千 谷 の 木喰仏

もくじきぶつ

」 展 

 認知症高齢者介護のつどい 

(ひまわり会)施設見学のおしらせ   

日々の介護にストレスを感じたり、悩んでいる方一人で悩

まず同じ立場で話をしてみませんか。今回は、越路地域内

の高齢者介護施設を見学します。 

◆日 時：9 月 22 日（水） ９時 20 分～11 時 30 分 
     （越路保健センターに９時 20 分までに集合） 
◆内 容：施設見学『グループハウス１号館』、『小規模多

機能デイサービスぼこまめ』 
◆参加費：無料 
◆申込み：越路保健センターに前日までに申込みください 
◆問合せ：越路保健センター 電話 92-5011 

「新潟いのちの電話」 

後援会長岡支部からのおしらせ 
 

  

青木裕子の朗読「宮沢賢治の世界」と小澤章代のオルガン

演奏会～こころの健康トーク～を開催します。 

◆日 時：10 月 1 日（金）19 時～21 時 
◆会 場：朝日酒造エントランスホール  
◆入場料：無料（先着 100 名） 
◆申込み  ：往復ハガキに①「こころの健康トーク観覧希望」 

②住所、氏名、年齢、電話番号 ③希望枚数 
(１人２枚まで）を記入し、郵送ください。 

      送付先：〒940-8650 長岡市大手通 2-2-14  
北越銀行総務部広報文化室 

◆問合せ：北越銀行総務部広報文化室 田中 電話 39-7305   

 
結核・肺がん検診 のおしらせ  下記の日程でレントゲン車が各地域を巡回いたします。 
   

日   時 会  場 
9:30～9:40 釜ヶ島集会所 
9:55～10:05 岩野集落ｾﾝﾀｰ 

10:20～10:30 浦区事務所 

午 
 
前 

10:45～11:00 神谷集落ｾﾝﾀｰ 
1:30～1:45 岩田公民館 
2:00～2:15 飯塚集会所 
2:30～2:45 沢下条集落ｾﾝﾀｰ 

 
10
月 
５ 
日 

(火) 午 
 
後 

3:00～3:35 越路保健ｾﾝﾀｰ 
◆料 金：胸部レントゲン撮影 500 円（65 歳以上は無料） 喀痰検査：700 円（70 歳以上は無料） 
◆申込み：不要  ◆持ち物：結核・肺がん検診受診票（4 月頃送付したもの）、検診料金、健康手帳 
◆問合せ：越路保健センター 電話 92-5011    

 

 

  

東京新潟県人会の設立百周年を記念して、 

国内外で活躍する新潟県人の方々が、ふるさと新潟への

思いを込めて実施します。みんなでお越しください！ 

◆日 時：9 月 25 日（土）、26 日（日）10 時～17 時 
◆会 場：朱鷺メッセ（新潟市） 
◆入場料：無料 
◆問合せ：新潟県人会大交流祭運営委員会事務局（新潟

県広報公聴課） 電話 025-280-5013 

 
新 潟 県 人 会 大 交 流 会 

 



 

 
 
 
 
 

 

自動車文庫 米百俵号 巡回日 

巡 回 日 場 所 巡回時間 

9月 １日（水） 

  16日(木) 
十楽寺分館 11:00 ～11:30 

来迎寺保育園  9:30 ～10:30 9 月 2 日（木） 

  17日(金) 岩塚保育園 11:00 ～11:30 
9 月 3 日（金） 

  22日(水) 
こしじ保育園  9:20 ～10:40 

白山保育園  9:30 ～10:30 
9月 14日（火） 

塚山保育園 11:00 ～11:30 
 

1 水 ・特設人権相談所 

 （越路支所 10:00～15:00） 
17 金 

 

2 木 
・子宮がん・乳がん検診 

 （越路保健センター 午前のみ） 
18 土 

・敬老会 

 （越路体育館 10:00～） 

3 金 
・子宮がん・乳がん検診 

 （越路保健センター 午前のみ） 
19 日 

 

4 土 
 20 月 

敬老の日 

5 日 
 21 火 

・行政相談 

 （越路支所 9:00～12:00） 

6 月 
 22 水 

 

7 火 
 23 木 

秋分の日 

8 水 
 24 金 

 

9 木 
・子宮がん・乳がん検診 

 （越路公民館十楽寺分館 午前のみ） 
25 土 

 

10 金 
 26 日 

 

11 土 
 27 月 

 

12 日 
 28 火 

 

13 月 
 

14 火 ・子育てミニサークル 

（越路保健センター 10:00～11:30） 

15 水  

29 水 

・1歳 6ヶ月児健診・3歳児健診 

（越路保健センター 受付 13:00～13:45） 

・出前ウィルながおか相談室 

（越路総合福祉センター 14:00～16:00） 

・都市計画マスタープラン地域別説明会 

（越路総合福祉センター 19:00～） 

16 木 
 

30 木 
 

 

９ 月 2010 年 

編集・発行：越路支所地域振興課 〒949-5493 長岡市浦 715 番地  
電話 92-5901 FAX92-3333  E-mail:ksj-chiiki@city.nagaoka.lg.jp 

 

支所からのおしらせ こしじ９月号 

巡回バス 雪ぼたる号 運休日 

９月 5 日(日)、12 日(日)、19 日(日)、20 日（月） 
23 日(木)、26 日(日) 

 

＜問合せ＞ 
越路支所地域振興課 電話 92－5901 

● 国勢調査員が伺います。        
９月下旬から調査員が調査票を配布します。 

● 調査票の提出方法が選べます。   
調査票は、調査員に渡していただくだくか、 
郵送していただくか、ご希望の方法で提出できます。 

越路地域の人口（平成２２年８月１日現在） 

世 帯 数 ４，４５１世帯（＋６） 

人口総数 １４，４４４人（－３） 
男  ７，０１１人（－３） 

内訳 
女  ７，４３６人（±０） 


