
 

▲奉納花火 ７号２発 （今年は打ち上げ場所を変更） 

準備は大変だけど、大事な鎮守様だからね。 
来迎寺煙火協会長 西脇良一さん（▲左）

 
 
 

 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 

 

 
 

 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

  

 

 

 

 

 

 

花火があがるまで 
８月２０日 白山神社秋季大祭（来迎寺） 

2009 年 No.42

 ９月２４日いよいよ開通 長岡南越路スマートインターチェンジ

◆利用方向：上り下り両方向で利用可能 
◆時   間：24 時間 利用可能 
◆対象車種：ETC 機器を搭載した車両 
     （車両長が 12ｍを超える車両を除く）

◆そ の 他：ETC ゲートは一旦停止型です。 

（ノンストップでの通過は不可） 東京方面入口 

新潟方面入口

越越路路支支所所  

EETTCC ゲゲーートト  

新新潟潟方方面面  

◆問合せ：土木政策調整課 ℡39-2307 
越路支所建設課  ℡92-5904  

EETTCC ゲゲーートト  

東東京京方方面面  

至至：：越越路路橋橋  

安全には常に細心の注意を払っています。 
（有）片貝煙火工業 代表取締役

 本田正憲さん（▲右）

 夏といえば・・・花火！ 
一瞬で夜空に消えるはかなさとは裏腹に、打ち上

げには多くの時間と労力がかけられています。 
例えば、打ち上げ場所の確保や消防署への届け

出、奉納のお願いや番附の作成、警備の配置など。

きめ細やかな準備が打ち上げを支えています。 

▲筒立て、玉の装填、配線までを３時間かけて行います。 
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こしじ 2009．９月 ２

◆問合せ： 
長岡生ごみ培養土循環システム協議会 
（愛称：ながおかバケツの会）℡92-6535 
越路支所市民生活課環境係  ℡92-5905 

家庭から出る生ごみを燃やさず培

養土にし、その培養土を再び家庭にか

えして使用する「生ごみ培養土循環シ

ステム」。現在、来迎寺地区を中心に

約 650 世帯で取り組まれています。 
 このシステムの越路地域への普及を目指す「な

がおかバケツの会」では、今年度も来迎寺、朝日

を重点地区として、アンケートや奥様説明会、戸

別訪問を通して普及を進めています。 

な が お か バ ケ ツ の 会 

家庭生ごみの培養土化が着々と進んでいます 
今年で４年目

《システムの内容》 
 

★ 生ごみ収集：週 2 回 
★ 培養土の配布：週 1 回 
★ 会 費：2,000 円 

（培養土運搬費等として） 
 
＊平成 20 年度は、このシステムで生ごみ 167 トン

を処理しました。(培養土含む) 
＊長岡市では、このシステムを燃やすごみの減量と

生ごみのリサイクル、地球温暖化防止対策の取り

組みの一つとして支援しています。 
詳しくは上記までお問い合わせください。 

 

ガスを安全に使うための５つのお願い 

①換気を十分にして、不完全燃焼を起こさないようにしましょう。

②ガス小型湯沸器は、風呂、洗濯機、シャワーに使わないように

しましょう。 
③料理中は、ガステーブルから離れないようにしましょう。 
④地震が発生したら、まず落ち着いて、使用中のガス機器の火を

消してください。 
⑤ガス臭いと感じたら、窓や戸を大きくあけて換気をしましょう。

その時、換気扇などのスイッチは着火の原因となるおそれがある

ので、絶対に触れないでください。 
◆期 間：9 月 1 日（火）から 11 月 30 日（月）まで 
◆ガス漏れの際の連絡先 

    9 月 30 日まで 越路水道ガス営業所     電話 92－2246
   10 月 1 日から 北陸ガス（株）長岡支社 電話 33－3200

夏のこしじほたるクリーン大作戦
ご協力いただきありがとうございました。

◆越路支所 市民生活課 電話 92－5905 

募 

集 

第 5２回越路地域市民駅伝大会 
参 加 チ ー ム 募 集

 

安 心 ガ ス ラ イ フ 2 1 運 動 実 施 中

 

越路防災ワークショップ

参 加 者 募 集

「災害に強いまちづくり」を目指

すため、越路防災ワークショップ

を開催します。興味のある方は上

記までお申込みください。 
 
◆日 時：9 月 5 日（土） 

9：00～12：00 
◆場 所：越路体育館ほか 
◆内 容： 

・避難路の検討 
・防災ひろば 施設の検討 

◆問合せ：越路支所 地域振興課 

  電話 92－5901 

 越路中学校下の道路改良

工事が完了し、通行可能にな

ります。越路中学校、越路体

育館、もみじ園等へおいでの

方はご利用ください。 

９月１８日より  

市道越路 445 号線の供用開始

◆問合せ：越路支所 建設課 電話 92-5904 

赤線の部分が 

通行可能です。

◆日 時：平成 21 年 10 月 11 日（日） 
◆コース：越路地域内一周 

（昨年とは若干変更があります。） 
◆参加資格：中学生以上の越路地域市民又は越路地

域内に勤務している方で構成されたチ

ーム（チーム編成は 8 人もしくは 12 人）

◆参加料：無 料 
（ただし保険に加入する場合は１人 100 円）

◆申込み：9 月 17 日（木）まで 

◆申込み・問合せ： 
越路支所 地域振興課 

教育支援係 電話 92-5910 

 



 

期日 時   間 会  場 
9：30～ 9：40 釜 ケ 島 集 会 所

9：55～10：05 岩 野 集 落 セ ン タ ー

10：20～10：30 浦 区 事 務 所

10：45～11：00 神 谷 集 落 セ ン タ ー

13：30～13：45 岩 田 公 民 館

14：00～14：15 飯 塚 集 会 所

14：30～14：45 沢 下 条 集 落 セ ン タ ー

10
月
6
日
（
火
） 

15：00～15：35 越 路 保 健 セ ン タ ー

 9：30～ 9：40 塚 野 山 集 落 セ ン タ ー

9：55～10：05 小 坂 公 民 館

10：20～10：35 西 谷 集 会 所

10：50～11：05 不 動 沢 構 造 改 善 セ ン タ ー

13：30～13：40 飯 島 集 会 所

13：50～14：00 旧 JA 越後さんとう中野島事務所前

 

10
月
7
日

（
水
）

14：15～14：40 白 山 集 会 所

◆時 間：13：00～15：00 
◆会 場：越路保健センター １階交流室 
◆持ち物：メガネが必要な方はお持ちください 
◆料 金：無料  
◆申込み：9／8 日(火)までに越路保健センターへ 

 

 

 

 

 
          

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

糖 尿 病 予 防 教 室

◆対象者：特定健康診査の血糖値・ＨｂＡ１ｃの値が

高めだった方 
※ 今までこの教室に参加された方、すで

に医療機関で治療中の方は除きます。

※ 特定保健指導の対象の方は、そちらを

優先してお受けください。 
※ 加入する医療保険に関わらず、参加で

きます。 
◆料 金：500 円程度（食事材料費）  
◆その他：4 回全ての参加をお願いいたします 

◆問合せ：越路保健センター 電話 92－5011 

10 月 2日まで   

あと３１日 

(9 月 1日現在)  

健 
 康 

越路西小学校体育館では 

10 月 2 日から 4日まで少年女子バレーボールが行われます。 

3 こしじ 2009．９月 

◆内 容：胸部レントゲン撮影・喀痰検査 

◆対象者：40 歳以上の方 

(年齢は平成 22 年 3 月 31 日時点)  

 ※ただし、今年の４月以降に結核・肺がん検診を 

受けた方は除きます 

◆料 金：胸部レントゲン撮影：500 円  

（65 歳以上は無料） 

        喀痰検査：700 円（70 歳以上は無料） 

◆申込み：不 要 

◆持ち物：・結核・肺がん検診受診票 

（４月頃送付したもの） 

・検診料金 

・健康手帳 

結 核 ・ 肺 が ん 検 診

◆問合せ：越路保健センター 電話 92－5011 

（
水
） 

自動車文庫 米百俵号 巡回日

巡 回 日 場 所 巡回時間 
9 月 1 日（火） 越路公民館 

十楽寺分館 11:00～11:30 

来迎寺保育園 9:30～10:30 
  2 日（水）

岩塚保育園 11:00～11:30 

9 日（水） こしじ保育園 9:20～10:40 

白山保育園 9:30～10:30 
11 日（金）

塚山保育園 11:00～11:30 

来迎寺保育園 9:30～10:30 
18 日（金）

岩塚保育園 11:00～11:30 

日程 時 間 内  容 

10/15 

(木) 

9:30～ 

11:30 

◎糖尿病を知ろう  

～血糖コントロールは自分次第～ 

11/5 

(木) 

9:30～ 

11:30 

◎食事・運動のキホンを知ろう 

栄養士、運動指導士による食事・
運動の話 

12/10 

（木） 

9:30～ 

14:30 

◎実際に食べてみよう   

～工夫すれば意外と食べられる食事～

1/15 

（金） 

9:30～ 

11:30 

◎おやつについて 

間食のカロリーや食べ方の工夫 

健 
 康 脳 の 健 康 診 断

～ 認 知 機 能 検 査 ～

◆問合せ：越路保健センター 電話 92－5011 

脳の健康診断をしてみませんか。 
自分の脳の認知機能を知り、脳の機能を落とさない

ために、脳を鍛えるポイントを学びましょう。 

 期 日 内  容 

１回目 
9/9 

（水） 
認知機能検査 

２回目 
9/18 

（金） 

認知機能検査の結果 

脳を鍛えるポイントについて 

検 
 診 



 
編集・発行：越路支所地域振興課 〒949-5493 長岡市浦 715 番地 

電話 92-5901 FAX92-3333  E-mail:ksj-chiiki@city.nagaoka.lg.jp 

 
  

 

 
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
              

               
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 
 
 

 
 
 

 

 

    
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 巡回バス 雪ぼたる号 運休日 

９月 
6日(日)、13日(日)、20日(日)～23日(水)、

2７日(日) 
  

 越路地域の人口 
（平成 21 年８月 1 日現在） 

 世帯数 ４，３３７世帯（＋１３） 

 人口総数 １４，２３１人 （＋３６） 

男 ６，８９０人 （＋１７） 
 内訳 

女 ７，３４１人 （＋１９） 
     （ ）内は前月比 

  

こしじ 2009．９月 

川 柳 へ の い ざ な い

1 火 
 

16 水
 

2 水 
・１歳６ヶ月児健診／３歳児健診 

（受付 13：00～13：45 「保セ」） 
17 木

 

3 木 
 

18 金
 

4 金 
 

19 土
・越路地域敬老会 （10：00～ 越路体育館） 

5 土 
・越路防災ワークショップ 

 （9：00～12：00 越路体育館ほか） 
20 日

彼岸入り 

6 日 
 

21 月
敬老の日 

・秋の全国交通安全運動（３０日まで） 

7 月 
 

22 火
国民の休日 

8 火 
・第４回越路地域委員会 

（15：00～越路支所） 
23 水

秋分の日 

9 水  24 木
・長岡南越路スマートインターチェンジ開通 

・行政相談 ＊１ 

10 木 
 

25 金
 

11 金 
 

26 土
彼岸明け 

12 土  27 日
 

13 日 
 

28 月
 

14 月 
 

29 火
・骨粗しょう症予防検診（午前のみ 「保セ」） 

15 火 
 

30 水
 

９  月 
2009 年 

越
路
川
柳
会 

七
月
例
会
（
七
月
二
十
日
） 

【
お
題
】
「
丑
の
日
」 

 

丑
の
日
の
汗
は
健
康
バ
ロ
メ
ー
タ
ー 

（
よ
し
子
） 

【
お
題
】
「
発
泡
酒
」 

 

か
あ
ち
ゃ
ん
の
財
布
に
や
さ
し
発
泡
酒
（
美
紗
子
） 

【
お
題
】
「
交
代
」 

 

産
声
を
聞
い
て
看
護
の
交
代
時 

 
 

（
よ
し
子
） 

 

後
継
ぎ
が
無
く
て
交
代
出
来
ま
せ
ん 

（
諏
訪
男
） 

【
お
題
】
「
雑
詠
」 

海
抜
が
じ
わ
じ
わ
縮
む
温
暖
化 

 
 

（
恥 

目
） 

 

そ
の
ま
ん
ま
バ
カ
丸
出
し
の
恥
さ
ら
し
（
寛 

治
） 

＊１ 行政相談 9:00～12:00 越路支所
＊２ 「保セ」は越路保健センター 

４

 


