
 
  
  
  
  
  
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

川口中学校で伝統の「立志式」が９月２８日に行われました。立志式は、これまでの自分の成長を振り返り、

自分に関わってきた方への感謝の意を表すとともに、将来を見据えて自分の生き方、夢、職業について発表す

ることで、現在の自分の考えをしっかりと表現することを目的に実施するものです。 
２年生の生徒一人ひとりが、「人とかかわる仕事につくために、コミュニケーション能力を高めていきたい」、

「職場体験で厳しさも学んだ。自分の感情をコントロールできるようになりいつも笑顔でいられる保育士を目

指したい」、「人の役に立つ仕事につきたい。そのために今できることを精一杯やって将来につなげていきたい」

など様々な決意を、保護者や地域の人たち、見学に訪れた川口小学校６年生の前で力強く発表しました。 

１０月１日、東川口保育

園で運動会が開催されまし

た。かけっこやリレー、バ

ルーン演技など、この日の

ために練習してきた成果を

保護者らの前で一生懸命披

露しました。途中から魔女

も現れ、子どもたちもびっ

くり。競技を頑張るごとに

魔女から鍵のかけらをもら

い、全部集めて最後にご褒

美のメダルなどをもらいま

した。 



骨
美
人
教
室 

 

女
性
に
多
い
骨
粗
し
ょ
う
症
の
予

防
・
早
期
発
見
の
た
め
の
健
康
教
室
で

す
。
く
る
ぶ
し
の
骨
密
度
測
定
と
栄

養
・
運
動
指
導
を
行
い
ま
す
。 

○
日
時
＝
11
月
11
日
（
金
） 

午
前
９
時
30
分
～
11
時
10
分 

（
午
前
９
時
15
分
受
付
開
始
） 

○
会
場
＝
末
広
荘 

○
対
象
＝
30
歳
～
70
歳
の
女
性 

○
定
員
＝
先
着
30
人 

○
服
装
＝
運
動
が
で
き
る
服
装
で
内
履

き
を
ご
用
意
く
だ
さ
い
。
骨
密
度
測
定

は
素
足
で
行
い
ま
す
の
で
ス
ト
ッ
キ
ン

グ
は
避
け
て
く
だ
さ
い
。 

○
申
込
み
先
＝
11
月
４
日
（
金
）
ま
で

に
市
民
生
活
課
へ  
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・
３
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こ
こ
ろ
の
相
談
会 

ひ
と
り
で
悩
ん
で
い
ま
せ
ん
か
？ 

心
の
病
気
は
特
別
な
人
が
か
か
る
病

気
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
夜
眠
れ
な
い
、

ど
う
も
や
る
気
が
起
き
な
い
、
お
酒
の

飲
み
す
ぎ
が
気
に
な
る
、
も
し
か
し
た

ら
、
う
つ
か
な･･･

な
ど
、
お
気
軽
に
ご

相
談
く
だ
さ
い
。 

○
日
時
＝
11
月
28
日
（
月
） 

午
後
１
時
30
分
～
３
時 

○
会
場
＝
川
口
公
民
館 

○
内
容
＝
ほ
ん
だ
病
院
の
稲
月
原
医
師

に
よ
る
個
別
相
談
。（
相
談
は
無
料
。

要
予
約
。秘
密
は
固
く
守
ら
れ
ま
す
。） 

○
問
合
せ
・
申
込
み
先
＝
11
月
24
日

（
木
）
ま
で
に
市
民
生
活
課
へ 

 

89
・
３
１
１
２ 

ロ
コ
モ
予
防
教
室 

 

階
段
を
上
る
に
は
手
す
り
が
必
要
、

15
分
以
上
歩
く
の
が
不
安
な
ど
「
ロ
コ

モ
テ
ィ
ブ
シ
ン
ド
ロ
ー
ム
（
運
動
器
症

候
群
）」
の
危
険
性
・
予
防
に
つ
い
て
、

簡
単
に
で
き
る
運
動
を
取
り
入
れ
な
が

ら
学
び
ま
し
ょ
う
。 

○
日
時
・
会
場
＝ 

①
11
月
４
日
（
金
）
末
広
荘
２
階 

②
11
月
18
日
（
金
）
川
口
公
民
館 

両
日
と
も
午
前
10
時
か
ら
正
午
ま
で 

○
対
象
＝
65
歳
以
上
の
高
齢
者 

○
内
容
＝
①
運
動
前
の
健
康
チ
ェ
ッ
ク
、  

 

②
長
岡
ハ
ッ
ピ
ー
体
操
、
③
ロ
コ
モ 

テ
ィ
ブ
シ
ン
ド
ロ
ー
ム
予
防
の
た
め 

の
運
動
指
導 

○
持
ち
物
＝
運
動
し
や
す
い
服
装
、
内 

履
き 

○
そ
の
他
＝
１
回
の
み
の
参
加
も
可
能 

で
す
。
申
込
み
は
前
日
ま
で
に
お
願 

い
し
ま
す
。 

○
問
合
せ
・
申
込
み
先
＝
市
民
生
活
課 

 

89
・
３
１
１
２ 

 

借
金
で
お
悩
み
で
は
あ
り
ま
せ
ん
か 

借
金
問
題
は
必
ず
解
決
で
き
ま
す
！ 

消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
が
借
金
返
済

に
関
す
る
相
談
を
お
受
け
し
ま
す
。
秘

密
は
厳
守
し
ま
す
の
で
、
ち
ょ
っ
と
勇

気
を
出
し
て
安
心
し
て
ご
相
談
く
だ
さ

い
。 

○
相
談
時
間
＝ 

午
前
９
時
～
午
後
４
時
30
分 

（
土
・
日
・
祝
日
・
年
末
年
始
は
休
み
） 

○
問
合
せ
先
＝
長
岡
市
消
費
生
活
セ
ン

タ
ー 

 
 
 
 

32
・
０
０
２
２ 

訪
問
販
売
・電
話
勧
誘
販
売
な
ど
の

契
約
解
除
に
は
「
ク
ー
リ
ン
グ
・
オ

フ
」制
度
を
利
用
し
ま
し
ょ
う 

ク
ー
リ
ン
グ
・
オ
フ
と
は
、
訪
問
販

売
な
ど
特
定
の
取
引
の
場
合
に
、
一
定

期
間
内
で
あ
れ
ば
無
条
件
で
契
約
を
解

除
で
き
る
制
度
で
す
。
セ
ー
ル
ス
マ
ン

な
ど
か
ら
強
引
な
勧
誘
を
受
け
、
契
約

を
し
て
し
ま
っ
た
場
合
な
ど
に
利
用
で

き
ま
す
。
困
っ
た
と
き
は
消
費
生
活
セ

ン
タ
ー
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。 

○
相
談
時
間
＝ 

午
前
９
時
～
午
後
４
時
30
分 

（
土
・
日
・
祝
日
・
年
末
年
始
は
休
み
） 

○
問
合
せ
先
＝
長
岡
市
消
費
生
活
セ
ン

タ
ー 

 
 
 
 

32
・
０
０
２
２ 

 

空
き
家
の
所
有
者
は
適
切
な
管
理

を
お
願
い
し
ま
す 

管
理
さ
れ
ず
に
放
置
さ
れ
た
建
物
は
、

地
域
住
民
等
へ
被
害
を
及
ぼ
す
お
そ
れ

が
あ
り
ま
す
。 

倒
壊
等
を
防
止
す
る
た
め
、
屋
根
の

雪
下
ろ
し
を
行
う
な
ど
の
適
正
な
管
理

を
お
願
い
し
ま
す
。 

■
空
き
家
バ
ン
ク
に
登
録
を 

 

空
き
家
を
売
り
た
い
・
貸
し
た
い
人

の
物
件
情
報
を
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
な

ど
で
紹
介
し
ま
す
。
空
き
家
の
有
効
活

用
を
お
考
え
の
所
有
者
は
ご
利
用
く
だ

さ
い
。 

○
問
合
せ
先
＝
住
宅
施
設
課 

住
宅
政 

策
係 

 
 
 
 

39
・
２
２
６
５ 

地
域
振
興
課 

 

89
・
３
１
１
１ 

 
 

荒
れ
て
い
ま
せ
ん
か 

あ
な
た
の
農
地 

農
地
が
荒
れ
る
と
病
害
虫
等
が
発

生
し
、
近
隣
で
耕
作
し
て
い
る
方
の
迷

惑
に
な
る
ほ
か
、
環
境
の
悪
化
に
つ
な

が
り
ま
す
。 

 

農
地
は
定
期
的
に
草
刈
り
を
実
施
す

る
な
ど
適
正
に
管
理
し
ま
し
ょ
う
。
ま

た
、
自
ら
耕
作
で
き
な
い
場
合
は
、
農

業
委
員
に
相
談
し
ま
し
ょ
う
。 

○
問
合
せ
先
＝
産
業
建
設
課 

 

89
・
３
１
１
３ 

                     

 

 

今
年
度
第
２
回
の
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
検

討
委
員
会
を
９
月
28
日
に
開
催
し
ま

し
た
。
今
回
は
、
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン

タ
ー
（
以
下
、「
コ
ミ
セ
ン
」）
で
取
り

組
む
べ
き
事
業
に
つ
い
て
検
討
し
ま
し

た
。
委
員
か
ら
は
、
地
域
の
文
化
祭
や

芸
能
発
表
会
を
中
心
と
し
た
「
コ
ミ
セ

ン
ま
つ
り
」
の
開
催
や
、
子
ど
も
か
ら

お
年
寄
り
ま
で
交
流
で
き
る
多
世
代
交

流
イ
ベ
ン
ト
の
開
催
、
地
域
の
特
産
品

を
活
用
し
た
イ
ベ
ン
ト
開
催
な
ど
多
く

の
提
案
が
あ
り
ま
し
た
。 

ま
た
、「
各
集
落
や
団
体
で
行
わ
れ
て

い
る
行
事
が
同
じ
日
に
重
な
ら
な
い
よ

う
に
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル
調
整
を
し
た
方
が

よ
い
の
で
は
な
い
か
」、「
既
存
の
川
口

地
域
を
中
心
に
活
動
す
る
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人

や
各
種
団
体
な
ど
と
の
役
割
分
担
を
整

理
す
る
必
要
が
あ
る
の
で
は
な
い
か
」

な
ど
の
意
見
も
寄
せ
ら
れ
ま
し
た
。 

今
後
は
、
今
回
提
案
の
あ
っ
た
内
容

を
中
心
に
、
コ
ミ
セ
ン
で
行
う
べ
き
事

業
に
つ
い
て
、
さ
ら
に
議
論
を
深
め
て

い
く
予
定
で
す
。 

コ
ミ
セ
ン
に
関
し
て
何
か
ご
意
見
な

ど
が
あ
り
ま
し
た
ら
、
地
域
振
興
課
ま

で
お
寄
せ
く
だ
さ
い
。 

○
問
合
せ
先
＝
地
域
振
興
課 

89

・
３
１
１
１

                    

第
２
回
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
検
討
委
員
会

を
開
催
～
コ
ミ
セ
ン
が
行
う
べ
き
事

業
に
つ
い
て
検
討
し
ま
し
た
～ 

農地が荒れると・・・ 

２ 



■ アンパンマン教室 （毎週金曜日）  

～４日、１１日、１８日、２５日です～ 午前１０時から１１時
 
■ 行  事 

２日(水)…「お店屋さんごっこ」 

９日(水)…「ままのまカフェ」 

１０日(木)…「手遊びと絵本の会」 

１７日(木)…「わくわくタイム」（運動遊び） 

２４日(木)…「１１月生まれのお誕生会」 

２６日(土)…「パパ絵本よんで♪」 

２９日(火)…「赤ちゃん相談」 

☆木曜日は、無料バスを運行しています。       

★行き→午前10 時 東川口保育園発 

★帰り→午前11 時30 分 すこやか発 
                                       
※詳しくは、「すこやか」まで             

お問い合わせください。 ［問合せ先］  89-3555 

                                    

                                    

                                    

                                    

                             

１ 火 （えちご川口温泉・あぐりの里休館日） 

３ 木
芸能発表会・文化祭（～６日まで）（川口公民館） 

あぐりの大収穫祭（あぐりの里） 

４ 金 ロコモ予防教室（末広荘） 

１１ 金 骨美人教室（末広荘） 

１２ 土 多世代健康づくりセミナー（川口公民館） 

１５ 火

米百俵号〈移動図書館〉 （すこやか、和南津集会所 

                牛ヶ島集会所） 

（えちご川口温泉・あぐりの里休館日） 

１７ 木

米百俵号〈移動図書館〉 （川口小学校、東川口保育園 

西川口保育園、小高集会所）

１歳６カ月児・３歳児健診（末広荘） 

１８ 金 ロコモ予防教室（川口公民館） 

１９ 土 ＳＬ飯山線ロマン号運行（～２０日） 

２８ 月 こころの相談会（川口公民館） 

２９ 火 （えちご川口温泉・あぐりの里休館日） 

３０ 水 健診結果説明会（川口公民館） 

川口地域の人口（H28.10.1 現在）  ※（  ）は前月比 

世帯数 人口 男 女 

1,523 世帯 4,565 人 2,197 人 2,368 人

（－６） （－１４） （－６） （－８） 

３ 

第５５回長岡市美術展覧会 
巡回展（川口展）の開催 

 市展の上位入賞作品を展示します。川口地域初の試みに

なりますので、ぜひご観賞ください。 
日 時 １１月２０日（日）～２２日（火） 

午前１０時～午後４時 
会 場 川口支所１階情報ラウンジ 
入場料 無料 
※東・西川口保育園児の作品展示同時開催（予定） 

[問合せ先] 地域振興課  89-3111 

地地地域域域ののの伝伝伝言言言板板板   

※ 地域活動や各種イベントなどの情報をお寄せください。 

地域振興課  89-3111 

[申込み・問合せ先] 川口きずな館  89-3620 

地域や団体などからお寄せいただいた 
情報を提供するコーナーです。 

川口きずな館 イベント情報 

第３回川口健康ウォーキング 

中越地震の震央地まで片道２時間を歩く健康ウォ

ーキングです。全国植樹祭の天皇・皇后両陛下による

お手植え会場などの見学もあります。ぜひご参加くだ

さい。 

ＫＡＷＡＲＯＣＫ 秋フェス２０１６ 
in 川口きずな館

今年の春、きずな館を沸かせたＫＡＷＡＲＯＣＫＥＲ

たちが帰ってくる！川口住民が中心となった音楽グルー

プのライブイベントです。新たな若手の発表にも乞うご

期待！

日  時 １１月２６日（土）午後５時～９時３０分

会 場 川口きずな館  

入 場 料 無料 

日ごろの運動不足解消、ストレス発散にぜひご参加ください。

初心者女子フットサル練習会 

日 時 １１月の毎週土曜日 午後７時３０分～９時３０分 

場 所 川口中学校体育館 

参加費 無料 

持ち物 内履き、タオル、運動できる服装、飲物など 

※詳細は全戸配布するチラシをご覧ください。 

[問合せ先] 地域振興課  89-3111 

     

子育ての駅すこやかからのお知らせ

「お店屋さんごっこ」２日（水） 

午前１０時１５分～１０時４５分 
 おもちゃ屋さん、お菓子屋さん、お面屋さんなど楽
しいお店が並びます。みんなで買い物を楽しみましょ
う♪商品を持ち帰る紙袋または買い物袋をもってき
てください。 
※実際のお金は使いません。当日、専用の買い物券を

お配りします。 

「パパ絵本よんで♪」２６日(土) 

１０時３０分～１０時４５分 
 ママや先生とは一味違うダイナミックな絵本の読
み聞かせをしてくれます。我こそはと思う読み手のパ
パさんもまだまだ募集中！ 

１１月 

日  時 １１月１２日（土）午前１０時～午後４時

集合場所 川口運動公園 きずな館前広場  

定  員 ５０人（予約必要・先着順） 

参 加 費 ２，０００円（昼食代・保険料含む） 

締 切 １１月２日（水） 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
   
  
 
 
 
  
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 編集／発行 長岡市川口支所地域振興課 〒949-7592 長岡市東川口 1974 番地 26 

 ：0258-89-3111 FAX：0258-89-2110 E-MAIL：kwg-chiiki@city.nagaoka.lg.jp 

 
山ノ相川集落の出身者らで作った「手作り村・相川」

で新米を食べる会が開催されました。地域活動支援セン
ター春よこいのメンバーをはじめ、多くの子ども達が参
加し、芋堀りやブナ林の中で薪拾いなどをして汗をかい
た後、おにぎりやおいしい手作り料理をいただきまし
た。食後は、城をイメージした展望台に登ったり、遊具
でおもいっきり遊び、大自然の中で貴重な体験をしまし
た。 

長岡地域５方面隊・栃尾方面隊・川口方面隊合同の秋
季消防演習が行われました。川口からは、本部団員を合
わせ５８人が参加。集結訓練により長生橋付近の河川敷
に集まった川口方面隊は、遠距離送水・延焼防止訓練を
実践しました。 

ふるさと友好都市である東京都狛江市のよりあいっこ
事業が川口で開催されました。狛江市から２８人が参加
し、木沢焼や郷土料理、そば打ちをはじめ、現美新幹線
が撮影できる穴場スポットの見学など川口地域ならでは
の体験をしました。夜には川口地域から３０人が参加し、
古民家で「よりあいっこ」を開催。ジャンボすいかも振
る舞われ笑顔で交流を深めました。 

  
 秋の全国交通安全運動の一環として交通安全指導所
が設置されました。あいにく小雨が降る中でしたが、川
口地区交通安全協会の役員のほか東川口保育園のチビ
ッコ交通安全隊が、ドライバーに元気よく交通安全を呼
びかけました。 

 
川口地域の各地区で長寿を祝った特色のある敬老会

が行われました。西川口地区では、記念品贈呈の後、民
踊や昭和懐かしの歌、手品なども披露され、会場は大い
に賑わいました。 

東川口地区の防災訓練が、東川口コミュニティセンタ
ー前の広場を中心に行われました。いざという時に備
え、応急手当の仕方や土のう積み訓練、初期消火訓練な
ど、参加者は真剣に取り組んでいました。 
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