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2015年度 長岡市委託事業 若者定着支援事業 

「Enjoy！栃尾 地域の魅力発信に向けた意見交換＆交流会」かわら版 

先日 11 月 14 日（土）に、栃尾秋葉門前商工プラザとちパルにて、「Enjoy！栃尾 地域の魅力発信に向けた意見

交換＆交流会」を実施させていただきました。当日は、定員 20 名のところ 26 名の方よりご参加いただきました。 

大変盛り上がった当日の様子をまとめましたのでご覧ください。 

 

 

最初に、今回のイベントの狙いである、「これからの栃尾地域を担う若い方々から、より一層、栃尾地域に目を向け

てもらう」「若者同士の交流を図り、地元を活性化していくための“繋がり”をつくる」ということを説明した後、 

“一緒に栃尾地域のことを考えながら、ワクワクしましょう！”と呼びかけスタートしました。 

グループ内の自己紹介では、「名前、年齢、栃尾地域との関わり」に加え、この後に“栃尾”をテーマに話をしやす

くするためのアイスブレイクとして、用意したカードに書かれた「栃尾と言えば…？」「栃尾の好きなところ」「お

ススメのあぶらげの食べ方」などのお題についても話していただきました。最初は緊張した様子だった方も、自己

紹介をきっかけに会話が広がり、和やかな雰囲気になりました。 

 

 

 

グループ討議①【みんな（若者）が興味をもつことは？】 

まずは、若者の興味・関心事を洗い出すために、「興味があり参加してみたいと思う

イベントや、行ってみたいスポットは？」と問いかけ、自由に挙げていただき、付箋

に書き出していきました。どのグループも徐々に発言が活発になり、他の人の意見か

ら刺激を受けてさらに違うイベントを挙げるなど、幅広く多くの意見が出ました。 

 

 

 

 

 

 

グループ討議②【もし栃尾で実現したら、どんなコトができる？】 

≪若者の興味・関心事≫と≪栃尾≫を組み合わせて、どのようなイベントが企画できるか？を検討し、実現の可否

に関係なく、挙げていただきました。討議①で挙がった付箋に書いた≪若者の興味・関心事≫の内容と、“雁木通り”

“謙信公”“秋葉三尺坊”“冷やしラーメン”などの栃尾地域の名所・名産・行事などのキーワードが書いてある付

箋を組み合わせながら、足し算をする感覚で検討を進めてくなかで、栃尾地域にちなんだキーワードについて、詳

しく知らないメンバーは、知っているメンバーの説明を聞きながら、栃尾地域についての理解も深めていきました。

各グループから“栃尾のことなのに由来すら知らなかった”“このイベントできたら面白いね！”“本当に実現した

ら参加したい！”など、賑やかな声が聞こえ、お互いに協力しながら自由な発想で意見を出していきました。 

 

 

 

 

 

 

 

≪若者の興味・関心事≫ 

（興味あるイベント・スポット）として、 

「Ｂ級グルメ・音楽フェス・サバイバルゲーム・

イルミネーション・星空探検・キャンプ・合コン・

映画のロケ地めぐり・スポーツイベント・・・」 

と多様な意見があがりました！ 

どんなイベントなら参加したい？ 

若い人の心をつかむようなキャッチコピーに

するには！？ 

と栃尾地域のことを考えながらワクワクと大

盛り上がり！！ 

１ オリエンテーション 

２ ○第 1部○ グループ討議  

『栃尾内外の若者から栃尾に着目してもらうためのイベントを企画し、若者へ発信していこう』 
 

栃尾地域の名所・名産など（赤字） 

若者の興味・関心事（青字） 

ワクワクするような企画 

若者の自由な発想・アイデア！ 
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グループ討議③【若者にプロモーションするには？】 

自分達で企画したイベント内容を若者に周知するためにどのような手段が有効か検討するため、みなさんが普段ど

のように情報を得ているかを挙げていただきました。その内容を基に、討議②で考えたイベントの効果的なプロモ

ーション方法を検討しました。ＳＮＳ・フリーペーパー・Ｗｅｂニュース・・・などの意見が挙がる中、ＳＮＳは

友人・知人が発信する為、口コミ同様に信頼できるという声もありました。また、情報源となるツールだけでなく、

“イベント前にニュースに取り上げてもらえるようなコトを仕掛けないと”など、興味づけできるような“話題性”

が重要であるとの意見も挙がりました。 

成果発表 

グループ毎に考えたイベント内容とプロモーション方法を発表しました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

立食形式で、栃尾地域のお酒やとちパル名物の“あぶらげピザ”等をご用意し、交流会を行いました。 

参加者の皆さんは自由に移動しながら交流を図り、連絡先を交換するなど新しい繋がりもできていました。中には

思いがけず同級生と遭遇した人も！また、交流会中に各グループが企画したイベントに投票をしていただきました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

栃尾地域のマスコットキャラ 

「あぶらげんしん」とともに 

全員で集合写真！！ 

「栃尾地域について、新たな発見ができた人？」 

という問いかけにはほぼ全員が挙手をしました！ 

栃尾で楽しめる様々なイベントが挙がりました！ 

各グループのイベント内容は、交流会で投票することに！ 

この企画に１票 

３ ○第２部○ 交流会 
 



 3/4 
株式会社 エム・エスオフィス 

 

 

■参加者のみなさんが考えたイベント（一部抜粋） 

皆さんが考えた栃尾地域ならではのイベントは以下の通りです。 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

○１位○「太刀川キャンプ」 ※「太刀川」は発案者の苗字 

道院高原にて学生がアテンドし、企業をキャンプでおもてなしする中で企業と学生とのマッチングを行う

就職活動イベント（得票数：15票） 

○２位○「神様のおくりもの 火祭りＢ1 グランプリ」 

秋葉神社で行われる火祭り“秋葉三尺坊”の火であぶらげを焼いたら、神様の力でさらに美味しくなる？

（得票数：14票） 

○３位○「戦じゃあ～！！現代戦＠杜々の森」 

杜々の森で謙信公に絡めたサバイバルゲーム（刀の代わりにサバイバルガン使用）（得票数：13 票） 

■まとめ 

進行からの「今まで知らなかった栃尾の新しい発見が何かあった方？」という問い掛けには、大多数の方が挙手を

されました。アンケートにも「一人の視点では見付けられない発見ができた」「もっと栃尾を知りたいと思った」と

のコメントがあり、今回のイベントが今後の栃尾地域を担う若い方々にとって、今まで考えなかった発想や新しい

視点からの栃尾地域の魅力に気付き、より栃尾地域に目を向けるキッカケになったのではないかと思います。 

また、参加者の中から、「自分と同じ年齢ぐらいの若い人と交流できて楽しかった」と新しい交流を楽しむ声もあり、

若者同士の横の繋がりづくりの一助となったのではないかと思います。 

第二位 

第三位 

栃尾地域在住・出身・勤務の参加者は赤、 

栃尾地域外からの参加者は青、 

長岡市からのオブザーバーの方は緑、 

弊社スタッフは黄黄色色、と 

色分けされたシールを 1名につき 3票投票しました。 

第一位！ 
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■アンケートより(一部抜粋) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～参加者からのご感想(一部抜粋)～ 

 楽しく話し合いができてよかったです。 

 色々な方とお会いできて、色々な話ができたので楽しかったです。 

 フランクに、リラックスして色々な人と話ができた。 

 自分の知らなかった栃尾の情報をたくさん知ることができた。 

 おもしろいアイディアや話が聞けた。 

 もっと栃尾を知りたいと思った。 

 栃尾の新たな魅力を発見できた。 

 今まで自分が住んでいたところなのに、知らないことだらけだった。 

 一人の視点では見付けられない発見ができた。 

 なにかしら実現するといいなと思います！！ 

 今後もこのような企画があると良いと思いました。 

 大変有意義な時間をすごさせていただきありがとうございました。またぜひ参加させて下さい。 

 

さいごに・・・ 

当初は「地域に着目するような新しい企画」は、なかなか難しいかな？とも考えましたが、実施する中で、想定

以上に斬新な企画が沢山できあがり、盛り上がりました！若い人のチカラを引き出すことで、地域活性化に向

けて出来ることが、まだまだ沢山あるんだ！と実感しました。 

また、栃尾地域に関わりが少なかった若者が、こんなにも栃尾地域をテーマにワクワクして、栃尾地域に着目

する姿を見る事ができ、企画をして良かったと嬉しく感じました。 

今回のイベントやグループ討議での若者の意見が、栃尾地域の活性化に少しでもお役にたてれば幸いです。 

※どちらでもないと回答された 2名は既に地元で積極的に活動をしている方 

※複数回答可 ※複数回答可 

回答数＝26 名 

＝ 

回答数＝26 名 

＝ 


