
「自分だけは大丈夫」という思い込みは捨てて、自分を守る防犯テクニッ

クで犯罪者から狙われない「防犯女子」を目指そう!

新潟県・新潟県警察



エレベーターには、

知らない人と2人きりで　　　　　　怖いと感じた
郵便受けには

鍵を取り付け

使物をためない。
_//

青い_臆　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　ぐノ

“周囲に不審な動きを

する者がいないか、

確認してから、
¥へ、玄関へ向かう。

、→中崎や・巾岬才一→

怖いと思った時は、 `量正章暮　※携帯電話からでもつながります。

ストーカーや性犯罪被害の相談は、最寄りの警察署または

けいさつ相談室025“283・91 1 0 ・女性被害1 10番025"281 "7890
リサイクル適性⑥


