
 
 

 
 
   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

イ

日時
に ち

内容
ないよ

参加
さ ん

申
もうし

問合
といあ

 

日時
に ち

内
ないよ

問合
といあ

日時
に ち

参加
さ ん

悠
ゆうき

こん

※事

 詳
く

（

お

 イベントカ

森
もり

のよ

森
もり

のお

時
じ

：３月
がつ

５日
か

容
よう

：和菓子
わ が し

づ

加費
ん か ひ

：600
え

込
しこみ

：３月
がつ

２

合
あわ

せ：古川
ふるかわ

 

℡ 08

市営
し え い

ス

スキー子
こ

時
じ

：１月
がつ

17
に

２月
がつ

21
に

午前
ご ぜ ん

9時
じ

容
よう

：小 学生
しょうがくせ

料 金
りょうきん

が

合
あわ

せ：市営
し え い

ス

℡ 02

あぐらっ

悠久
ゆうきゅう

ま

こんにゃ

時
じ

：12月
がつ

か

加費
ん か ひ

： 

久
きゅう

まんじゅ

んにゃくづく

事前
じ ぜ ん

のお申込
もうし

詳
くわ

しくは、あ

（℡ 0258-3

お問
と

い合
あ

わせ

 

 
カレンダー

うちえん

お茶会
ちゃかい

 

日
か

（土曜日
ど よ う び

）

づくり・抹茶
まっち

円
えん

 

日
か

（水曜日
す い よ う び

）

80-5651-1

スキー場
じょ

子
こ

どもの日
ひ

7日
にち

（日曜日
にちようび

）

日
にち

（日曜日
にちようび

）

時
じ

～午後
ご ご

５時
じ

 

生
い

以下
い か

のリフ

が無料
むりょう

の日
ひ

！

スキー 場
じょう

 

258-34-2

って長岡
ながおか

んじゅう

ゃくづくり

から随時
ず い じ

 

うづくり 45

くり 750円
えん

込
しこ

みが必要
ひつよう

で

あぐらって長
な

34-5360）

せください。

 

 

コラ

ー 

今
こ

が届
とど

今
こん

最高
さいこう

ん 

 

茶
ちゃ

 

）まで 

049 

場
う

 

日
ひ

 

） 

） 

時

フト

 

2225 

◆

Ｊ

２基
き

１

ども

〈営
えい

〈リ

・第
だ

・第
だ

〈営
えい

営
えいぎ

 

12

月

1

月

2

月

3

月

 

〈公
こう

指導
し ど

開
か い

受付
うけつ

区

時

料

※講
こうし

か

 

う 

り 

50円
えん

 
ん

 

です。

長岡
ながおか

 

まで

 

ウィ

ラム  ～スキー

今年
と し

はエルニ

届
ど

くころには

今
ん

シーズンも

高
う

な市営
し え い

スキ

長岡
ながおか

市営
し え い

ＪＲ長岡駅
ながおかえき

か

基
き

５コースで

１月
がつ

17日
にち

(日
に ち

もの日
ひ

」で小
しょ

営 業
いぎょう

時間
じ か ん

〉午
ご

リフト運行
うんこう

時間
じ か

第
だい

１：午前
ご ぜ ん

9

第
だい

２：午前
ご ぜ ん

9

営 業
いぎょう

期間
き か ん

〉12

業
ぎょう

カレンダー

日 月

2 

月 

  

27 28

 

月 

* *

3 4

10 11

17 18

24 25

31 *

2 

月 

* 1

7 8

14 15

21 22

28 29

3 

月 

* *

6  

公認
うにん

長岡
ながおか

スキー

導員
う い ん

･スタッフが

校
い こ う

日
び

：市営
し え い

ス

付
つけ

時間
じ か ん

：午前
ご ぜ ん

=9

区分 

時間 

午

10 時

料金 2,50

習
しゅう

時間内
じ か ん な い

にリフ

発 行

ＵＲＬ

 

冬
ふゆ

号
ご

ィンターシ

キー 場
じょう

のウサ

ニーニョ現 象
げんし

は、スキー 場
じ

もみんなに会
あ

キー 場
じょう

に、

スキー場
じょ

から 車
くるま

で約
やく

2

で初心者
しょしんしゃ

から
じ

日曜日
ち よ う び

)･２月
がつ

2

小 学 生
ょうがくせい

以下
い か

は

午前
ぜ ん

9時
じ

～午後
ご

間
か ん

〉 

9時
じ

～午後
ご ご

４時

9時
じ

～午後
ご ご

４時

2月
がつ

下旬
げじゅん

～3月
が

※積雪
せきせつ

状 況
じょうきょう

で変
へん

火 水 木

  

29 30 3

* * *

5 6 7

12 13 14

19 20 2

26 27 28

* * *

2 3 4

9 10 1

16 17 18

23 24 25

* * *

1 2 3

  

ー学校
がっこう

／長岡
ながお

が親切
しんせつ

に指導
し ど う

して

スキー 場
じょう

営業期
えいぎょうきか

9時
じ

～ 午後
ご ご

=12

一般（

午前 

～12 時
１時

～３

00 円 2,

フトに乗 車
じょうしゃ

した

：長岡市市長政

：http://www.c

東山
 ひ が し

号
う

 

シーズン

サギさん～

象
ょう

で暖冬
だんとう

…

場
ょう

に雪
ゆき

が積
つ

会
あ

えるのを楽
た

ぜひ遊
あそ

びに

場
う

◆ ℡0258

20分
ぷん

と近
ちか

く

上 級 者
じょうきゅうしゃ

まで

21日
にち

(日曜日
に ち よ う び

)

はリフト料 金
りょうき

後
ご

５時
じ

 

時
じ

20分
ぷん

 

時
じ

50分
ぷん

 

月
がつ

6日
か

まで 

変更
んこう

の場合
ば あ い

あり 

木 金 土

 26

1 * *

* 1 2

7 8 9

4 15 16

1 22 23

8 29 30

* * *

4 5 6

1 12 13

8 19 20

5 26 27

* * *

3 4 5

  

岡
おか

スキー協 会
きょうか

てくれて、経験
けいけん

間 中
かんちゅう

の土日
ど に ち

・祝
し

2時
じ

30分
ぷん

～ ※

小学生以上）

午後 

30 分 

時 30 分 
午前

,500 円 

た場合
ば あ い

の料 金
りょうきん

は

政策室政策企

city.nagaoka.n

山
や ま

つ

ンも東 山
ひがしやま

なんて 噂
うわさ

も

積もっている

楽
たの

しみにして

来
き

てくださ

8-34-2225 

、ペアリフト

で楽
たの

しめます

)は「スキー子

金
きん

が無料
むりょう

！！

〈リフト料
りょ

種類 

１回券 

１１回券 

４時間券 

１日券 

※ペアの組
く

み合

〈レンタル

品

ス
キ
ー 

セット

①スキー

②ブーツ

③スト

ボ
ー
ド

セット

④スノー

⑤ブーツ

他
ウエア

そり 

※料 金
りょうきん

は当日
とうじつ

会
かい

主催
しゅさい

〉 

験
ん

がない方
かた

も安心
あんしん

祝 日
しゅくじつ

・年末
ねんまつ

年始
ね ん し

※当日
とうじつ

現地
げ ん ち

で受付
うけつけ

１日 

前･午後と同じ

4,000 円 

はかかりません。

企画課 ℡02

niigata.jp/kan

つうし

山
ま

を楽
たの

しも

もありますが

るのかな？ド

ています。ロ

さいね！！ 

ト

す。 

子
こ

！ 

料 金
ょうきん

〉   

利用者区

共通 

共通 

大人（中学生以

小学生･シニア

ペア（共通） 

大人（中学生以

小学生･シニア

ペア（共通） 

合
あ

わせは、大人
お と な

と

ル料 金
りょうきん

〉※大人
お と

品名 

（①＋②＋③） 

ー 

ツ 

ック 

（④＋⑤） 

ーボード 

ツ 

（上下） 

日
じつ

ご返 却
へんきゃく

いただく

心
ん

です！ 

始
し

) 

付
け

（予約
よ や く

不可
ふ か

） 

キッズ（4～

午前 

10 時 

～11 時 30 分

2,000 円 

 

258-39-220

nkou/higashiy
 

しん

２０１

第
だい

１

もう！

が、このお便
た

ドキドキ…

ロケーショ

  ※シニア＝6

分 料

2

2,0

以上） 2,0

割引 1,6

3,2

以上） 3,0

割引 2,5

5,0

と小学生
しょうがくせい

でも OK

人
な

＝中学生
ちゅうがくせい

以上
いじょう

大人 小学

3,000 円 2,5

2,000 円 1,5

1,000 円

500 円 30

3,000 円

2,000 円

1,000 円

2,000 円

－ 50

くまでの１回
かい

の料
りょう

～6 歳の未就学

午後

分 
１時 30 分～

2,000

04 

yama/ 

５年
ねん

１５号
ごう

便
たよ

り

ンも

60歳
さい

以上
いじょう

 

料金 

200 円

000 円

000 円

600 円

200 円

000 円

500 円

000 円

K です。 

学生以下

500 円

500 円

円 

00 円

－ 

－ 

－ 

円 

00 円

金
うきん

です。 

学児） 

後 

～３時

0 円 



 
   
   
   
   
   
   
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ひ

自然
し ぜ

観光
かんこ

ぜひ

◆

 秋
あき

に

ゃくいも

れるおす

ども会
かい

ち同士
ど う し

で

日時
に ち じ

：

参加費
さ ん か ひ

※事前
じぜん

の

は、下
か

問合
といあわ

せ

みん

赤城
あ か ぎ

コ

森
もり

のよ

あぐら

長岡
ながおか

市

      
      
      
      
      
      
      

◆東
ひがし

東
ひがし

山地区
や ま ち く

に

然
ぜ ん

体験
たいけん

マップ

光
こう

施設
し せ つ

、市
し

ホ

ひご覧
らん

くださ

◆あぐらっ

悠久
ゆうきゅう

まん

こんにゃ

収 穫
しゅうかく

したさ

もを使
つか

った子
こ

すすめメニュ

、学年
がくねん

行事
ぎょうじ

で体験
たいけん

してみ

12月
がつ

から随時
ず い

：悠久
ゆうきゅう

まんじ

こんにゃく

のお申込
もうしこ

みが

下記
か き

までお問
と

せ：あぐらって

℡ 0258

なで仲良
な か よ

くお

★東
ひがし

コマランド

ようちえん

らって長岡
ながおか

市営
し え い

スキー

       
       
       
       
       
       
       

山
しやま

自然
しぜん

体験
たいけ

にある施設
し せ つ

を
し

プ」は、東 山
ひがしや

ホームページ

さい。 

って長岡
ながおか

◆

んじゅう 

くづくり 

さつまいもと

子
こ

どもも楽
たの

し

ューです。町
ちょ

、ご家族
か ぞ く

、お

みませんか？

時
い じ

 

じゅうづくり4

くづくり750

が必要
ひつよう

です。
く

問い合
あ

わせくだ

て長岡
ながおか

 

8-34-5360 

おまんじゅうづ

山
しやま

つうしん

：http://w

：http://m

：http://w

場
じょう

：http:/

      
      
      
      
      
      
      

験
けん

マップ◆

紹
しょう

介
かい

した「

山
やま

の各施設
かくしせつ

、

ジにありますの

 

が

体
たい

ん

日
に

内
ない

参
さ

申
もう

問
とい

◆ 

こんに

しく作
つく

町 内
ょうない

子
こ

お友
とも

だ

？ 

450円
えん

 

0円
えん

 

詳
くわ

しく 

ださい。 

0

づくり♪ 

甘
あ

んに載
の

ってい

www.nct9.

morinoyouc

www.busin

//www.sh

 

◆ 

「東 山
ひがしやま

主
おも

な

ので、

◆森
もり

の

森
も

真
ま

っ白
しろ

に雪
ゆき

がら、おいしい

体験
いけん

で 心
こころ

も身
か

んか？ 

日時
ち じ

：３月
がつ

５

内容
いよう

：和菓子
わ が し

づ

参加費
ん か ひ

：600

申込
うしこ

み：３月
がつ

問合
いあわ

せ：古川
ふるかわ

甘
あま

くておいしい

いない情 報
じょうほう

ne.jp/kom

chiennaga

ness1.jp/ag

hiei-ski.com

【注意
ち ゅ う い

】冬
ふゆ

に

墓地
ぼ ち

のようちえ

森
もり

のお茶会
ちゃか

雪化粧
きげしょう

した東
ひが

い和菓子
わ が し

づく

身体
か ら だ

もポカポ

日
か

（土曜日
ど よ う び

）

づくり・抹茶
まっち

0円
えん

 

月
つ

２日
か

（水曜日
す い よ う

℡080-56

い和菓子
わ が し

づくり

ひ

東

う

が盛
も

りだく

ma/（「こま

aoka.weeb

glatte/pc/

m/ski/ （

に赤城
あ か ぎ

コマラ

地
ち

公園
こうえん

のほう

えん◆ 

会
い

 

東 山
がしやま

を眺
なが

めな

くりと抹茶
まっちゃ

ポカになりま

 

茶
ゃ

 

日
う び

）まで 

651-1049

りにワクワク♪

ひがしやま 

東 山 ア

くさんの各施
か く し

まむら」で検
け

bly.com/（

/index.htm

「長岡
ながおか

 ス

ランド、森
も り

の

うから来
き

てね

 

冬
ふゆ

冬
ふゆ

も

い！詳
くわ

たばっ

を見
み

て

※積雪
せきせつ

せは

090

しま

な

せ

♪

ア ク セ ス

施設
し せ つ

ホームペ

検索
んさく

） 

「ふたばっこ

ml（「あぐら

キー」で検
けん

のようちえん

ね！ 

冬
ゆ

も楽
たの

しい遊
あそ

び

◆赤城
あかぎ

コマ

冬
ふゆ

の森
も

も森
もり

には楽
たの

し

詳
わ

しくは、「

っこ」で検索
けんさく

てね。 

雪
つ

時
じ

の交通
こうつう

状
じょ

は、赤城
あ か ぎ

コマラ

0-3215-82

ます。 

ス 

ページも見
み

て

こ」で検索
けんさく

）

らって」で検
け

検索
んさく

） 

んへ車
くるま

で来
く

る

びがいっぱい

マランド◆

森
もり

遊
あそ

び 

しい遊
あそ

びがい

こまむら」と

索してホームペ

状 況
ょうきょう

のお問
と

ランド山
やま

川
かわ

256）までお

てね★ 

 

検索
けんさく

） 

るときは、柿
か

！！ 

◆ 

っぱ

と「ふ

ページ

問い合
あ

わ

（ ℡

お願
ねが

い 

柿
かき

町
まち

の


