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と き ５月１日(月)～５日(金･祝) 午前10時～午後４時 

ところ 常安寺(谷内２丁目) 
真心込めて作った、栃尾てまり約3,000個を展示・販売します。 

問合せ 栃尾観光協会 ☎51-1195 
 

 
と き ５月３日(水･祝) 午前 10 時～午後４時 
ところ 栃尾市街（雁木通り） 
雁木の町並みを活かした、イベントやミニギャラリーを
開催します。なぞ解きをしながら町めぐりをしよう。 
問合せ 栃尾観光協会 ☎51-1195 

  

 

  

 

 

 

 
 

 

花いっぱい 栃尾地域植栽大会 
と き ５月１４日(日) 午前９時から  ところ 中央公園(集合) 
内 容 花壇への花植え、花の育て方教室 
持ち物 移植ごて、軍手 ※参加者には花の苗をプレゼントします。 
問合せ 栃尾支所建設課 ☎52-5825 

支所からのおしらせ 
発行･編集：栃尾支所地域振興課 ☎0258-52-5815 

５月末まで協賛店で使える
お得な商品券を３日午前10
時から、とちパル脇本部テ
ントで販売します。 
100円券12枚で1,000円 
(限定100冊、１人２冊まで)

 
山菜採りなどで、山に入る機会が増える季節です。クマが活発に行動する早朝や夕方に山や

畑に行く場合は、特に注意して行動してください。 

連絡・問合せ 栃尾支所地域振興課 ☎52-5815  栃尾幹部交番 ☎52-1630 

関連イベント(申込み不要、要観覧料) 
①山田博行ギャラリートーク 
と き ５月20日(土) 午後３時から（約１時間）

②ミュージアムコンサート 
「音楽家イリエカズヲによる写真空間の即興演奏」
と き ５月27日(土) 午後３時～４時 

                          問合せ 栃尾美術館 ☎53-6300  

栃尾美術館  好評開催中！  ６月４日(日)まで 

【市民協働・地域交流】  
・地域の宝（地域資源）を磨き上げる住民主体の取組を支援
・地域おこし協力隊の活用 
・支所裁量予算を倍増し、地域課題に迅速に対応 
・地域に寄り添い活動する集落支援員をモデル的に配置 
・地域交流拠点施設の構想策定 
・町内公民館の改修・建設費補助 
・コミュニティ推進準備委員会の設置 

【教育・文化】  
・小中学校のトイレ改修及び冷暖房設備改修工事 

【福祉】  
・栃尾郷クリニック運営費の助成 

【防災】 
・ハザードマップの作成 

【生活・都市基盤】  
・有害鳥獣対策 
・町内会などによる除雪作業の燃料費を補助 
・旧栃尾斎場の解体 
・道路、河川、橋りょう等の整備及び維持管理 

【産業・観光】    
・栃尾テキスタイルブランド発信事業への支援 

【その他】    
・ふるさと創生基金事業の実施 

ⓒHiroyuki Yamada

第７期栃尾地域委員会委員を紹介します 
地域委員会は、地域の声を市政に反映させるため支所ごとに設置した市長の附属機関で、地域のまちづくりにつ

いて検討し、提案をします。    問合せ 栃尾支所地域振興課 ☎52-5815 

《地域代表》西川明治 《地域活動団体代表》星野貴宏、佐々木信和、外山久伊、吉田美紀子、北郷昌明、 
桐生久美子、松生健太、星野正子、本田浩太、小林信子、大﨑勉 《学識経験者》田邉仁 《公募》渋谷真微 

任期：平成 29年 4月 1日から２年間 

平成 29 年度 栃尾地域の主な事業 

迫力あるアラスカの氷河の写真が
展示室を埋め尽くします。 
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◎
申
込
み
・
問
合
せ
は
栃
尾
支
所
市
民
生
活

課
へ 
☎

52-

５
８
３
６ 

◆
骨
粗
し
ょ
う
症
予
防
教
室(

無
料) 

と 

き 

①
５
月

24
日

(水)  

②
５
月

25
日

(木) 

午
後

１
時

30
分
～

３
時

30
分 

と
こ
ろ 

栃
尾
市
民
会
館 

２
階 
小
ホ
ー
ル 

内 

容 

簡
易
骨
密
度
測
定
と
結
果
説
明
、

栄
養
指
導
、
運
動
指
導 

☆
運
動
の
で
き
る
服
装
で
お
越
し
く
だ
さ
い
。 

対 

象 
 

①

18
歳
～

70
歳
の
女
性 

②

18
歳
以
上 

定 

員 

各
回

30
人(

先
着) 

◆
介
護
予
防
講
座(

無
料) 

 

お
口
の
健
康
～
食
べ
る
！
し
ゃ
べ
る
！
呼

吸
す
る
！
元
気
は
口
か
ら
や
っ
て
く
る
！
～ 

と 

き 

６
月
６
日(

火) 
 

午
後
１
時

30
分
～
３
時 

と
こ
ろ 

栃
尾
市
民
会
館 

２
階 

小
ホ
ー
ル 

内 

容 
 

歯
科
衛
生
士
に
よ
る
お
口
の
健
康
の
話
と

お
口
の
体
操 

対 

象 
 

お
お
む
ね

65
歳
以
上
の
人 

◆
公
営
住
宅
見
学
会 

と 

き 

５
月

17
日

(水)
～

19
日

(金) 

午
前

９
時
～
正
午
、
午
後
１
時

30
分
～
５
時 

と
こ
ろ 

   

申
込
み 

５
月
16
日
(火)
ま
で 

☆
入
居
相
談
は
い
つ
で
も
受
付
し
て
い
ま
す
。 

  
  ◎

申
込
み･

問
合
せ
は
栃
尾
産
業
交
流
セ
ン

タ
ー
へ 

☎

51-

１
３
３
１ 

◆
織
物
講
座
「
バ
ス
ケ
ッ
ト
織
」 

平
織
り
の
変
化
組
織
で
あ
る
バ
ス
ケ
ッ
ト

織
で
模
様
を
織
り
ま
す
。 

と 

き 

６
月
７
日
～
７
月

12
日
の
毎
週

水
曜
日(

全
６
回) 

午
前
９
時

30
分
～
午
後
０
時

30
分 

と
こ
ろ 

栃
尾
産
業
交
流
セ
ン
タ
ー 

定 

員 

10
人(

先
着) 

受
講
料 

１
６
，
５
０
０
円(

別
途
材
料
費 

２
，
０
０
０
円
程
度) 

申
込
み 

５
月

24
日

(水)
ま
で 

◆
お
り
な
す
グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ
交
流
会 

と 
き 

５
月

23
日

(火) 
午
前
８
時

30
分
か
ら 

（
受
付
は
８
時
～

８
時

15
分
） 

と
こ
ろ 

栃
尾
産
業
交
流
セ
ン
タ
ー
前
芝
生

広
場 

種 

目 

個
人
戦
（
男
子
の
部
・
女
子
の
部
） 

参
加
料 

５
０
０
円(
保
険
料
等) 

申
込
み 

大
会
当
日
受
付
へ 

 

  ◎
申
込
み･

問
合
せ
は
栃
尾
地
域
図
書
館
へ 

☎

53-

３
０
０
５ 

◆
お
た
の
し
み｢

ぷ
ち｣

上
映
会(

無
料) 

と 

き 

５
月

13
日

(土) 

午
前

10
時

30
分
～

11
時

30
分 

と
こ
ろ 

栃
尾
文
化
セ
ン
タ
ー 

２
階 

和
室 

上
映
作
品
「
き
ょ
う
は
な
ん
う
ん
が
い
い
ん

だ
ろ
う
」
、｢

は
ら
ぺ
こ
お
お
か
み
と
ぶ

た
の
ま
ち
」
、
ト
ム
と
ジ
ェ
リ
ー｢

楽
し

い
ボ
ー
リ
ン
グ｣ 

ほ
か 

◆
え
ほ
ん
の
へ
や(

無
料) 

と 

き 

５
月

20
日

(土) 

午
前

10
時

30
分
～

11
時 

と
こ
ろ 

栃
尾
文
化
セ
ン
タ
ー 

２
階 

和
室 

内 

容 

遠
足
の
お
話
の
読
み
聞
か
せ 

◆
ネ
コ
の
ク
リ
ッ
プ
を
作
ろ
う 

と 

き 

６
月

10
日

(土) 
 

午
後

２
時
～
３
時

30
分 

と
こ
ろ 

栃
尾
文
化
セ
ン
タ
ー  

２
階  

第
二
研
修
室 

対 

象 

小
学
生
以
上(

１･

２
年
生
は
保
護

者
同
伴) 

定 

員 

10
人(

先
着) 

申
込
み 

５
月
27
日
(土)
午
前
９
時
30
分
か
ら 

   

◎
申
込
み
・
問
合
せ
は
栃
尾
公
民
館(

栃
尾
支

所
地
域
振
興
課
内)

へ 

☎

52-

１
１
１
７ 

◆
古
文
書
解
読
講
座 

と 

き 

５
月
～

11
月
、
２
月･

３
月
の
各

月
１
回･

月
曜
日(

全
９
回)  

①
初
心
者
コ
ー
ス 

午
後

７
時
～
８
時

30
分 

②
中
・
上
級
者
コ
ー
ス 

午
後
１

時

30
分
～
３
時

30
分 

と
こ
ろ 

栃
尾
文
化
セ
ン
タ
ー 

学
習
室 

講 

師 
 

①
大
野 

源
さ
ん 

②
今
井
雄
介
さ
ん 

対 

象 

高
校
生
以
上 

◆
筆
で
文
字
を
楽
し
む
講
座 

と 

き 

５
月
27
日
～
10
月
14
日
の
毎
月

第
２
・
４
土
曜
日(

全
９
回) 

午
前

10
時
～
正
午 

※
８
月

12
日
は
休
み 

と
こ
ろ 

栃
尾
文
化
セ
ン
タ
ー 

学
習
室 

講 
師 

松
田
香
月
さ
ん 

持
ち
物 
筆(

大
・
小)

、
文
鎮
、
下
敷
き 

対 

象 
高
校
生
以
上 

◆
短
歌
講
座 

と 

き 

５
月
～
３
月
の
毎
月
第
４
月
曜
日 

(

全

11
回) 

午
後
１
時

30
分
～
３
時

30
分 

と
こ
ろ 

栃
尾
文
化
セ
ン
タ
ー 

第
二
研
修
室 

講 

師 

松
木
鷹
志
さ
ん 

対 

象 

高
校
生
以
上 

   

と 

き 

６
月
９
日
～

30
日
の
毎
週
金
曜

日
（
全
４
回
） 

 

午
後
７
時

30
分
～
９
時 

と
こ
ろ 

栃
尾
文
化
セ
ン
タ
ー 

学
習
室 

申
込
み
・
問
合
せ 

長
岡
市
社
会
福
祉
協
議

会
栃
尾
支
所 

☎

52-

５
８
９
５ 

 
     

(

無
料)

中央図書館 ☎32-0658 

5月12日
(金) 

荷頃地区ｾﾝﾀｰ 9:40～10:00
下塩小学校 10:30～12:00
みどり保育園 13:10～14:00

栃尾白山保育園 9:30～10:30 
上塩保育園 11:00～11:40 
上塩小学校 13:00～13:50 

5月23日 
(火)  

空
戸
数(

単
身
可) 

団
地
名 

12(

６) 

上
の
原
団
地 

１ 

ハ
イ
ツ
ひ
が
し 

東谷小学校 9:30～11:00
い ず み 苑 11:10～11:40 
中野俣小学校13:10～13:40 

 
 
 
 
  

①ホットヨガ 
とき 毎週月曜日 午後７時 30 分～８時 30 分 
定員 22 人(女性限定)  
②姿勢改善体操 
とき 毎週火曜日 午後２時～３時 
③ステップエクササイズ 
とき 毎週火曜日 午後７時 30 分～８時 30 分 
④らくらくエクササイズ 
とき 毎週水曜日 午前 10 時～11 時 
⑤リズム体操 
とき 毎週水曜日 午後２時～３時 

⑥骨盤体操 
とき 毎週水曜日 午後３時 15 分～４時 
⑦ストレッチヨガ 
とき 毎週水曜日 午後７時 30 分～８時 30 分 
⑧らくらくエアロビクス(中級者) 
とき 毎週木曜日 午後７時 30 分～８時 30 分 
⑨健康体操 
とき 毎週木曜日 午後２時～３時 
⑩はじめてヨガ 
とき 毎週金曜日 午前 10 時～11 時 
⑪ズンバ 
とき 毎週金曜日 午後７時 30 分～８時 30 分 
※祝日・休館日は休講 
料 金 ①１回 600 円 ②～⑪１回 500 円 
申込み・問合せ 栃尾体育館 ☎52-5571 

★６⽉１⽇からのメニューです。 

米百俵号巡回 5月17日
(水)
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新
緑
の
峠
道(

１
周
約
4.6
㎞)

を
山
菜
を
採

り
な
が
ら
ト
レ
ッ
キ
ン
グ
し
て
み
ま
せ
ん
か
。 

と 

き 

５
月

14
日

(日) 
 

午
前
９
時

30
分
～
午
後
２
時 

と
こ
ろ 

梅
野
俣
区
集
落
セ
ン
タ
ー 

定 

員 

50
人(

先
着) 

参
加
料 

大
人
３
０
０
円 
中
学
生
以
下
無

料(

保
険
料
、
山
菜
汁
ほ
か) 

持
ち
物 

昼
食
・
飲
料
水
・
タ
オ
ル
・
敷
物 

☆
雨
天
の
場
合
は
室
内
で
峠
道
の
映
写
会 

申
込
み･

問
合
せ 

ど
田
舎
○(

ま
る)

ご
と
が

ん
ば
り
隊
事
務
局
・
河
田
さ
ん 

☎
０
９
０-

４
７
４
１-

５
９
６
２ 

   

栃
尾
の
伝
統
技
を
習
得
し
ま
せ
ん
か
。 

と 

き 

11
月
ま
で
の
平
日
に

10
回
程
度

(

１
回
約
３
時
間)

の
実
施
日
と
時
間
を
、

受
講
者
と
講
師
で
相
談
し
て
決
め
ま
す
。 

と
こ
ろ 

長
岡
市
栃
尾
地
域
Ｎ
Ｐ
Ｏ
連
絡
協

議
会(

金
町
１-

６-

７ 

旧
轡
田
医
院) 

対 

象 

栃
尾
地
域
在
住
者 

定 

員 

５
人  

受
講
料 

６
，
０
０
０
円(

材
料
費) 

申
込
み･

問
合
せ 

５
月

31
日

(水)
ま
で
に
栃

尾
て
ま
り
の
会
事
務
局･

河
井
さ
ん
へ 

☎
０
９
０-

８
７
７
２-

９
７
３
０ 

☆
て
ま
り
ま
つ
り
会
場
で
も
受
付
し
ま
す
。 

  
 

 

閉
校
中
学
校
の
校
歌
を
掘
り
起
こ
す
活
動

を
し
て
い
る
団
体
で
は
、
開
校
当
時
か
ら
昭

和

30
年
代
こ
ろ
ま
で
の
中
学
校
（
栃
尾
・
下

塩
谷
・
上
塩
・
東
谷
・
南
・
荷
頃
・
半
蔵
金
）

の
写
真
を
探
し
て
い
ま
す
。
集
め
た
写
真
は
、

校
歌
の
歌
詞
の
解
説
な
ど
と
と
も
に
パ
ネ
ル

に
し
、
美
術
館
等
で
展
示
す
る
計
画
で
す
。

当
時
の
写
真
を
お
持
ち
の
方
は
６
月

30

(金)

ま
で
に
左
記
へ
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。 

問
合
せ 

栃
尾
地
域
の
中
学
校
校
歌
を
保
存

す
る
会
・
大
崎
さ
ん 

 

☎
０
９
０-

５
５
１
３-

８
４
８
０ 

   

新
規
参
加
者
大
募
集
！ 

寝
た
き
り
に
な
ら
な
い
で
元
気
に
生
活
し

続
け
る
た
め
に
、
一
緒
に
運
動
し
ま
せ
ん
か
。 

と 

き 

隔
週
水
曜
日(

月
２
回) 

 

午
後

１
時

30
分
～
３
時 

と
こ
ろ 

栃
尾
産
業
交
流
セ
ン
タ
ー 

２
階 

会
議
室 

内 

容 

運
動
指
導
員
に
よ
る
健
康
体
操
、

脳
ト
レ
体
操 

会 
費 
月
１
，
０
０
０
円(

講
師
謝
礼
等)

、

保
険
料
実
費 

問
合
せ 
椎
谷
さ
ん 

☎

52-

１
０
４
９ 

☆
無
料
体
験(
１
回)

あ
り
ま
す
。 

 

  

 
 と 

き 

５
月

10
日
～

19
日
の
水･

金
曜

日(

全
４
回) 

午
後
７
時

30
分
～
９
時 

と
こ
ろ 

栃
尾
体
育
館･

武
道
館

(水)
、
ア
リ

ー
ナ

(金) 

対 

象 

５
歳
以
上 

参
加
料 

高
校
生
以
上 

２
，
０
０
０
円
、

中
学
生
以
下 

１
，
０
０
０
円(

保
険
料
等) 

申
込
み･

問
合
せ 

栃
尾
ス
ポ
ー
ツ
チ
ャ
ン

バ
ラ
協
会
事
務
局･

金
内
さ
ん 

☎
０
９
０-

２
６
５
３-

５
４
５
８ 

        

    
 

                                

         平成 29 年度 区長名簿(栃尾地域）  平成 29 年 4月 25 日現在 
◆栃尾地区◆ 大   倉 石丸 明恒 本    所 佐藤  修 栗 山 沢 井田 洋也 

新 栄 町 片岡 誠一    平 鶴巻 長栄 島    田 村越  晃 寒    沢 渋谷 純一 
栄    町 笠井  守 東 が 丘 米山  実 山 葵 谷 佐野  豪 吹    谷 中村  康 
山 田 町 清水 辰雄 天 下 島 韮澤 伸一 葎    谷 渡邉 和己 ◆荷頃地区◆ 
新    町 大竹  眞 鴉 ヶ 島 矢澤 俊彦 平中野俣 長谷川隆一 北 荷 頃 髙山 榮助 
大    町 杉野 隆志 水    沢 矢澤 洋一 九    川 山井  実 一 之 貝 吉田 孝一 
表町(三光) 原  泰夫 岩    野 矢澤  勇 塩    中 山井日出生 軽 井 沢 茨木 勝司 
表町(岩神) 西川 茂雄 楡    原 稲田 正義 梅 野 俣 香田  久 比    礼 橘    仁 
大 野 町 大崎 輝雄 ◆下塩谷地区◆ 塩 新 町 河野  毅 本 津 川 齋藤 國夫 
谷内 1 丁目 石丸 和久 吉    水 藤﨑 雅広 天    平 小池  晃 ◆西谷地区◆ 
谷内 2 丁目 諸橋 一夫 上 樫 出 勝沼 照元 沖    布 藤田 義明 田 之 口 多田 保夫 
滝の下町 大崎 益男 下 樫 出 関根 利栄 大 野 原 葛綿 一男 西 野 俣 千野 良一 
上の原町 石原 政義 二ツ郷屋 吉原 久吉 ◆東谷地区◆ 中 千野 善正 
栃尾旭町 西川 明治 山    口 石丸 英樹 宮    沢 今井 新一 木 山 沢 今井 眞人 
仲 子 町 稲田  悟 熊    袋 飯浜  守 栃 尾 泉 倉茂 幸平 森    上 梅澤 松夫 
東    町 稲田 栄一 二 日 町 村越 源一 大 川 戸 荒木 孝一 ◆中野俣地区◆ 
栃尾本町 大竹 和久 下    塩 飯濵 信一 菅    畑 渡邉 康雄 西中野俣 諏佐 英作 
金    町 嶋田 功三 人    面 土田  博 赤    谷 馬場  彰 新    山 星野三千雄 
小    貫 三澤 雅義 文    納 若杉  均 小    向 川上 新吉 繁    窪 小林 和栄 
土 ヶ 谷 今井 博司 山    屋 若杉 直芳 栃    堀 武士俣幸村 ◆半蔵金地区◆ 
金    沢 嶋田  明 明    戸 高橋 与一 ◆入東谷地区◆ 半 蔵 金 諸橋健一郎 
原    町 大塚  久 ◆上塩谷地区◆ 下 来 伝 星野  清 田    代 山内 喜一 
巻    渕 小林 文雄 滝 之 口 青木  弘 上 来 伝 諸橋 昇一   
栃    倉 (区長制なし) 入 塩 川 土田 勝栄 松    尾 木間  稔   

５月12日(金)に洪水対応演習でダム警報音が鳴ります 
国、新潟県、県内市町村や関係機関が参加して、洪水発生時の連絡演習を行います。 
演習では、刈谷田川沿いの｢ダム警報局」のスピーカーから警報音を数回鳴らしますので、ご理解とご協力をお

願いします。※当日の降雨の状況により、演習を中止することがあります。 
問合せ 新潟県長岡地域振興局地域整備部治水課刈谷田分室 ☎52-5311 
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栃尾地域の人口 平成 29 年 4 月 1 日 ※( )内は前月比 

合計 男 女 世帯数 

18,765(-58) 9,191(-26) 9,574(-32) 7,188(-18)
※外国人を含む 

市税などの５月の納期限（口座振替日）は５月 31 日(水)です 
軽自動車税・介護保険料(２期) 

◇ 乳幼児健診 ◇ 
健診名 月 日 対象者生年月 受付時間 会 場 

３歳児健診 ５月 17 日(水) 
平成 25 年 12 月生まれ 
平成 26 年１･２月生まれ 午後０時45分～１時 栃尾保健福祉センター 

※母子手帳、問診票を忘れずに持参してください。 
 

◇ 各種相談 ◇ 
相談名 月 日 内 容 受付時間 会 場 

行政相談 ５月 23 日(火) 国の行政に対する意見･要望 午前９時～正午 栃尾支所 ２階 相談室 

総合健康相談 ５月 23 日(火) 
健康についての相談 
※前日までに要予約 

午後１時～１時30分 栃尾保健福祉センター 

問合せ 【健診】【行政相談】【総合健康相談】【行政･人権相談】栃尾支所市民生活課 ☎52-5836 

    あそびのきょうしつ ( 5 / 1～ 5 / 3 1 )  親子のふれあい遊びや子育て相談もできます。 

５月 

10 日(水) 栃尾天使幼稚園 ☎52-2226 

５月

19 日(金) 東谷保育園 ☎52-2211 

17 日(水) 善昌寺保育園 ☎52-3864 24 日(水) 栃尾天使幼稚園 ☎52-2226 

18 日(木) 

豊愛子どもの森(芳香稚草園) ☎52-1791 

みどり保育園 ☎52-3239 

上塩保育園 ☎52-3833 

25 日(木) 双葉保育園 ☎52-4402 

   

時間 保育園:午前9時 30分～11時 30 分 幼稚園:午前9時 45分～11時 15 分  対象 入園前の子どもと保護者 
☆詳しくは各園にお問い合わせください。

「とちお支所からのおしらせ」カラー版は、長岡市ホームページでご覧いただけます。 http://www.city.nagaoka.niigata.jp/ 

 

⼦育ての駅｢すくすく｣の催しは、市政だよりをご覧ください。

栃尾てまりが友好の証に 
オーストラリア⽔泳連盟との連携協定 合宿を長岡市で実施することを正式に決

定する連携協定の締結式を行いました。 
締結式では、友好の証として、磯田市

長からオーストラリア水泳連盟CEO のマ
ーク・アンダーソンさんへ花火柄の栃尾
てまりが贈られました。 

3 月 28 日(火)に、市とオーストラリア
水泳連盟は、オーストラリア競泳チーム
が東京五輪を含む４つの国際大会の事前 

 
栃尾地域の発達障害児等の預

かりの場となる「キッズサポート
つむぎ」が上の原町にオープンし
ました。今後は定期的な活動が行
われます。利用についての問い合
わせは事務局・星野さん(☎ 
53-2011)へ。 

 栗山沢で観桜会が開催され、桜
は開花前でしたが、訪れた人は晴
天の中、演芸サークルたんぽぽな
どのステージショーを楽しみまし
た。この催しは中越地震のあと人
手不足のため途絶えていました
が、集落の絆を深めようと３年前
に住民の手で再開されました。 

 北荷頃にある油揚げ店の店主・
星さんが自らの手で生み出した栃
尾のご当地ヒーロー「炎の天孤ト
チオンガーセブン」のテレビドラ
マ化が決まりました。栃尾支所庁
舎や刈谷田川ダムなどで撮影が行
われ、今後県内でテレビ放送され
る予定です。 


