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第３８回 守門マラソン大会 参加者募集 
と き 10 月２日(日) 午前８時10 分から 
ところ 栃尾産業交流センター前 
☆２㎞ 健康マラソンの部 

小学生３･４年生(男子・女子)の部 
小学生５･６年生(男子・女子)の部 

☆３㎞ 女子Ｂ(中学生以上の女子) 
☆５㎞ 男子Ｂ(中学生以上の男子) 
☆12 ㎞ 男子Ａ、女子Ａ(各高校生以上) 
☆リレーマラソン２㎞ 小学生の部、中学生以上の部 

(１チーム４人･男女の編成自由)
参加料 1,000円(中学生以下500円) 

リレーマラソン １チーム1,000円 
申込み･問合せ ９月８日(木)午後５時までに参加料を 

添えて栃尾体育館へ ☎52-5571 

栃尾美術展 作品募集 
部  門 ①絵画版画 ②書道 ③写真 

④彫塑工芸 ⑤中学生書道 
募集作品 公募展での入選、入賞歴のない創作作品 
応募資格 栃尾地域在住・出身、または勤務・通学して

いる中学生以上 
表  彰 各部門：美術展賞、奨励賞 
     ①～④部門：新人賞、特別賞 
作品受付・搬入  
11月７日(月) 午後５時～７時 栃尾体育館 アリーナ 

栃尾美術展 
11 月 11 日(金)～13 日(日) 午前９時～午後６時 
(11 日は午前 10 時～、13 日は午後４時まで)  
栃尾体育館 アリーナ 

申込み･問合せ 栃尾支所地域振興課教育支援係 ☎52-1117 

栃尾美術館   好評開催中！ 岩合光昭写真展 ｢ネコライオン｣ 
◎関連ワークショップ                           ◎夏休み☆まいにち工作 
①ネコ･ライオンのエコバックをつくろう！      日替わりメニューで工作が楽しめます。 
 とき ８月 21 日(日)                とき ７月 26 日(火)～８月 14 日(日)  

講師 染色作家・白樫佳子さん          受付:午前10時～11時30分、午後１時30分～午後３時30分(随時)
②ネコ･ライオンの立体おめんをつくろう！      対象 年長以上  料金 50円～300円 
  とき ９月11日(日)                 ◎とちびまつり 

講師 アートセラピーインスト                   アトリエで市内クラフト作家のワークショップやニミ喫茶 
   ラクター･ひろかわかよこさん          とき ９月３日(土)・４日(日) 午前10時～午後４時 

①･②とも                           ◎10月８日(土)開催「私のお宝アート展」出品作品大募集！ 
時間 午後２時～３時30分  定員 16人(先着)    皆さんの所有する自慢の美術・アート作品を公募します。 
参加費 500円  申込み ８月10日(水)から        応募期間 ８月18日(木)～31日(水) 
                                                 応募方法 当館、当館ホームページ、アオーレ長岡、各支所にあ
                                                          る、所定の応募用紙を栃尾美術館に郵送または持参

支所からのおしらせ 
発行･編集：栃尾支所地域振興課 ☎0258-52-5815 

第６２回 

８月 27 日(土) 
オープニングイベント ミュージックアトラクションなど 
午前 10 時～正午 栃尾体育館 競技場(アリーナ) 

全日本少年少女樽みこし綱引き選手権大会 
午後１時～３時 中央公園特設会場 

大民踊流し 約2,000人が谷内通りを埋め尽くします。 
午後６時30分～８時 谷内１丁目～滝の下町 

みこし渡御 
午後８時～９時 10 分 
谷内１丁目～秋葉トンネル東口交差点 

８月 28 日(日) 
全日本樽みこし綱引き選手権大会 
午前８時 30 分～午後０時 30 分 中央公園特設会場 

とちお祭芸能祭 栃尾文化協会が踊りや唄を披露します。 
午前10時 30分～午後０時30分 栃尾市民会館 大ホール 

仮装(コスプレ)カーニバル  
午後１時～３時 栃尾体育館前で演技披露し、とちパル

までパレード後、水鉄砲大会 

大花火大会 色とりどりの花火が祭のフィナーレを飾ります。
午後７時 30 分～８時 45 分 
打上場所：鳩峰・タカ待場 
観覧会場：栃尾東小学校前～栃尾高校前の堤防道路 

栃尾東小グラウンド 
栄橋～巻渕橋間の左岸側堤防道路問合せ 栃尾観光協会 ☎51-1195 

10月16日(日)は新潟県知事選挙の投票日 期日前投票所の投票立会人を募集します 
と き ９月30日(金)～10月15日(土) 午前８時30分～午後８時 
ところ 栃尾支所 
対 象 長岡市の選挙人名簿に登録されている人で、特定の候補者に直接関係のない人 
定 員 各投票所１日２人(抽選)  報 酬 １日9,500円(食費、交通費は自己負担) 
申込み ８月８日(月)～９月９日(金)までに、所定の申込書を栃尾支所地域振興課又は選挙管理委員会へ 
    ※申込書は、市ホームページ、各支所地域振興課、選挙管理委員会にあります。 
問合せ 栃尾支所地域振興課 ☎52-5815 Fax52-3990 選挙管理委員会 ☎39-2241 Fax39-2277 

申込み・問合せ 栃尾美術館 ☎53-6300 

出品無料
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◎
申
込
み･

問
合
せ
は
栃
尾
支
所
市
民
生
活

課
保
健
係
へ 

☎

52-

５
８
３
６ 

◆
脳
の
健
康
度
測
定(

無
料) 

認
知
症
を
防
ぎ
ま
し
ょ
う
！ 

と 

き 

８
月

30
日

(火) 
 

午
後
１
時

30
分
～
３
時

30
分 

と
こ
ろ 

栃
尾
文
化
セ
ン
タ
ー 

３
階 

大
会

議
室 

内 

容 

フ
ァ
イ
ブ
・
コ
グ
検
査(
脳
の
認
知

検
査
。
検
査
機
械
を
使
っ
た
検
査
で
は
あ

り
ま
せ
ん)

、
認
知
症
予
防
運
動
、
脳
ト
レ 

対 

象 

65
歳
以
上 

申
込
み 

８
月

23
日

(火)
ま
で 

◆
市
民
健
康
講
座 

防
ご
う
膝
痛
！  

～
今
か
ら
始
め
る
膝
痛
予
防
～ 

と 

き 

８
月

22
日

(月) 

午
後
７
時
～
８
時

30
分 

と
こ
ろ 

栃
尾
体
育
館 

ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル
場 

内 

容 

膝
痛
予
防
の
お
話
と
実
技 

講 

師 

東
ヶ
丘
整
形
外
科･

理
学
療
法
士 

定 

員 

20
人(

先
着) 

◆
骨
粗
し
ょ
う
症
予
防
教
室(

無
料) 

と 

き 

８
月

25
日

(木) 

午
後
１
時

30
分
～
午
後
３
時

30
分 

と
こ
ろ 

栃
尾
市
民
会
館 

２
階 

小
ホ
ー
ル 

定 

員 

30
人(

先
着) 

内 

容 

簡
易
骨
密
度
測
定
と
結
果
説
明
、

栄
養
指
導
、
運
動
指
導 

   

夏
休
み
の
思
い
出
に
新
潟
県
立
自
然
科
学
館

で
楽
し
も
う
！ 

と 

き 

８
月

17
日

(水) 

内 

容 

イ
ベ
ン
ト｢

ト
イ
レ
？
行
っ
ト
イ

レ
！｣

不
思
議
な
ト
イ
レ
の
旅
や
プ
ラ
ネ

タ
リ
ウ
ム
と
館
内
展
示
を
見
学
し
ま
す
。 

参
加
費 

１
，
０
０
０
円 

時 

間 

午
前
９
時
～
午
後
５
時 

集
合
場
所 

栃
尾
市
民
会
館
前 

対 

象 

小
学
生 

定 

員 

20
人(

先
着) 

持
ち
物 

お
弁
当
・
水
筒
な
ど 

申
込
み･

問
合
せ 

８
月

１
日

(月)
午
前
８
時

30
分
か
ら
参
加
費
を
添
え
て
栃
尾
支
所

地
域
振
興
課
教
育
支
援
係
へ 

 

☎

52-

１
１
１
７ 

  

と 

き 

９
月
９
日
～

11
月

18
日
の
毎
週

金
曜
日(

11
月

11
日
を
除
く
全

10
回) 

午
前
９
時

30
分
～

11
時

30
分 

と
こ
ろ 

栃
尾
体
育
館
ほ
か 

内 
容 

ニ
ュ
ー
ス
ポ
ー
ツ
な
ど 

対 
象 

お
お
む
ね

50
歳
以
上
の
人 

定 

員 
40
人(

初
心
者
優
先) 

参
加
料 
６
０
０
円(

保
険
料
等) 

申
込
み 

８
月
８
日

(月)
か
ら
参
加
料
を
添

え
て
栃
尾
体
育
館 
２
階 

事
務
室
へ 

問
合
せ 

栃
尾
支
所
地
域
振
興
課
教
育
支
援

係 

☎

52-

１
１
１
７ 

 
 

   

み
ん
な
で
楽
し
く
ワ
イ
ワ
イ
遊
ぼ
う
！ 

と 

き 

８
月

16
日

(火)
～

19
日

(金)(
全

４
回) 

午
前
９
時

30
分
～

11
時

30
分 

と
こ
ろ 

栃
尾
体
育
館 

内 

容 

ス
ト
ラ
ッ
ク
ア
ウ
ト
、
カ
ロ
ー
リ

ン
グ
、
イ
ン
ド
ア
ア
ス
レ
チ
ッ
ク
な
ど 

対 

象 

小
学
１
年
～
４
年
生(

兄
弟
姉
妹

や
保
護
者
同
伴
の
場
合
年
長
児
可) 

料 

金 

１
回
３
０
０
円(

お
や
つ
代
等) 

定 

員 

各
日

20
人(

先
着) 

申
込
み･

問
合
せ 

栃
尾
体
育
館 

 

☎

52-

５
５
７
１ 

   

◎
申
込
み･

問
合
せ
は
栃
尾
地
域
図
書
館
へ 

☎

53-

３
０
０
５ 

◆
お
た
の
し
み｢

ぷ
ち｣

上
映
会(

無
料) 

と 

き 

８
月

13
日

(土) 

午
前

10
時

30
分
～

11
時

30
分 

と
こ
ろ 

栃
尾
文
化
セ
ン
タ
ー 

２
階 

和
室 

上
映
作
品
「
ミ
ッ
キ
ー
の
お
化
け
退
治
」｢

ま

め
う
し
く
ん
と
ま
め
じ
い
」
他 

◆
え
ほ
ん
の
へ
や (

無
料)  

と 

き 

８
月

20
日

(土) 

午
前

10
時

30
分
～

11
時 

と
こ
ろ 

栃
尾
文
化
セ
ン
タ
ー 

２
階 

和
室 

内 

容 
｢

お
ば
け｣

の
お
話 

◆
紙
す
き
体
験 

紙
す
き
工
房
へ
Ｇ
Ｏ
！ 

と 

き 

９
月
７
日

(水) 

午
後
１
時
～
４
時 

と
こ
ろ 

紙
漉 

サ
ト
ウ
工
房 

集
合･

解
散
場
所 

栃
尾
地
域
図
書
館(

工

房
ま
で
ジ
ャ
ン
ボ
タ
ク
シ
ー
で
送
迎) 

内 

容 

軽
井
沢
に
あ
る
紙
す
き
工
房
で
手

す
き
和
紙
体
験
を
し
ま
す
。 

対 

象 

高
校
生
以
上 

定 

員 

８
人(

先
着) 

参
加
費 

５
０
０
円 

申
込
み 

８
月
24
日
(水)
午
前
９
時
30
分
か
ら 

 
 ◎

申
込
み･

問
合
せ
は
栃
尾
産
業
交
流
セ
ン

タ
ー
へ 

☎

51-

１
３
３
１ 

◆｢

道
院
高
原
周
辺
の
山
々
を
訪
ね

て｣

写
真
展(
無
料) 

 

四
季
折
々
の
山
の
風
景
を
紹
介
し
ま
す
。 

と 

き 

８
月

11
日

(木)
～

17
日

(水) 

午
前
９
時
～
午
後
４
時 

と
こ
ろ 

栃
尾
産
業
交
流
セ
ン
タ
ー 

１
階 

展
示
プ
ラ
ザ
ホ
ー
ル 

◆
小
学
生
手
織
り･

染
め
体
験 

 

花
瓶
敷
き
を
織
り
、
た
ま
ね
ぎ
で
ハ
ン
カ

チ
を
染
め
ま
す
。 

と 

き 

８
月

17
日

(水) 

 

午
前

９
時

30
分
～
午
後
０
時

30
分 

と
こ
ろ 

栃
尾
産
業
交
流
セ
ン
タ
ー 

対 

象 

小
学
生
と
そ
の
保
護
者(

３
年
生

以
下
は
保
護
者
同
伴) 

定 

員 

15
人(

先
着) 

参
加
料 

５
０
０
円(

材
料
費) 

申
込
み 

８
月
１
日

(月)
～

10
日

(水) 

   

が
ん
ば
れ
熊
本
支
援
企
画
！
も
の
づ
く
り

に
携
わ
っ
て
い
る
出
店
者(

団
体)

大
募
集
！ 

と 

き 

10
月

16
日

(日) 

午
前

10
時
～
午
後
４
時 

と
こ
ろ 

栃
尾
市
民
会
館 

出
店
料 

無
料(

売
上
の
１
割
を
熊
本
災
害

支
援
へ) 

申
込
み･

問
合
せ 

８
月

15
日

(月)
～

31
日

(水)
ま
で
に
栃
尾
文
化
セ
ン
タ
ー
へ 

 

☎

52-

２
０
２
０ 

   

道
院
高
原
の
清
々
し
い
雰
囲
気
の
中
で
、

い
ろ
ん
な
木
材
を
使
っ
て
自
分
だ
け
の
作
品

を
作
り
ま
す
。 

と 

き 

８
月

14
日

(日)･

15
日

(月) 

午
前

10
時
～
午
後
４
時 

と
こ
ろ 

道
院
高
原 

キ
ャ
ン
プ
場 

定 

員 

各
日

30
人(

先
着) 

参
加
料 

５
０
０
円 

申
込
み･

問
合
せ 

８
月

10
日

(水)
ま
で
に
道

院
高
原
へ 

☎
０
１
２
０-

３
３
０
７
７
３ 

(

無
料) 

●立地適正化計画(方針案)に関する説明会 とき ９月６日(火) 午後７時～８時 ところ 栃尾文化センター
人口減少や高齢化に対応した暮らしやすいまちを目指し、新しい視点の都市計画を検討しています。 
問合せ 都市計画課 ☎39-2225 
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 応

募
資
格 
市
内
在
住
の
農
業
者
、
学
校
田

の
あ
る
小
学
校 

出
品
対
象
米 
平
成

28
年
産
の
国
内
銘
柄

(

低
ア
ミ
ロ
ー
ス
米
、
も
ち
米
は
除
く) 

出
品
数 

１
人
何
点
で
も
応
募
可 

部 

門 

①
個
人
部
門 
②
学
校
田
部
門 

参
加
料 

１
点
１
，
５
０
０
円 

提
出
物 

玄
米
２

kg
と
そ
の
栽
培
履
歴 

選
考
方
法 

書
類
、
穀
粒
判
別
機
・
炊
飯
食

味
計
、
食
べ
比
べ 

申
込
み
・
問
合
せ 

栃
尾
支
所
農
林
課
、
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
あ
る
申
込
用
紙
を
８
月

31
日

(水)
ま
で
に
栃
尾
支
所
農
林
課 

☎

52-

５
８
４
７
ま
た
は
農
水
産
政
策
課 

☎

39-

２
２
２
３
へ 

   

栃
尾
地
域
初
開
催
。
身
近
に
あ
る｢

カ
フ

ェ｣

の
よ
う
に
、
気
軽
に
お
茶
を
飲
み
な
が

ら
、
認
知
症
の
相
談
を
行
っ
た
り
、
参
加
者

同
士
の
交
流
な
ど
で
楽
し
く
過
ご
す
場
所
で

す
。
ど
な
た
で
も
ご
参
加
い
た
だ
け
ま
す
！ 

と 

き 

８
月
20
日
、
９
月
24
日
、
10
月

８
日
、
11
月
19
日
、
12
月
17
日
、
１
月

21
日
、
２
月
18
日
以
上
土
曜
日
、
３
月
22

日
(水) 

午
後
１
時
30
分
～
３
時
30
分 

と
こ
ろ 

て
ま
り
総
合
ケ
ア
セ
ン
タ
ー･

夢

住
ん
で
平
い
て(

平
１) 

参
加
費 

１
回
１
０
０
円 

問
合
せ 

て
ま
り
総
合
ケ
ア
セ
ン
タ
ー 

 

☎

51-

５
０
０
５ 

  

労
働
に
関
す
る
様
々
な
悩
み
ご
と
の
相
談

を
お
受
け
し
ま
す
。
事
前
予
約
不
要
、
秘
密

は
厳
守
さ
れ
ま
す
。 

と 

き 

８
月

12
日

(金) 

午
前

10
時
～
午
後
３
時 

と
こ
ろ 

栃
尾
支
所 

３
階 

３
０
３
会
議
室 

問
合
せ 

長
岡
労
働
相
談
所 

☎

37-

６
１
１
０ 

  

と 

き 

９
月

11
日

(日) 

午
前
９
時

30
分
～
午
後
３
時 

と
こ
ろ 

練
習
会･

栃
尾
体
育
館
～
皆
楽
荘

2.6
㎞
～

9.7
㎞ 

交
流
会･

皆
楽
荘 

参
加
費 

３
，
０
０
０
円 

申
込
み
・
問
合
せ 

８
月

31
日

(水)
ま
で
に

栃
尾
ス
ロ
ー
ラ
ン
ナ
ー
ズ
事
務
局･

中
村
さ

ん
へ 

☎
０
９
０-

３
２
３
１-

５
２
７
７ 

   

と 

き 

第
１
部
８
月

30
日

(火)
～
９
月

11

日

(日) 

第
２
部
９
月

13
日

(火)
～

25
日

(日) 

午
前
９
時
～
午
後
５
時(

９
月

19
日

(祝)
開
館
、
９
月

20
日

(火)
休
館) 

と
こ
ろ 

栃
尾
美
術
館 
ギ
ャ
ラ
リ
ー 

問
合
せ 

全
日
本
写
真
連
盟
長
岡
支
部･

中

村
さ
ん 

☎

52-

３
３
４
４(

午
後
６
時
～

９
時) 

            

                                      

                                    「
夢
先
生
」
が
特
別
授
業 

７
月
６
日

(水) 

下
塩
小
学
校 

上
塩
小
児
童
が｢

米｣

で
地
元
を
Ｐ
Ｒ 

６
月

29
日

(水)
新
潟
館
ネ
ス
パ
ス(

東
京･

表
参
道)) 

 ５･６年生14人が修学旅行で東京に行き、
自ら栽培した減農薬、天日干しの｢上塩景
虎米｣を販売。わずか１時間で69袋を売り
上げ、自然豊かな上塩をＰＲしました。 

栃
尾
地
域
近
郷
ミ
ニ
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
大
会 

７
月
３
日

(日) 

栃
尾
体
育
館 

この大会は、スポーツを通じて近隣地域の子ど
もたちの交流を深めるために市が主催し、27回目
となります。栃尾地域と見附市、三条市、田上町
の女子小学生10チーム約130人が参加しました。 
優 勝 Ｊヒート三条(三条市) 
準優勝 ルーキーズ三条(三条市) 
３ 位 ウィッチーズ(写真)(栃尾地域) 

田上グラスホッパーズ(田上町) 

｢

す
く
す
く｣

４
歳
お
め
で
と
う
！ 

７
月
２
日

(土) 

子
育
て
の
駅
と
ち
お｢

す
く
す
く｣

市内４番目の子育ての駅として平成24年
７月７日にオープンした「すくすく」が４周
年を迎え、今年１歳になったちびっ子３人
がくす玉を割ってお祝いしました。 

栃尾消防署からのお知らせ 
ルールとマナーを守って 
楽しい花火！ 
花火で遊ぶ時は、水を用意して、大
人と一緒に遊びましょう。 

水の事故から子どもを守ろう！ 
海や川で遊ぶ時は、子供から目 
を離さないようにしましょう。 

火の取り扱いに注意しよう！ 
お盆、イベント等の諸行事により火を
取り扱う機会が多くなります。お出か
け前には必ず火の元を確認しましょう。 
担当 栃尾消防署予防係 
   ☎52-1155 

Ｆリーグ・湘南ベルマーレなどでフット
サル選手として活躍した久光邦明さんが、
５･６年生19人と交流し、夢をかなえるため
の努力の大切さを伝えました。 
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栃尾地域の人口 平成 28 年 7 月 1 日 

合計 男 女 世帯数 

19,099(-23) 9,368(-9) 9,731(-14) 7,240(±0)
※外国人を含む、( )内は前月比 ◇ 乳幼児健診 ◇ 

健診名 月 日 対象者生年月 受付時間 会 場 
赤ちゃん相談 ８月18日(木) 平成 28 年１･２月生まれ 午前９時～９時30分 

栃尾保健福祉センター 
３歳児健診 ８月４日(木) 平成25年３･４･５月生まれ 午後０時45分～１時 

※母子手帳、受診票を忘れずに持参してください。 
 

◇ 各種相談 ◇ 
相談名 月 日 内 容 受付時間 会 場 

総合健康相談 ８月 23 日(火) 
健康についての相談
※前日までに要予約 午後１時～１時30分 栃尾保健福祉センター

行政相談 ８月 23 日(火) 国の行政に対する意見･要望 午前９時～正午 栃尾支所 ２階 相談室

申込み・問合せ 栃尾支所市民生活課 ☎52-5836 

市税などの８月の納期限（口座振替日）は８月 31 日(水)です 
市・県民税(2 期)・国民健康保険料(2 期)・介護保険料(5 期)・後期高齢者医療保険料(5 期) 

あそびのきょうしつ ( 8 / 1～ 8 / 3 1 )   親子のふれあい遊びや子育て相談もできます。 

８月 

３日(水) 善昌寺保育園 ☎52-3864 
８月

25日(木) みどり保育園 ☎52-3239 

19日(金) 東谷保育園 ☎52-2211 29日(月) 上塩保育園 ☎52-3833 

24日(水) 芳香稚草園 ☎52-1768  

時間 午前9時 30分～11時 30 分 対象 入園前の子どもと保護者  ★詳しくは各園にお問い合わせください 

開館時間 火・水・金・土曜日  午前９時 30 分～午後３時 30 分 
場  所 栃尾産業交流センター おりなす ２階 
利 用 料 無料 

８/１～８/31 のイベント 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
申込み・問合せ 子育ての駅とちお「すくすく」☎51-1022  開館日以外 ☎53-3404(山本) 

◇子育て相談 午前10時30分～11時30分 
＜助産師＞ ８月３日(水)、９月７日(水) 
＜保健師＞ ８月19日(金) 

◇すくすくお茶会 マイカップ･おやつを持参ください

とき ８月５日(金)・17日(水)、９月２日(金) 
午前11時～11時30分 

◇てまりホールで遊ぼう 元気に体を動かしましょう 
とき ８月９日(火) 午前10時30分～11時30分 

◇お誕生会(８月生まれ) 誕生月以外の人も参加自由 

とき ８月24日(水) 午前11時～11時30分 

◇作って遊ぼう かわいいおもちゃを手作りしましょう

とき ８月26日(金) 午前11時～11時30分 
定員 15組(先着) 

◇プール最終日お楽しみ会 
とき ８月31日(水) 午前11時～11時30分 

７月11日(月)に住民と保育園･小学
校の先生などをメンバーに、「子ども
の健康づくり推進連絡会」を開催しま
した。第１回目の会議では、｢母親の
孤立化の防止｣や｢世代間の交流が少な
い｣などの課題に対し、どうすれば良
いか多くの意見が出されました。 
今後は、出された意見をもとに、事

業を計画し、実施していく予定です。 

安心して子
育てできる地
域づくりを目
指します！ 

▲グループワークの様子


