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長岡市寺泊烏帽子平 1977-8 
℡ 0258-75-3111 
E-mail tr-chiiki@city.nagaoka.lg.jp 

カラー版はホームページでご覧になることができます。 

２月３日（火）節分の日、野積地区（池ノ尻・大野積）

に鬼の集団が現れました。 

実は、集落兄会の皆さんが鬼に扮し、地域の絆を

深めるために各家庭を廻る恒例の行事。皆さんのお

宅に福を呼び込んでもらおうと、鬼の集団は暗闇の中

で太鼓を打ち鳴らし、一軒一軒廻りました。 

２月号 

   ▲地域の活性化に一役！            ▲福（お菓子詰め合わせ）が早速届きました。 
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鬼なんかに負けないぞ！ 
 

２月３日（火）、各保育園で節分行事の豆まき会が行われました。 

寺泊保育園では、赤・青２匹の鬼が金棒を振りかざして乱入してきました。突然の登場に、最初は驚い 

て逃げ回る園児たちも、勇気を振り絞って豆を投げ付けると、鬼たちはたまらず退散していきました。 

美味しい食事で大腸がん予防！ 
 

２月６日（金）・９日（月）の二日間、長岡市寺泊地域

食生活改善推進協議会の主催で『健康料理教室』が

開催されました。 

水中から火の用心！ 
 

寺泊水族博物館では、まりんガールの餌付けショ

ーとのコラボ企画として、与板消防署寺泊出張所所属

のダイバーが水中から消防活動広報を行いました。 

クイズ形式の広報のほか、ダイバーが一緒に餌付

けをしたり、まりんガールと掛け合いをする珍しい光景

に、記念写真を撮る来場者の姿が多数見られました。 
 

【コラボ企画は２月２８日までの土日開催中です！】 

特殊詐欺にだまされ
ないで！ 

 

２月１３日（金）、越後さんとう

農協寺泊支店で与板警察署

主催で特殊詐欺被害防止の広

報活動が行われました。 

全国的に振り込め詐欺被害

が後を絶たないことから、年金

支給日に合わせて注意を呼び

かけました。まりんも広報活動

に協力しました。 

できごと 

大腸がん予防に効果的な献

立として、「ナスとニラ、キノコの

ごま和え」「押し麦入りごはん」

などの野菜を使ったバランスの

よい料理を作りました。 
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   統一地方選挙 期日前投票所の投票立会人を募集します 
 

  新潟県議会議員選挙 投票日 ４月１２日（日） 
  長岡市議会議員選挙 投票日 ４月２６日（日） 

 

市民のみなさんの政治や選挙に対する関心を高め、選挙をもっと身近なものに感じてもらえるよう、期日前投票

所の投票立会人を募集します。 
 

事務内容：期日前投票が公正に行われるように、投票手続き全般の立会い 

募集人数：各期日前投票所１日につき２人（申込者多数の場合は抽選で決定） 

期 日：４月４日（土）～４月１１日（土）、４月２０日（月）～４月２５日（土）のうちの希望する日（複数日可） 

時 間：午前８時３０分～午後８時 

会 場：寺泊支所やアオーレ長岡など市内１３か所の期日前投票所のうちの希望する１か所 

対 象：長岡市の選挙人名簿に登録されている人で、特定の候補者に直接関係のない人 

報 酬：１日９，５００円（食費、交通費は自己負担） ※所得税を源泉徴収し、口座に振り込みます。 

申し込み：３月９日（月）までに、所定の申込書に記入の上、寺泊支所地域振興課又は選挙管理委員会へ提出

してください。（郵送、ＦＡＸ、メール可） 

※申込書は、寺泊支所地域振興課や選挙管理委員会で配付しています。 

また、市ホームページからもダウンロードできます。 

その他＝申込者全員に結果をお知らせします。 
 

【問い合わせ】地域振興課 ☎７５-３１１１ Fax７５-２２３８、 選挙管理委員会 ☎３９-２２４１ Fax３９-２２７７ 

交通災害共済の会員を募集します！ 
 

交通災害共済は、万が一の交通事故に備えて、県内全市町村で運営する助け合いの制度です。詳しくは３月

に配布されるチラシをご覧ください。 
 

◆共済期間：平成２７年４月１日～平成２８年３月３１日（４月以降の申し込みは、その翌日からになります。） 

◆申し込み：町内会から配布される加入申込書に会費（１人５００円）を添えて、次のいずれか 

にお申し込みください。 

※町内会長、区長、寺泊支所、大河津出張所、金融機関（ゆうちょ銀行は除く） 

◆見舞金の請求期限：請求は事故にあった日から１年以内ですのでお忘れなく！ 
 

【問い合わせ】地域振興課 ☎７５-３１１１ 

人命救助の功績を称えて 
 

２月６日（金）人命救助に尽力した功績で金田一久さ

ん（松沢町）と近藤正幸さん（小川町）に、新潟海上保

安部長から感謝状が贈られました。 

１月２５日午前、寺泊港沖で釣りをしていた男性のボ

ートが転覆したとの知らせを聞き、二人はそれぞれ所

有する船で現場に駆け付け、衰弱している男性を迅速

な行動と協力により救助しました。 

 

 

お知らせ 
写真 

表 彰 
写真 

交通栄誉章を受章 
 

１月１６日（金）、東京・日比谷公会堂において

秋篠宮同妃両殿下のご臨席のもと、交通栄誉章

の表彰が行われました。寺泊地域から家合スミ子

さん（上田町）が「緑十字銀章」を受章されました。 

家合さんは、永年にわたり寺泊交通安全協会の

女性部長として同協会運営に積極的に参画し、交

通安全に対する意識の高揚と交通事故防止に尽

力されました。 

受章おめでとうござ 

います。 

【写真】 

左：金田一久さん 

右：近藤正幸さん 

有する船で現場

に駆け付け、迅速

な行動と協力によ

り男性を救助しま

した。 

家合さんは、永年にわ

たり寺泊交通安全協会

の女性部長として協会運

営に積極的に参画し、交

通安全に対する意識の

高揚と交通事故防止に

尽力されました。 

受章おめでとうござい

ます。 
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税金などの口座振替のお知らせ 
 

２月分の口座振替日は、３月２日（月）です。 

前日までに口座の残高をご確認ください。なお、

再引き落としは行いませんので、ご注意ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

【問い合わせ】市民生活課 ☎７５-３１１３ 

 

該当税目等 

固定資産税 ４期 

国民健康保険料 ８期 

後期高齢者医療 

保険料 
１１期 

介護保険料 １１期 

保  育  料 ２月分 
 

お知らせ 
写真 

カチッとベルトパーフェクト運動 
 

３月は、シートベルト・チャイルドシート着用強調月

間です。シートベルトやチャイルドシートは、万が一の

交通事故のとき、あなたの身を守る「大切な命綱」で

す。あなたの大切な“命”はもちろん、同乗した“家族

の命”も守ります。 

 

 

 

 
 

実施期間：３月１日（日）～３月３１日（火） 

スローガン： 

『シートベルト 締めれば安全 家族は安心』 
 

【問い合わせ】地域振興課 ☎７５-３１１１ 

越後長岡まちめぐり報告会 
～北越戊辰戦争と大河津地区～ 

 

北越戊辰戦争に於ける大河津地区と与板戦線の

関わりについて、映像形式の報告会を開催します。 
 

日 時：３月８日（日） 

午後１時３０分～３時 

会 場：センターおおこうづ 大研修室 

講 師：越後ながおかまちめぐり実行委員会 

小越忠教（副委員長） 

小越米子（同寺泊地区スタッフ） 

申込み：３月４日（水）まで 
 

【申込み・問い合わせ】産業建設課 ☎７５-３１０５ 

「枝葉・草」の持ち込み収集を 
開始します！ 

 

「枝葉・草」の持ち込み収集を３月７日（土）から再開

しますので、ご利用ください。 

なお、持ち込む際は、出し方のルールを守りましょ

う。詳しくは「ごみと資源物の分け方と出し方」をご覧く

ださい。 
 

収集日：毎週土曜日 

午前９時～１１時３０分 

収集場所：寺泊最終処分場内 

「枝葉・草ストックヤード」 
 

【問い合わせ】市民生活課 ☎７５-３１１３ 

 

緊急告知ＦＭラジオを使用した 
津波の避難訓練が行われます 

 

魚の市場通りで、買い物客も参加した津波の避難

訓練が行われます。訓練中は、緊急告知ＦＭラジオに

割込み放送が流れますのでご注意ください。 
 

日 時：３月４日（木） 午後２時３０分～午後３時 
 

【問い合わせ】地域振興課 ☎７５-３１１１ 

無料法律相談会のお知らせ 
 

商工業者等を対象とした弁護士による法律相談会

を開催します。相談は予約制です。 
 

日 時：３月２５日(水) 午前１０時～正午 

会 場：寺泊町商工会 
 

【申込み・問い合わせ】寺泊町商工会 ☎７５－２４７４ 

ウェルネス・スポットを 
ご利用ください！ 

 

寺泊センターおおこうづに「ウエルネス・スポット」を

設置しています。 

「ウエルネス・スポット」には、日頃の健康管理に役

立てていただこうと、血圧計、体重や体脂肪率などが

測定できる体組成計（たいそせいけい）を設置してい

ま 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

【問い合わせ】市民生活課 ☎７５-３１１４ 

ます。みなさんお気軽に

ご利用ください。 

また、「ながおかタニタ

健康クラブ」会員の方は、

活動量計のデータを記

録することもできます。会

員登録はタニタカフェで

随時受け付けております

ので、ぜひ登録をお願い

します。 
車に乗ったら、「すぐベルト」

を合言葉に、全ての座席でシ

ートベルトを着用しましょう。 
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【イベントのお知らせ】 

＊ボードゲーム「カロムで遊ぼう」＊ 

日     時：３月７日（土） 午前１０時～１１時３０分 

会     場：寺泊文化センター ３階 華道・茶道室 

内     容：ボードゲーム「カロム」で遊びます。 

1    カロム大使もやってきます。 

対     象：小学生・園児（定員１５名） 

申込み：不要です。直接会場においでください。 
 

＊～０才からの読み聞かせ～ えほんであそぼ＊ 

日     時：３月２０日（金） 午前１０時～１０時３０分 

会     場：寺泊文化センター ２階 和室研修室 

内     容：絵本の読み聞かせやわらべ歌・手遊び歌で 

     遊びます。 
 

【図書館からのお願い】 

寺泊地域ゆかりの本、資料を集めています。図書館 

に寄贈いただける方は、ご連絡ください。（例：寺泊町

史研究、温古会発行冊子など） 

また、ご家庭で不要になった本の寄贈も受け付けし

ています。（但し、発行年・内容・状態によりお受けでき

ない場合もありますので、ご了承ください。） 
 

【図書館の休館日】  

蔵書点検等による休館 ２月１６日（月）～２３日（月） 

毎週月曜日（祝日の場合はその翌日）、毎月末日 
 

【問い合わせ】寺泊地域図書館 ☎７５-５１５９ 

図書館からのお知らせ 
 

野積地区に自生する植物で全国に誇れる宝物が二つあります。その一つが「雪割草」に代表される山

野草であり、もう一つが「ハマボウフウ」に代表される海浜植物です。しかし、ハマボウフウは食用や薬用効

果から乱獲が進み、このままでは絶滅してしまうのではとの危機感から、平成２２年６月に地元有志３０人が

保護活動の会を立ち上げ、今日まで保護活動を続けています。 

活動内容は、先ずは地域住民に対する広報、看板による啓発、そして見回り活動です。立ち上げてから

５年、今では盗掘者も無くなり初夏には浜一面に真っ白な花が咲き競い見事なまでに回復してくれました。

山と海の二つの宝物を更に増やして末代まで残し、併せて地域興しになればとの想いを抱いて、これから

も活動を続けていきます。 

【問い合わせ】 野積ハマボウフウ育成会 （会長：河合久雄）☎７５-２７４７  （事務局：高津善範）☎７５-２８７３ 

野積ハマボウフウ育成会 

地域を支える団体を紹介します！ 

＊寺泊ロビーミニコンサート vol.５８＊ 

春の訪れを奏でるクラシック音楽と、ジャズの音色を

お楽しみください。 

日    時：３月１日(日) 

 午後２時開演 

会    場：寺泊文化センターロビー 

出    演：佐藤世子・笠原恒則（チェンバロ） 

1            高垣千枝（フルート） 

１           渡辺まさき＆山畑レイコ（スタンダードジャズ） 

料    金：無料 
 

＊いきがぽ～んと vol.４１＊ 

日    時：３月７日（土）  

午前１１時開演 

会    場：寺泊文化センター２階 和室研修室 

内     容：笹川良子さんの紙芝居を通じて、寺泊

にゆかりのある人達に思いを馳せましょ

う。 

料    金：無料 
 

【問い合わせ】寺泊文化センター ☎７５-５１５５ 

文化センターからのお知らせ 
 

保護活動の会を立ち上げ、今日まで保護活動を続

けています。 

活動内容は、自生地をパトロールする監視活動、

看板を設置しての啓発活動、採種・播種などの育成

活動にも力を入れています。立ち上げてから５年、今

では盗掘者も減少し、初夏には浜一面に真っ白な花

が咲き誇って見事なまでに回復しています。 

山と海の二つの宝物を共に増やして次世代に残

し、併せて地域の振興になればとの想いを抱いて、こ

れからも活動を続けていきます。 
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◎交通事故発生状況（与板警察署調べ） 
与板警察署管内（H27.1.1～1.31） 

◎寺泊の人口（Ｈ27.2.1現在） 

発 生 件 数 死 者 数 負 傷 者 数  
世帯数 総数 男 女 

27年 26年 増減 27年 26年 増減 27年 26年 増減  

5 7 -2 0 0 ±0 9 9 ±0  3,483 10,221 4,979 5,242 

（0） （4） （-4） （0） （0） （±0） （0） （6） （-6）  （+4） （-9） （-3） (-6) 

※下段( )は寺泊地域の数字 ※( )内は前月比 

 

日 曜 行  事  等  日 曜 行  事  等 

2月  

7 土 

寺泊地域めぐり講座 （青少年研修センター） 

ボードゲーム「カロムで遊ぼう」 

 （寺泊文化センター） P5 

いきがぽ～んと （寺泊文化センター） P5 
20 金 

運動を楽しむ会 （寺泊文化センター） 

ウィルながおか出前相談室 （寺泊支所） ※1 
 

21 土   8 日 
越後長岡まちめぐり寺泊地域実施報告会 

 （センターおおこうづ） P4 

22 日   9 月  

23 月   10 火 運動遊び （センターおおこうづ） ※3 

24 火 
つくしんぼ （センターおおこうづ） ※2 

運動遊び （センターおおこうづ） ※3 
 11 水 

3歳児健診 （三島保健センター） 

 <対象：平成 23年 10月・11月生まれ> 

25 水   12 木  

26 木 
1歳 6か月児健診 （三島保健センター） 

 <対象：平成 25年 6月・7月生まれ> 
 13 金  

27 金 
赤ちゃん相談 （センターおおこうづ） 

<対象：平成 26年 7月・8月・9月生まれ> 
 14 土  

28 土 
空飛ぶタネと折り紙ヒコーキ飛行実験 

 （センターおおこうづ） 
 15 日 大河津地区雪割草教室 （センターおおこうづ） 

3月  16 月 行政相談 （寺泊支所） 

1 日 

Ｄメールテスト配信 

本山分館事業「親子餃子作り体験教室」 

 （本山センター） 

山ノ脇分館事業「料理教室」 （山ノ脇センター） 

寺泊ロビーミニコンサート （寺泊文化センター） P5 

 17 火 運動遊び （センターおおこうづ） ※3 

 18 水 
あなたの健康相談室 （寺泊文化センター） ※5 

保育園開放日 （寺泊保育園） ※4 

2 月   19 木  

3 火   
20 金 

ウィルながおか出前相談室 

 （センターおおこうづ） ※1 

えほんであそぼ （寺泊文化センター） P5 4 水 魚の市場通り避難訓練 P4  

5 木   21 祝 春分の日 

6 金 寺泊中学校卒業式  22 日  
 

※1 ウィルながおか出前相談室は予約制です。前日の午後４時３０分までに電話で予約してください。☎０９０－４０６４－６０１７ 

※2 対象者は乳児とその保護者    ※3 対象者は保育園入園前の幼児とその保護者    ※4 対象者は保育園入園前のお子さんとその保護者 

※5 あなたの健康相談室は予約制です。２日前までに電話で予約してください。☎７５－３１１４ 

寺泊地域の主な行事などの日程 

 自動車文庫 米百俵号の巡回日程 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  

 

 

期日 場所 停車時間 

3/4（水） 
おおこうづ 

保育園 
 9:30～10:00 

 

期日 場所 停車時間 

3/12（木） 

本山保育園  9:30～10:00 

野積保育園 10:30～11:00 

寺泊小学校 13:10～14:00 

 


