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カラー版はホームページでご覧になることができます。 
12月号 

１０月上旬から１２月末にかけて、大河津分水路

河口で「タモ網」や「投網」を使った鮭漁が行われ

ています。 

鮭漁は、採卵・孵化も目的として行われており、

今年遡上している鮭もこの河口で３～４年前に放流

された稚魚が大きく成長して戻ってきました。 
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 できごと 

「ありがとう」の気持ちを込めて！  
 

○○○○ 

お知らせ 
写真 

１１月２０日（木）、センターおおこ

うづで男だけの健康講座４回目「ここ

ろの健康づくり」が開催されました。 

良い夫婦の日を控えた今回、大切な

人に感謝の気持ちを込めて手作りのブ

ーケを作り、心をリフレッシュしまし

た。自然と笑顔が生まれ、「次も作りた

い」との声が多く聞かれました。 

還付金詐欺の前兆電話が多発しています！ 
 

最近、医療費の還付金詐欺に関する前兆電話が市内で多数かかってきています。不審に感じたら、迷わず最

寄りの警察署か消費生活センターにご相談ください。 
 

    市役所や社会保険事務所などの職員を名乗り、「還付金手続きの期限が今日まで」などとせかして、   

  ＡＴＭへ誘導して送金させます。冷静に考えたり周囲に相談したりする余裕を与えません。 

【 長岡市立消費生活センター 】 
ＴＥＬ：0258-32-0022 相談時間：午前 9：00～午後 4：30 （月曜～金曜） 

※ 還付金手続きでＡＴＭへ誘導することは絶対にありません！ 詐欺と思ってください。 

 

絶対に見逃さないぞ！ 
 

１２月１日（月）、寺泊中学校で税関教室が行われました。 

参加した１年生は、新潟税関支署職員から港や空港での税関

の仕事、薬物の恐ろしさについ

て講義を受けました。 

また、麻薬探知犬２頭による

デモンストレーションも行われま

した。生徒たちは犯人役で参加

し、絶対に見逃さない探知犬の

能力を間近で体感しました。 

の仕事について講義を受け、

薬物の侵入を水際で防ぐ大切

さを再認識しました。 

また、麻薬探知犬２頭による

デモンストレーションが行われ、

生徒は探知犬の鋭い嗅覚を間

近で体感しました。 

内容 

 

高齢者肺炎球菌ワクチンの予防接種について 
 

今年１０月から、高齢者の肺炎球菌ワクチン予防接種の助成をしています。 

事前に医療機関に予約をしてからお受けください。 
 

接種期間：平成２６年１０月１日～平成２７年３月３１日  

接種費用：自己負担額４，６４０円 ※生活保護の方は無料 

持 ち 物：予診票（必要事項を記入）、健康保険証、健康手帳（お持ちの方） 

対象の方：過去に肺炎球菌ワクチン予防接種を受けていない市内在住者で、次のいずれかに該当する人 

       ①平成２６年４月２日から平成２７年４月１日の間に、６５歳・７０歳・７５歳・８０歳・８５歳・９０歳・９５歳 

         になる人、及び１００歳以上になる人 ※お手元に予診票（紫色）が届いています 

       ②接種日現在において６０歳以上６５歳未満で、心臓、じん臓、呼吸器などに障害がある人 

（障害者手帳１級） 

   ※対象の方が助成を受けられるのは生涯に１回限りです。平成３０年度まで順次年齢に該当する方にご案内がいきます。 
 

【問い合わせ】市民生活課 ☎７５-３１１４ 
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◎年末年始の支所業務 
 

１２月２７日（土）から１月４日（日）までの間、寺泊支所及び大河津出張所の業務はお休みさせてい

ただきます。休業期間中の緊急連絡は、寺泊支所警備員室（☎７５－３１１１）までお願いします。 

 
 

次の窓口は、年末年始期間中も業務を行いますのでご利用ください。 
 

◎長岡市役所総合窓口（アオーレ長岡東棟１階 ☎３９-７５１０） 

業務日および業務時間：１２月２７日（土）～３０日（火）、１月３日（土）～４日(日) 午前９時～午後５時 

取り扱う業務：市役所総合ガイド（市役所の総合案内、市役所コンシェルジュによる相談）、市役所なんでも

窓口（町内会相談、市政への意見・要望、刊行物の販売）、証明書発行窓口（住民票・戸籍・

印鑑登録証明・税関係証明などの各種証明書の交付）、住所変更・戸籍届出窓口（転入・転

出などの各種届出の受理、印鑑登録、戸籍相談など）、パスポート窓口（パスポートの申請・

交付）、健康保険・年金窓口（国民健康保険、後期高齢者医療、国民年金）、福祉窓口（児童

手当、障害・高齢・介護保険サービス、医療費助成の申請など）、市営住宅窓口（市営住宅

の手続き・相談）、税金窓口（市民税、固定資産税、軽自動車税など） 
 

◎東サービスセンター（アクロスプラザ長岡内 ☎３９-７２００） 

◎西サービスセンター（リバーサイド千秋内   ☎２９-６１７２） 

業務日および業務時間：１２月２７日（土）～３０日（火）、１月３日（土）～４日(日) 午前１０時～午後７時 

取り扱う業務：住民票や戸籍、税に関する各種証明書の交付、印鑑登録（午後５時まで） 

パスポートの申請・交付（午後６時３０分まで） 

施 設 名 休 業 ・ 休 館 日 

国保寺泊診療所 １２月２７日(土)～１月４日(日) 

寺泊斎場 

１月１日（元日） 

※受付業務は寺泊支所警備員

室で行います。☎７５-３１１１ 

 

水道局与板営業所 

 

１２月２７日(土)～１月４日(日) 

※緊急時の対応は行います。 

☎７２-２２５９ 

老人憩いの家 夕映荘 １２月２８日(日)～１月５日(月) 

寺泊水族博物館 １２月３１日(水)～１月１日(木) 

トキと自然の学習館 

１２月２９日(月)～１月３日(土) 

夏戸･本山･山ノ脇ｾﾝﾀｰ 

寺泊民俗資料館 

寺泊文化センター 

青少年研修センター 

寺泊体育館 

寺泊スポーツセンター 

寺泊地域図書館 

大河津地区図書館 

センターおおこうづ（注） １２月２９日(月)～１月４日(日) 
 

(注)大河津出張所の窓口業務等は、１２月２７日（土）から１月４日

（日）までお休みします。 

●ごみ収集 

１２月３１日（水）から１月４日（日）まで、ごみ収

集を休みます。休みの期間は、ごみを絶対に出

さないでください。 

●枝葉、草の持ち込み 

毎週土曜日（午前９時～１１時３０分）に行って

いる「枝葉・草」の持ち込みは、今年は１２月２０

日（土）が最後です。 

１２月２７日（土）及び１月・２月の持ち込みは

お休みし、３月７日(土)から再開します。 

●古着・古布のごみステーション収集 

   新聞、雑誌・チラシ、ダンボールの収集日に行

っている｢古着・古布｣の収集を１月から３月まで

お休みし、４月から再開します。 

●資源物の拠点回収 

毎週日曜日（午前９時～正午）に行っている

「資源物の拠点回収」は、今年は１２月２８日（日）

が最後です。１月４日（日）の回収はお休みし、１

月１１日（日）から再開します。 

【問い合わせ】市民生活課 ☎７５-３１１３ 
 

●し尿のくみ取り 

１２月２８日（日）から１月４日（日）まで、し尿く

み取り業務（受付を含む）を休みます。 

申込みからくみ取りまで日数がかかる場合もあ

りますので、お早めに申込みください。 

【申込み】寺泊清掃社 ☎７５-２０３４ 

 

◎年末年始の各施設の業務             ◎年末年始のごみ収集等 
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 お知らせ 
写真 

寺泊観光ポスター 
デザインを募集しています！ 

 

観光のまち「寺泊」を全国にＰＲするため、来年度の

観光ポスターの基本デザインを 

募集中です。 

採用された方１名には、賞金 

１０万円を贈呈します。 
 

応募締切：２月２日（月）必着 
 

※応募要領は、市ホームペー 

ジからも確認できます。 
 

【問い合わせ】 

産業建設課 ☎７５-３１０５ 
▲平成２６年度ポスター 

灯油の取り扱いにご注意を！ 
 

冬季はホームタンクからの灯油の流出事故が多発し

ます。河川に流れ出ると、水質汚染の原因になります

ので、次のことにご注意ください。 
 

①ホームタンクからの小分け中は、その場を離れな 

い。 

②給油後にタンクのバルブを完全に閉めたか確認 

する。 

③タンクの配管などが破損していないか点検する。 
 

 

※灯油が流出した場合は、 

バルブを閉め、新聞紙や 

タオルなどで流れ出ない 

よう応急処置し、消防署、 

市民生活課に連絡してく 

ださい。 
 

【問い合わせ】与板消防署寺泊出張所 ☎７５-２４７６ 

市民生活課 ☎７５-３１１３ 

 

農業委員会選挙人名簿搭載申請書 
の提出をお忘れなく！ 

 

農地基本台帳上で経営（耕作）面積が１０アール以

上ある農家世帯に、申請書を郵送しました。期限まで

に提出してください。 
 

提出期限：申請書は同封の返信用封筒で１月１０日

（土）（必着）でお願いします 
 

【問い合わせ】産業建設課 ☎７５-３１０５ 

大河津分水路改修事業対策室を 
設置しました 

 

国土交通省では大河津分水路の大規模改修の事

業化に向けて準備を進めています。 

これを受けて市では、関係する地域住民の皆さまと

国とのパイプ役を担う部署として、このたび寺泊支所内

に相談窓口を設置しました。 
 

部 署 名：大河津分水路改修事業対策室 

設置場所：寺泊支所 産業建設課内 

設置期間：平成２６年１１月２５日から当面の間 
 

【問い合わせ】地域振興課 ☎７５-３１１１ 

産業建設課 ☎７５-３１０５        

除雪作業にご協力ください 
 

市では、除雪計画により、冬期間の道路交通の確保に努めます。安全で効率的な除雪作業ができるよう、またそ

の効果が十分に発揮できるよう、以下のことにご注意ください。 
 

●車両放置や路上駐車は絶対にしない。 

○危険ですので除雪車には近づかない。 

●破損の恐れのある塀や垣根には、赤布等の目印をつける。 

○除雪の支障となる樹木などは処理する。 

●乗り入れのための鉄板や消雪用ホース等は撤去する。 

○除雪車が通った後の自宅の出入り口の雪処理は、各自で行う。 

●道路には雪を出さない。 

○早朝・夜間の作業が多くなるため、騒音・振動でご迷惑をおかけします。 

●除雪作業は、通勤・通学時刻に間に合うよう作業を進めますが、路面状況や気象条件等により作業時間が長

くなる場合があります。 
 

【除雪に関する問い合わせ】 

＜国道１１６号＞に関すること ： 長岡国道事務所柏崎維持出張所 ☎０２５７-２２-２１５９ 

＜国道４０２号＞に関すること ： 与板維持管理事務所維持管理課 ☎７２-３１８５ 

＜  市  道  ＞に関すること ： 寺泊支所産業建設課土木施設係 ☎７５-３１０５ 

作業中 
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【イベントのお知らせ】 

＊～０才からの読み聞かせ～ えほんであそぼ＊ 

日 時：１月１６日（金） 午前１０時～１０時３０分 

会 場：寺泊文化センター ２階 和室研修室 

内 容：絵本の読み聞かせやわらべ歌・手遊び歌で 

     遊びます。 
 

＊「冬のお楽しみスペシャル」＊ 

日 時：１月１８日（日） 午前１０時～１１時３０分 

会 場：寺泊文化センター ３階 茶・華道室 

内 容：福笑い・カルタで遊びます。 

対 象：小学生・園児（定員２０名） 

申込み：１月６日（火）午前９時３０分から窓口と電話 

（７５-５１５９）で受け付けます。 
 

【図書館からのお願い】 

寺泊地域ゆかりの本、資料を集めています。図書館 

に寄贈いただける方は、ご連絡ください。 
 

例：寺泊町史研究、寺泊町史資料編４、 

温古会発行冊子など 
 

【図書館の休館日】  

毎週月曜日（祝日の場合はその翌日）、毎月末日 

年末年始≪１２月２９日（月）～１月３日（土）≫ 
 

【問い合わせ】寺泊地域図書館 ☎７５-５１５９ 

図書館からのお知らせ 
 

入軽井集落内の山や田んぼを教室に、時代とともに失われ

つつある昔の仕事や季節の行事を体験して、若い世代に伝

えたい思いで「入軽井山の学校」を開校しました。特に会員登

録などはないのですが、参加者は集落内外を問わず手仕事

や入軽井の歴史や文化に興味のある人で、常に２０～３０人

で多いときは６０人以上の参加者になるときもあります。 

内容は、春から秋にかけて山の整備をして拾ったどんぐり

や松ぼっくりなどでクリスマスリースを作ったり、稲刈り作業の

はざ掛けや千歯による脱穀、わら細工などの仕事体験、昔か

ら田植え後のさ
・

な
・

ぶ
・

り
・

に作る「笹もち」の食の体験など、年齢

は問わず指導者と参加者の世代交流を図っています。 

開校して２年目ですが、集落に活力と参加者の新しい和が

生まれることを目指していきます。 

 
【問い合わせ】 入軽井山の学校 （代表：矢引貢） ☎０２５６-９８-２８４９ 

入軽井山の学校 

地域を支える団体を紹介します！ 

税金などの口座振替のお知らせ 
 

１２月分の口座振替日は、１月５日（月）です。 

前日までに口座の残高をご確認ください。なお、

再引き落としは行いませんので、ご注意ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

※家屋等の新築、取り壊し、または増改築をした 

ときは、連絡をお願いします。 
 

【問い合わせ】市民生活課 ☎７５-３１１３ 

 

該当税目等 

固定資産税 ３期 

国民健康保険料 ６期 

後期高齢者医療 

保険料 
９期 

介護保険料 ９期 

保  育  料 １２月分 
 

臨床心理士によるこころの相談会 
 

「夜眠れない」「ゆううつでやる気が出ない」「お酒の

量が増えた」・・・。心の病気は特別な人がかかる病気

ではありません。早めの気付きや対応が大切です。相

談は無料。お気軽にご相談ください。 
 

日 時：１月１９日（月） 午後２時～４時 

会 場：寺泊支所 ３階 

（個室対応で秘密は守られます） 
 

【申込み・問い合わせ】市民生活課 ☎７５-３１１４ 
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◎交通事故発生状況（与板警察署調べ） 
与板警察署管内（H26.1.1～11.30） 

◎寺泊の人口（Ｈ26.12.1現在） 

発 生 件 数 死 者 数 負 傷 者 数  
世帯数 総数 男 女 

26年 25年 増減 26年 25年 増減 26年 25年 増減  

49 53 -4 2 2 ±0 58 64 -6  3,490 10,255 4,989 5,266 

（23） （18） （+5） （2） （1） （+1） （27） （21） （+6）  （-7） （-29） （-12） (-17) 

※下段( )は寺泊地域の数字 ※( )内は前月比 

 

日 曜 行  事  等  日 曜 行  事  等 

１２月  5 月  

19 金 ウィルながおか出前相談室 （寺泊支所） ※1  6 火  

20 土 山ノ脇地区クリスマスパーティー （山ノ脇センター）  7 水  

21 日 
工作教室「クリスマス飾りを作りましょう」 

（寺泊文化センター） 
 8 木  

22 月   9 金  

23 火   10 土 
寺泊水族博物館 冬季無料化スタート 

<対象：中学生以下> <期間：～2月 28日> 

24 水 工作教室「正月飾りをつくろう」 （寺泊文化センター）  11 日  

25 木   12 祝  

26 金   13 火 
つくしんぼ （センターおおこうづ） ※2 

運動遊び （センターおおこうづ） ※3 

27 土   
14 水 

保育園開放日 （本山保育園） ※4 

3歳児健診 （三島保健センター） 

 <対象：平成 23年 8月・9月生まれ> 28 日   

29 月   15 木  

30 火   
16 金 

ウィルながおか出前相談室 

 （センターおおこうづ） ※1 

えほんであそぼ （寺泊文化センター） P5 31 水 大晦日  

１月  17 土  

1 祝 

元日 

Ｄメールテスト配信 

寺泊地域元旦マラソン 

 18 日 「冬のお楽しみスペシャル」 （寺泊文化センター） P5 

 19 月 
行政相談 （寺泊支所） 

臨床心理士によるこころの相談会 （寺泊支所） P4 

2 金   20 火 おやこリトミック （センターおおこうづ） ※3 

3 土   21 水 あなたの健康相談室 （寺泊文化センター） ※5 

4 日 寺泊方面隊消防出初式 （寺泊文化センター）  22 木  
 

※1 ウィルながおか出前相談室は予約制です。前日の午後４時３０分までに電話で予約してください。☎０９０－４０６４－６０１７ 

※2 対象者は乳児とその保護者    ※3 対象者は保育園入園前の幼児とその保護者    ※4 対象者は保育園入園前のお子さんとその保護者 

※5 あなたの健康相談室は予約制です。２日前までに電話で予約してください。☎７５－３１１４ 

 

寺泊地域の主な行事などの日程 

 自動車文庫 米百俵号の巡回日程 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  

 

 

期日 場所 停車時間 

1/21（水） 
おおこうづ 

保育園 
 9:30～10:00 

 

期日 場所 停車時間 

1/29（木） 

本山保育園  9:30～10:00 

野積保育園 10:30～11:00 

寺泊小学校 13:10～14:00 

 

今年１年 

ありがとう 

ございました 


