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長岡市寺泊烏帽子平 1977-8 
℡ 0258-75-3111 
E-mail tr-chiiki@city.nagaoka.lg.jp 

カラー版はホームページでご覧になることができます。 

１０月１２日（日）、みなと公園で「農と魚のフェスティバル in寺泊」が開催されました。 

地元で水揚げされた鮮魚のセリ市や農産物の販売、餅つきや宝探し、ステージイベントが華を添え、訪れ

た人たちは寺泊の秋を満喫した一日でした。 

10月号 

▲旬のサンマの塩焼きと殻付きホタテ焼き      ▲貝殻でキャンドル作り       ▲宝探しでお宝ゲット

♪ 

寺泊の幸を求めて【宝探し】 いくらで買う？【鮮魚セリ市】 

この杵重～い【餅つき】 
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スポーツの秋到来。地域の保育園４ヶ所で大運動会が行われました。 

９月２７日（土）、白岩保育園では園児が「しろいわレンジャー」に大変

身。悪者に見立てたペットボトルを倒し、ゴールをめざしました。 

できごと 

チームの絆で掴んだ優勝！ 
 

１０月１３日(月・祝)、第５８回寺泊地域めぐり駅伝大

会が開催され、コース上では大勢の地域住民の声援

を受け、２３チームが力走しました。 
 

優  勝：寺中駅伝    準優勝：バスケ協会Ｂ 

第 ３ 位：ファイヤー寺泊 

秋季消防演習を実施！ 
 

９月２８日（日）、長岡市消防団寺泊方面隊の秋季消

防演習が、寺泊出張所で実施されました。 

小型ポンプ操法競技会では、地域で活躍する消防

団員が日頃の訓練成果を披露しました。優勝した第５

分団（野積地区）が、来年度行われる長岡市消防団ポ

ンプ操法競技会に出場します。 

笑顔満開 元気が一番！ 
 

寺泊地域の敬老会が、９月から１１月にかけて地区

集会所等で行われています。 

９月２８日（日）、寺泊老人ホームでは敬老祝賀会が

行われました。アトラクションに舞踏や歌演奏などが披

露され、お祝いの色に包まれました。 

頑張れ！ しろいわレンジャー 

本山分館事業 
「笑って楽しく楽々落語」 

 

１０月１２日（日）、三流亭楽々さんをお招きして、地

域の安全対策を深めようと落語講演会を開催しまし

た。元警察官の経験から、おれおれ詐欺被害や交通

事故防止を落語で楽しく分かりやすく講演いただき、

会場は終始笑いが絶えませんでした。 

まりんも変身できるかな♪ 
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お知らせ 
写真 

【議題】 

（１）大河津分水路の事業計画について 

大河津分水路の抜本的改修について、北陸地方整備局信濃川河川事務所から、河口部周辺で実施

された地質調査をもとに、川幅拡幅を左岸で行う方針が説明されました。また、野積橋の架け替えは、橋

の管理者の新潟県と調整中であり、事業は地元の声を聞いて、丁寧に進めたいとの見解が示されまし

た。 
 

（２）『地域の宝』の磨き上げ事業について 

寺泊地域の宝として決定した「寺泊の海・海洋資源」と「寺泊の海・寺泊歴史街道」について、具体的

な磨き上げの事業を検討しました。 

第５回地域委員会の結果 
 

（開催日：１０月１０日 会場：寺泊支所） 

 

『生活習慣病予防教室』参加者募集！ 
 

 生活習慣病を予防・改善するための食事や運動について、みんなで楽しく学ぶ２回コースの教室です。健康づく

りのために、ぜひ参加してください。 
 

日 時： 

 
 

会 場：寺泊文化センター 

定 員：２０人 

内 容：生活習慣病を知ろう、栄養のお話（１回目はヘルシー弁当の試食）、運動実技 

持ち物：健診結果（お持ちの方）、筆記用具、運動できる服装、汗拭きタオル、内履き、飲み物 

参加費：５１５円（弁当代。１回目に徴収します） 

申込期限：１１月７日（金）まで 
 

【申込み・問い合わせ】市民生活課 ☎７５-３１１４ 

新潟県中越大震災１０周年合同追悼式 
 

平成１６年１０月２３日に発生した新潟県中越大震災から１０年の節目を迎え、犠牲者に哀悼の意を捧げるととも

に、復旧・復興への御支援に感謝し、震災の経験と教訓を発信するために、県及び関係６市による合同追悼式を

行います。当日は、黙祷及び献花などを行います。 
 

日 時：１０月２３日（木） 午後１時～ 

会 場：アオーレ長岡 アリーナ 
 

※ 当日の一般参加は事前受付不要です。なお、専用駐車場を用意しておりませんので、 

公共交通機関を御利用ください。 
 

【問い合わせ】地域振興戦略部 ☎３９-２５１５ 

 

１回目 １２月５日（金） 午前９時１５分～午後１時３０分 

２回目 １月２３日（金） 午前９時１５分～正午 

 

▲「寺泊の海・海洋資源」               ▲「寺泊の海・寺泊歴史街道」 
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税金などの口座振替のお知らせ 
 

１０月の口座振替日は、１０月３１日（金）です。 

前日までに口座の残高をご確認ください。なお、

再引き落としは行いませんので、ご注意ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※家屋等の新築、取り壊し、または増改築をした 

ときは、連絡をお願いします。 
 

【問い合わせ】市民生活課 ☎７５-３１１３ 

 

該当税目等 

市民税・県民税 ３期 

国民健康保険料 ４期 

後期高齢者医療 

保険料 
７期 

介護保険料 ７期 

保  育  料 １０月分 
 

寺泊診療所を 
臨時休診させていただきます 

 

臨時休診日：１０月２０日（月） 
 

【問い合わせ】 

寺泊診療所 ☎０２５６-９７-２３５９ 

お知らせ 
写真 

秋の火災予防運動 

 

 

 

 
 

暖房器具を使う機会が多くなる時期です。火事に

注意して、安全に使用しましょう。 
 

～暖房器具を安全に使う３つのポイント～ 
 

・暖房器具の周りに燃えやすい 

ものを置かない 

・給油の時は火を消して、タンク 

のキャップはしっかり閉める 

・寝る前、外出する時は、必ず 

火を消す 
 

フェスティバル白岩２０１４ 
～私たちのコロニー 広がれ えがお～ 

 

日 時：１０月２４日（金） 

午前９時３０分～午後２時 

会 場：コロニーにいがた白岩の里 体育館 

内 容：作品展示 

（午前９時３０分～午後２時） 

ステージ出し物 

（午前９時５０分～１０時５０分） 

模擬店・即売 

（午前１１時～正午） 
 

【問い合わせ】 

コロニーにいがた白岩の里 ☎７５-３１３１ 

上級救命講習に参加しませんか 
 

成人・小児・乳児に対する心肺蘇生法、ＡＥＤ（自動

体外式除細動器）の使用方法、その他の応急手当な

どの講習会を行います。修了者には、上級救命講習

修了証を交付します。 
 

日 時：１２月２１日（日） 午前９時～午後６時 

会 場：与板消防署 

定 員：２０人（先着順） 

申し込み：１０月２０日（月） 午前９時から 
 

【申込み・問い合わせ】与板消防署 ☎７２-２５７２ 

 

●実施期間：『１１月９日（日）～１１月１５日（土）』 

●全国統一防火標語 

『もういいかい 火を消すまでは まあだだよ』 

 

寺泊民俗資料館を開放します 
 

寺泊文化祭の開催期間中、民俗資料館を開放しま

す。懐かしい古民具をご覧ください。 
 

期  間：１１月２日（日）～１１月３日（月・祝） 

開放時間：午前９時～午後５時 

観覧料：無料 
 

【問い合わせ】地域振興課 ☎７５-３１１１ 

 
 

【問い合わせ】市民生活課 ☎７５-３１１４ 

介護研修会を開催します 
～知って安心介護保険～ 

 

介護しなければならない時、どこに相談すればいい

の？介護の費用は毎月どのくらいかかるの？介護に

役立つ研修会です。 
 

日 時：１１月１８日（火） 午前１０時～午後０時３０分 

会 場：寺泊文化センター 視聴覚室 

講 師：包括支援センターわしま・てらどまり相談員 

定 員：１６名 

申込期間：１１月１０日（月）まで 
 

【申込み・問い合わせ】市民生活課 ☎７５-３１１３ 
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【イベントのお知らせ】 

＊「エコブックスフェア」＊ 

日 時：１１月２日（日） 午前１０時～午後４時 

場 所：寺泊文化センター ロビー特設会場 

内 容：図書館で不用になった本や家庭から寄せら

れた本を、無料でお譲りします。 

当日、午前９時から整理券を配布致します。 

 

 

 

 

 
 

同時開催： 

「エコ工作教室・英字新聞でエコバッグつくり」 

午前１０時～正午  （先着２０名） 
 

＊～０才からの読み聞かせ～ えほんであそぼ＊ 

日 時：１１月２１日（金） 午前１０時～１０時３０分 

場 所：寺泊文化センター ２階 和室研修室 

内 容：絵本の読み聞かせやわらべ歌・手遊び歌で 

     遊びます。 
 

【図書館の休館日】  

毎週月曜日（祝日の場合はその翌日）、毎月末日 
 

【問い合わせ】寺泊地域図書館 ☎７５-５１５９ 

図書館からのお知らせ 
 

この会は、ＪＲ寺泊駅周辺や三島用水路堤周辺の環境美化を目的に、平成３年１１月に発足しました。

現在２７名の会員で活動しています。 

除草作業軽減の試みとして、きれいな花等を咲かせる雑草や草丈の短い草を植栽することで、薬剤に

頼らずに在来雑草を退治することを始めています。（適地、適雑草！除草作業の軽減） この活動に関心

を示す方々が、同じように地域に広めてくれることを願い、 

今後も環境に優しい美化運動を続けていきます。 

【問い合わせ先】 Ｃ．Ｃ．Ｆ （会長：佐藤潔） ☎０２５６－９７－１１７０ 

Ｃ.Ｃ.Ｆ（コミュニティーカルチャーフレンズ） 

地域を支える団体を紹介します！ 

下水道への接続で快適な生活を 
 

下水道が整備され使用できる地区では、告示から

３年以内に接続することが義務付けられています。 

水洗化工事（単独・合併浄化槽の廃止も含む）や、

これに付随する排水設備工事をしていない方は、生

活環境向上のために、下水道への早期接続をお願

いします。 

なお、工事にあたっては、水洗便所改造等工事資

金融資制度が利用できます。お近くの取扱金融機関

または支所産業建設課にご相談ください。 
 

【問い合わせ】産業建設課 ☎７５-３１０５ 

お持ちの空き家を活用しませんか 
 

空き家バンクでは、空き家を売りたい・貸したい人

の物件情報をホームページで紹介しています。 

（http://www.city.nagaoka.niigata.jp/akiya/） 
 

空き家が使用されずに放置されると、倒壊などによ

り近隣住民へ被害を及ぼすほか、火災や犯罪などに

つながる恐れがあります。空き家をお持ちの人は老朽

化が進む前にぜひご相談ください。相談無料です。 

また、田舎暮らし、住み替えをお考えの人も必見で

す。利用したい物件は、所有者との連絡調整をしま

す。お問い合わせください。 
 

【問い合わせ】住宅施設課 ☎３９-２２６５ 

 

☆お願い☆ 

お家で眠っている本がありましたら、図書館へ

お持ちください。「エコブックスフェア」で有効活

用させていただきます。（週刊誌は除きます） 

 

【主な活動内容】 
 

①寺泊駅前竹森バス停周辺にハマナス、紫陽花等の

植栽および管理 

②三島用水路堤に紫陽花植栽管理、 

桜並木の下草刈りほか管理 

③長岡市花いっぱいコンクールに参加 
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◎交通事故発生状況（与板警察署調べ） 
与板警察署管内（H26.1.1～9.30） 

 ◎寺泊の人口（26.10.1現在） 

発 生 件 数 死 者 数 負 傷 者 数  
世帯数 総数 男 女 

26年 25年 増減 26年 25年 増減 26年 25年 増減  

42 44 -2 2 2 ±0 49 53 -4  3,495 10,296 5,008 5,288 

（20） （15） （+5） （2） （1） （+1） （22） （18） （+4）  （-5） （-19） （-10） (-9) 

※下段( )は寺泊地域の数字 ※( )内は前月比 

 

日 曜 行  事  等  日 曜 行  事  等 

１０月  3 祝 
寺泊地域文化祭 

民俗資料館開放 P4 

17 金 

ウィルながおか出前相談室 

 （寺泊支所 3階女子厚生室） ※1 

骨粗しょう症予防教室 （寺泊文化センター） 

 

4 火 運動遊び （センターおおこうづ） ※4 

5 水 
あなたの健康相談室 （センターおおこうづ） ※2 

保育園開放日 （本山保育園） ※5 

18 土 
寺泊地域探訪「寺-ＴＥＲA巡り 第 2回」 

 （寺泊文化センター）  
 6 木  

19 日 第 36回寺泊シーサイドマラソン大会  7 金  

20 月   8 土 寺泊小学校コスモス音楽会・バザー 

21 火   9 日 寺泊芸能祭 演劇の部 （寺泊文化センター） 

22 水 
あなたの健康相談室 （センターおおこうづ） ※2 

困りごと相談会 （寺泊支所 3階会議室） 
 10 月  

23 木 復興花火打ち上げ （本山地区圃場整備区域内）  11 火 
運動遊び （センターおおこうづ） ※4 

保育園開放日 （寺泊保育園） ※5 

24 金 
フェスティバル白岩２０１４ 

 （コロニーにいがた白岩の里 体育館） P4 
 12 水  

25 土 ハロウィンパーティーin寺泊 （寺泊文化センター）  13 木  

26 日 
赤坂山奉賛会 狼煙上げ （赤坂山本丸） 

古代史の謎解きミステリーバスツアー 
 14 金  

27 月   15 土  

28 火 
つくしんぼ （センターおおこうづ） ※3 

運動遊び （センターおおこうづ） ※4 
 16 日 

寺泊芸能祭 （寺泊文化センター） 

そば打ち教室 （山ノ脇センター） 

29 水 あなたの健康相談室 （寺泊文化センター） ※2  17 月  

30 木   
18 火 

赤ちゃん相談 （センターおおこうづ） 

 <対象：平成 26年 4・5・6月生まれ> 

知って安心介護保険 （寺泊文化センター） P4 31 金   

１１月  19 水 あなたの健康相談室 （寺泊文化センター） ※2 

1 土 
Ｄメールテスト配信 

地域文化交流会・合唱コンクール （寺泊中学校） 
 20 木  

2 日 

寺泊地域文化祭 

 （寺泊文化センター、センターおおこうづ） 

民俗資料館開放 P4 

エコブックスフェア （寺泊文化センター） P5 

大河津小学校文化祭 

 21 金 

ウィルながおか出前相談室 

 （センターおおこうづ） ※1 

えほんであそぼ （寺泊文化センター） P5 

 22 土  
 

※1 ウィルながおか出前相談室は予約制です。前日の午後４時３０分までに電話で予約してください。☎０９０－４０６４－６０１７ 

※2 あなたの健康相談室は予約制です。２日前までに電話で予約してください。☎７５－３１１４ 

※3 対象者は乳児とその保護者    ※4 対象者は保育園入園前の幼児とその保護者    ※5 対象者は保育園入園前のお子さんとその保護者 

寺泊地域の主な行事などの日程 

 自動車文庫 米百俵号の巡回日程 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  

 

 

期日 場所 停車時間 

10/21（火） 
11/18（火） 

おおこうづ 

保育園 
 9:30～10:00 

 

期日 場所 停車時間 

10/29（水） 

本山保育園  9:30～10:00 

野積保育園 10:30～11:00 

寺泊小学校 13:10～14:00 

 


