
復興のシンボル  中之島大橋が開通!!（1月27日)

　刈谷田川災害復旧助成事業で建設が進められていた中
之島大橋の開通式が行われました。
　地域住民など約800人が、中之島大橋の開通を祝い渡
り初めをしました。
　今後は、この中之島大橋の下に川を掘り通水する工事
が始まります。

● 中之島クリーンセンターごみ処理業務終了のお知らせ
　中之島クリーンセンターのごみ処理業務は3月末で終了と
なります。
　４月以降に引っ越しなどやむをえない理由で、ごみを直接
持ち込みされるときは、「寿クリーンセンター」又は「鳥越
クリーンセンター」で受付いたします。
＜４月以降のごみ持込に関するお問い合せ＞
●寿クリーンセンター　　TEL.0258－24－2838
●鳥越クリーンセンター　TEL.0258－47－1100
　※ 大量に「枝葉・草」を処分するときは、数
回に分けてごみステーションに出してくだ
さい。なお、「枝葉・草」は、できるだけ
堆肥にして再利用するようお願いします。

■問い合わせ 中之島支所市民生活課 TEL.0258－61－2014

くらしのお知らせ

渡り初めを華やかに…

▲ 兼続を先頭に､ほら貝の合図で出陣しました｡
「天地人PR隊」
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のお二人により除幕を行
いました。
　皆さんも中之島大橋を渡
る際は､ぜひご覧下さい｡
※写真
　上：ひらがな名橋名板、
　下：漢字名橋名板
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● カーテンや毛布など大きな布状のごみをご
みステーションに出す時のお願いです。

　『カーテンや毛布・布団、じゅうたん』など大きな布
状のごみは「粗大ごみ」として申し込んでください。た
だし、50㎝四方以下の大きさに切り、市の指定袋に入
れば、下記の収集日にごみステーションに出すことがで
きます。

品　　目 分別と収集日
カ ー テ ン （ 布 製 ) 燃 や す ご み
カーテン（ビニール製) 燃 や さ な い ご み
じ ゅ う た ん 燃 や さ な い ご み
毛 布 燃 や す ご み
布 団 燃 や す ご み

※｢粗大ごみ｣として処分する時は､切る必要はありません｡

● ごみステーションにごみ等を出す時は、置
く場所を分けてください。

　ごみと資源物の収集もれを防ぐため、同じ日に種類が
違うごみ等をステーションに出す時は、置く場所を分け
てください。

※ 下にかくれているごみ等を収集できないことがあります｡
■問い合わせ　中之島支所市民生活課環境係　TEL.0258－61－2014
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
市・県民税の申告をお忘れなく！

　申告期限は、３月16日㈪までです。
　詳細は、２月３日配布の「申告相談のお知らせ（ピン
ク色チラシ)」をご覧ください。
■問い合わせ　中之島支所市民生活課税務係　TEL.0258－61－2014

学校開放のお知らせ
●平成21年度前期
　～学校の施設を使ってみませんか～
　スポーツや社会教育活動を行う市民のみなさんを対象
に、市立小・中学校の体育施設（体育館、グラウンド、
武道場）や特別教室（音楽室、図工室、家庭科室、図書
室、会議室）を開放します。（学校によっては使用でき
ない場所や種目もあります。）
■使用期間　平成21年４月１日～平成21年９月30日
■使用時間　平日午後５時～午後９時30分
　　　　　　（中学校は午後７時～午後９時30分）
　　　　　　 土･日･祝日とその他の休校日(長期休業期間

等)午前９時(原則)～午後９時30分
　　　　　　（ 学校が部活動等で使用する時間は除              

きます。）
■ 申し込み　２月18日㈬～３月３日㈫に、使用したい学
校に直接、使用許可申請書を提出してください。
（ 特別教室等の使用を希望する場合は、事前に市役所幸
町分室２階の教育総務課で使用者登録をしてくださ
い。）
　※使用許可申請書は、各学校にあります。
　　申し込みが重なった場合は､調整させていただきます｡
　 　なお、空きがある場合は、申し込み期間終了後も受
け付けます。
■ 使 用 料　無料（ただし、市外の団体や講習料等を徴
収する団体等が使用する場合は、規定の使用料をいた
だきます。）　　　
■ お 願 い　現在、市内の小中学校では校地内全面禁煙
です。学校開放で利用する皆様も校地内禁煙にご協力
ください。
■ 問い合わせ　使用希望の小・中学校または教育委員会教
育総務課施設係　TEL.0258－39－2238
　教育委員会中之島分室　TEL.0258－61－2011
・ 学校開放に関する詳細は、長岡市のホームページで確
認できます。（http://www.city.nagaoka.niigata.jp）

中之島分室からのお知らせ
● 小菊盆栽趣味の教室を開催します。
■  日　　時　第１回目 ３月８日㈰　午前９時30分～
　 ［教室運営と資材等の説明］
　※ 以降、月２回程度、第２、４日曜日の午前中に開催
を予定しています。

■ 会　　場　中之島文化センター（第一回目）
■ 講　　師　中之島菊花連盟の役員が指導にあたります｡
■ 申し込み
　事前に電話等で下記へお申し込みください。
　（定員30人程度）
■  その他　初めて参加される方には、無償で苗をお分け
いたします。その他資材等は各個人負担となります。
■ 問い合わせ
　教育委員会中之島分室（中之島支所内）
　TEL.0258－61－2011　FAX.0258－66－2238

健康のお知らせ
● 血液が不足しています!! 献血にご協力お願いします｡
■献血実施日　平成21年３月11日㈬
　・午前９時30分～12時・午後１時～３時30分
■会　　場　中之島公民館
■方　　法　全血献血
　※ 骨髄バンク登録受付も実施しますので、ご協力よ
ろしくお願いします。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
●あなたの健康相談室
　保健師が健診の結果や生活習慣病予防、こころ、子
育てなどの相談に個別に応じます。
■日　　時　３月18日㈬　午前９時30分～11時30分
■会　　場　中之島公民館　
■持 ち 物　健康手帳（持っている人のみ）
■申し込み　３月16日㈪まで下記問い合わせに電話
■問い合わせ　中之島支所保健福祉課　TEL.0258－61－2015

50㎝四方以下
に切る
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● エアロビクス・サークルの紹介
　運動不足、肩こり、ストレスを解消‼
　楽しく体を動かして体調を整えませんか？
■活動日時　毎週木曜（月４回）午後８時～９時
■募集定員　20名
■会　　費　月1,000円（スポーツ保険代別）
　入会希望の方は下記連絡先までお電話ください。
■連 絡 先　TEL.0258－66－2470　浅野さん
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
● ｢春のにいがた総おどり」で、一緒に踊りま
せんか？

　３月22日㈰新潟市体育館にて開催される､「春のにいが
た総おどり」で一緒に踊りませんか？
　中越合同連―結YUI―では、踊り子を募集していま
す。下記のとおり講習会を開催しますので、連絡先まで
お電話ください。
■講習会日程
　２月21日㈯
　２月28日㈯
　３月３日㈫
　３月14日㈯
■場　　所　中之島公民館
■時　　間　午後７時～
　※運動できる服装と靴をご用意下さい。
■連 絡 先　TEL.080－1287－9142　小野さん
　Eメール：yui-chuetsu-@docomo.ne.jp
　にいがた総おどり公式サイト
　http://www.soh-odori.net

募 集 案 内
● 平成21年度市政モニターを募集します。
　市では、開かれた市政を実現するため、市民のみなさ
んのご意見・ご要望をお聴きする市政モニターを募集し
ます。
■募集人数　30人以内
■任　　期　平成21年４月～22年３月
■モニターの仕事
　①市政広報アンケートの回答（年２回程度）
　②学習会、施設見学等への出席（年２回程度）
　③市政モニター会議への出席（年２回程度）
　④市民の声なんでも窓口体験
　⑤ テーマ別自主勉強会（テーマは「教育」｢福祉」｢環
境」｢観光」のうちいずれかを選択。活動は随時。）

■ 応募資格　平成21年４月現在で、市内に住所のある20
歳以上の人で、市政に対して熱意と関心を持つ人（公
務員、長岡市の審議会・委員会の委員は除く）
■謝　　礼　年額6,000円
■ 応募方法　所定の応募用紙（応募用紙は、市役所、各
支所、市有施設、市のホームページにあります。）に
必要事項を記入し、封書、ファクスまたはＥメールで
応募してください。
■応募期限　３月25日㈬（当日消印有効）
■ 選考結果　年齢等の構成を考慮して、４月中旬までに
選考結果を応募者全員にお知らせします。
■申し込み・問い合わせ　
　〒940－8501　長岡市幸町２－１－１市民の声情報室
　TEL.0258－39－2246　FAX.0258－39－2272
　Ｅメール：koejoho@city.nagaoka.lg.jp

地域の話題
●中条保育園お茶会（１月14日）

● 上通小学校巨大書（１月15日）

● みずほ保育園豆まき会（２月３日）

▲ 中条保育園ではお茶の先生を招きお茶会
を開きました。作法を学んだ年長児５人
は、初めて自分でたてたお茶を味わいまし
た。おいしかったかな？

▲ 上通小学校の５、６年生が、ふれ愛芸術体験の巨大書に
挑戦しました。書・篆刻作家の柳

やなぎ

澤
さ わ

魁
か い

秀
しゅう

さんを講師に迎
え、２メートル以上ある大きな紙に児童たちは、「自分が
生きていくうえで大切な言葉」を書きました。作品を書
き上げた児童たちの表情は達成感に満ちていました。

▲ 福の神と一緒に、園児たちの心の中にある、「泣き虫鬼」や、「風邪ひき
鬼」を退治しました。
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お知らせいろいろ
● 三島地域の紙芝居と絵本を購入される方を
受け付けます

　三島地域に伝わる民話や伝説を題材にした紙芝居と
絵本の購入を希望する方を受け付けます。
　紙芝居は「仁王様の膝つき池」、絵本は「チノン坂
キノン坂」、「おととクロ」の計３種類です。物語の
内容や価格などは別途資料を送付しますので、事務局
までご連絡ください。
　また、実物は三島支所１階ロビーに展示してるほ
か、絵本は中之島支所１階の情報ラウンジ、中之島地
域図書館にありますので、どうぞご覧下さい。

■申込期限　２月27日㈮まで
■問い合わせ　三島地域ふるさと創生基金事業実行委員 
　会事務局（三島支所地域振興課内）
　TEL.0258－42－2221  FAX.0258－42－3534
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
●虹の家改装オープン!!
　地域活動支援センター虹の家の改修工事が終わり内
覧会を行います。お気軽にご覧下さい。
■日　　時　３月１日㈰午後１時から午後３時まで
■改装の内容
・バリアフリーになり、明るく清潔に。
・ 障害者用トイレ、入浴設備、スロープ等を設置し、
三障害に対応できる施設。

■問い合わせ　NPO法人虹の家 TEL.0258－66－153

中之島地域図書館からのお知らせ
● おはなしひろば
■と　　き　２月22日㈰　午前10時から11時30分
■ と こ ろ　中之島文化センター２階和室
■ プログラム 
　とちお かたりべ「ろばた会｣による｢越後のむかしばなし｣
　おたのしみ「おひな様つくり」
■問い合わせ　中之島地域図書館
　　　　　　TEL.0258－61－2165

２　月
20 金 育児サークル「ぴよぴよクラブ」 9：30～11：30 中之島公民館

21 土

22 日 地域対抗スポーツ大会男女混合バレーボール大会 9：00～ 北体育館
おはなしひろば 10：00～11：30 中之島文化センター ▶4ページ

23 月 中之島地域図書館休館日

24 火

25 水

26 木 1歳6ヶ月児健診（H19.6･7月生） 13：00～ 中之島公民館
3歳児健診（H17.9･10月生） 13：00～ 中之島公民館

27 金 中之島地域図書館休館日

28 土

３　月
1 日 虹の家内覧会 13：00～15：00 ▶4ページ

2 月 中之島地域図書館休館日

3 火 米百俵号巡回　上通保育園 9：30
　　　　　　　中之島保育園 10：50

4 水

5 木 米百俵号巡回　信条保育園 9：30
　　　　　　　みずほ保育園 10：20

6 金 中之島中学校卒業式 9：30～ 中之島中学校
育児サークル「ぴよぴよクラブ」 9：30～11：30 中之島公民館

7 土

8 日 中之島地域将棋大会 9：00～ 中之島文化センター

9 月 中之島地域図書館休館日

10 火

11 水 献血 9：30～12:00、13:00～15：30 中之島公民館 ▶2ページ

12 木

13 金

14 土

15 日

16 月 市・県民税の申告期限日 ▶2ページ
中之島地域図書館休館日

17 火

18 水 あなたの健康相談 9：30～11:30、中之島公民館 ▶2ページ

▶は詳しい情報が載っているページです。

＜中之島地域の人口・世帯数＞
平成21年２月１日現在（　）は前月との比較
総人口12583人(－7)　男6,146人(－8)　女6,437人(＋1）
世帯数3,322世帯(＋5）

新装虹の家をみ
なさん見に来て
ください。

休日在宅当番医（見附・中之島地区）
月　日 医・病院名 電　話

２月22日㈰ 内科 石 川 医 院 0258－66－2140
外科 貝 瀬 皮 膚 科 0258－66－8100

３月１日㈰ 内科 見附市立病院 0258－62－2800
外科 見 附 南 医 院 0258－63－4477

３月８日㈰ 内科 林俊壱クリニック 0258－66－3000
外科 金 井 医 院 0258－62－0116

３月15日㈰ 内科 村 上 医 院 0258－63－4600
外科 星整形外科医院 0258－66－8808

３月20日㈷ 内科 内 島 医 院 0258－66－2446
外科 寺 師 医 院 0258－62－0137

３月22日㈰ 内科 田 﨑 医 院 0258－62－1122
外科 わたなべ皮フ科 0258－62－7750

※受付時間は各医院へお問い合わせください。
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